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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE.

En este trabajo se han abordado una serie de cuestiones relativas a la posible relacion entre el
Feminismo y la Filosofia, como herramienta de transformacion social. Asi, se ha puesto de
manifiesto la realidad que experimentan los alumnos y las alumnas de 1° de Bachillerato, y cémo la
expresan, en lo referente a la cultura filosofica androcentrista que se transmite a través de sus
materiales didacticos. Entendiendo esto como un problema, por las consecuencias que de ello se
derivan, se ha contemplado la posibilidad de llevar a la practica una propuesta, no androcentrista,
en forma de Unidad Didactica, cuyo contenido es el pensamiento de Simone de Beauvoir en E/
Segundo Sexo, con el fin de comprobar en qué medida, propuestas de este tipo contribuyen a

alcanzar mejoras en términos de igualdad de género.

ABSTRACT

In this work we have addressed a number of issues relative to the possible connection between
feminism and philosophy as a tool for social transformation. Thus, it has highlighted the reality
experienced by students of 1° of baccalaureate, and how they express it, in terms of the androcentric
philosophical culture that is transmitted through their teaching materials. Understanding this
situation as a problem, by the consequences that this entails, we have considered the possibility of
implementing a proposal, non androcentric, in the form of a didactic unit, whose content is the
thought of Simone de Beaucoir in 7he Second Sex in order to verify to what extent, proposals of this

kind contribute to achieving improvements in terms of gender equality.

Palabras clave: Feminismo; Filosofia; Androcentrismo; Educacion Secundaria; Igualdad de Género;

Simone de Beauvoir.

Keywords: Feminism; Philosophy; Androcentrism; Secondary Education; Gender Equality; Simone

de Beauvoir.



2. INTRODUCCION.
Nos encontramos en un mundo caracterizado por una gran diversidad de problemas a los que
tenemos que hacer frente como sociedad. Entre esta variedad de problemas que se nos plantean,
este estudio contempla la posibilidad de trabajar, para solventar en la medida de lo posible, y
teniendo en cuenta las limitaciones, la desigualdad entre mujeres y hombres. Dadas las
desagradables consecuencias que se derivan de esta situacion de desigualdad, se hace necesario
trabajar, desde el &mbito educativo como contexto fundamental, para llevar a cabo una verdadera
transformacion en la manera tradicional de entender la realidad en la que nos encontramos. Los
centros educativos, no deben limitarse exclusivamente a transmitir conocimientos teoéricos y
formativos, sino que, irremediablemente, en tanto que agentes educadores, influye en la creacion de
las identidades de los y las adolescentes, cuya consecuencia principal es una manera concreta de

comportarse y relacionarse con el mundo que les rodea.

En este sentido, las asignaturas de Filosofia y Valores Eticos se presentan como una posibilidad
muy interesante para el trabajo en esta linea, por su capacidad para generar reflexiones y
experiencias significativas en las que los alumnos y las alumnas puedan tomar conciencia de la
situacién en la que viven, asi como de su capacidad critica y transformadora pudiendo ser los
principales protagonistas del cambio al que aspiramos como sociedad. Para ello, es necesario
facilitarles tanto los conocimientos como las herramientas que permitan este cambio, y esto pasa,
entre otras muchas cosas, por reconocer la figura de la mujer y sus aportaciones a los diferentes
campos de conocimiento, y por incluir el estudio de teorias que promueven la emancipacion de las
mujeres, de manera que, por un lado, se lleve a cabo una cuestion de justicia social, y por otro lado,

se ofrezcan referentes culturales a las alumnas.

Este trabajo, pretende, partiendo de datos aportados por estudios previos que muestran la falta de
presencia de referentes femeninos en los libros utilizados en la ESO y el Bachillerato, por un lado,
ofrecer una propuesta en forma de Unidad Didactica como parte de la solucién a este problema, y
por otro lado, tratar de abordar las implicaciones que tiene el desconocimiento de mujeres en los
contenidos académicos, en concreto en la asignatura de Filosofia de 1° de Bachillerato. El interés de
este estudio, por tanto, reside en descubrir y comprender coémo, desde la Filosofia, se puede trabajar

con el objetivo de aspirar a una sociedad igualitaria en cuestiones de género.

Se defiende, entonces, tanto la necesidad de revisar los curriculos y los libros de texto utilizados en
los institutos por considerarse androcéntricos, perpetuando situaciones de desigualdad, como el
reconocimiento de la figura de la mujer en la Filosofia, incluyendo el pensamiento y las

aportaciones de grandes filosofas y el estudio del Feminismo desde una perspectiva filosofica.



2.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
2.1.1. Pertinencia y justificacion.

El articulo 14 de la Constitucion espafiola proclama el derecho a la igualdad y a la no
discriminacidon por razén de sexo. Por su parte, el articulo 9.2 consagra la obligacién de los poderes
publicos de promover las condiciones para que la igualdad del individuo y de los grupos en que se integra
sean reales y efectivas.

La igualdad entre mujeres y hombres es un principio juridico universal reconocido en diversos textos
internacionales sobre derechos humanos, entre los que destaca la Convencion sobre la eliminacion de
todas formas de discriminacion contra la mujer, aprobada por la Asamblea General de Naciones Unidas

en diciembre de 1979 y ratificada en Espafia en 1983. (Ley N° 71, 2007)

Es por todos y todas sabido, que en las leyes se encuentra reconocido el principio de igualdad entre
mujeres y hombres, y que éstas han contribuido a avanzar en este sentido, pero han resultado ser
insuficientes. Se pueden observar gran cantidad de hechos y datos que muestran como esta igualdad
contemplada en las leyes no es ninguna realidad, sino que parece mas bien una ilusion.

Si atendemos a lo que interesa en este caso, la educacion, encontramos que a pesar de haber
mejorado y avanzado a lo largo del tiempo en términos de igualdad de género, siguen dandose
ciertas actitudes y practicas sexistas en los centros escolares, es decir, se sigue normalizando, y con
ello legitimando, situaciones de dominacion de un sexo sobre otro. Nosotros y nosotras vivimos en
una sociedad patriarcal, siendo la mujer la que queda en una situacion de subordinacién, mientras
que lo masculino es lo que se construye como dominante (Puleo, 1992, p.10). En el ambito
educativo, se puede percibir este sexismo en muchas parcelas, si atendemos a la valoracion de la
figura de la mujer como sujeto de conocimiento, en tanto que sujeto que ha realizado contribuciones
y aportaciones a los diferentes dmbitos del saber, podemos encontrar que no se le ha concedido el
mismo reconocimiento e importancia que al hombre, de manera que se puede cuestionar y
reflexionar acerca del tipo de cultura y conocimiento que se estd transmitiendo a los y las
estudiantes.

El reconocimiento del papel de la mujer en la historia se puede analizar observando el curriculo
académico, y los libros de texto que se utilizan en los institutos. “Hablamos del curriculo para hacer
referencia al contenido de la transmision cultural, a la seleccion de la cultura que vamos a poner a
disposicion de las alumnas y los alumnos.” (Blanco, 2008, p.12)

Partiendo de los resultados de algunas investigaciones espafiolas, que mas adelante se expondran,
en las que se constata la falta de presencia de las mujeres en las diferentes asignaturas escolares, se

puede afirmar, que el conocimiento que se transmite desde la escuela es de corte androcéntrico, es



decir, se transmite desde una perspectiva exclusivamente masculina.

En palabras de Nieves Blanco (2004, p. 44), “el saber de las mujeres esta y ha estado en la escuela.
Pero no ha sido valorado, no ha sido tomado en consideracion y, por ello, hemos llegado a pensar
que no existe, que sus saberes, su cultura, ha estado y estd ausente en las instituciones educativas”.
La falta de reconocimiento de las aportaciones de las mujeres al mundo, se manifiesta en la escasa
visibilidad que se le concede a éstas tanto en los curriculos como en los libros de texto, esto hace
que no se fomente ni se potencie el empoderamiento de las propias mujeres, pues estan careciendo
de referentes a través de los cuales sentirse identificadas.

Por lo tanto, teniendo en cuenta las deplorables consecuencias que se derivan de las situaciones de
discriminacion, y asumiendo que en una sociedad democratica, cualquier ciudadano defiende el
principio de igualdad entre mujeres y hombres, se hace urgente y necesario empezar a trabajar en
esta linea a través de la educacion por motivos evidentes. Para ello, es imprescindible:

1. Reconocer la figura de la mujer como sujeto de conocimiento, dando visibilidad, en nuestro
caso, a importantes filosofas, incluyendo en los contenidos de las asignaturas académicas sus
pensamientos y aportaciones al campo de la Filosofia. Esto es necesario por dos grandes razones, en
primer lugar, por una cuestiéon de justicia social, pues la escuela es la encargada principal de
transmitir cultura y conocimiento a las nuevas generaciones, y se estd llevando a cabo de forma
sesgada y sin tener en cuenta las contribuciones de la mitad de la poblacion, que son las mujeres. En
segundo lugar, por una cuestion de oferta de referentes. Si tenemos en cuenta que una de las
maneras de aprender es a través de la socializacion y los modelos de referencia, podemos asegurar
que las mujeres nos encontramos en una clara situacion de desventaja. Por ello, es necesario que las
adolescentes sepan que existen referentes validos en los que poder identificarse.

2. Incluir el estudio del Feminismo desde una perspectiva filoséfica en los contenidos
académicos. Esto es fundamental, en primer lugar, porque el feminismo es uno de los movimientos
sociales mas importantes que han favorecido cambios en la sociedad y la consecucion de valores
como la igualdad y la libertad. En este sentido, es importante que los y las estudiantes lo conozcan
por cuestiones de cultura general. Pero, ademads, es importante estudiarlo desde una perspectiva
filosofica, pues de esta manera permite la reflexion acerca de la situacion, muchas veces ignorada,
en la que los y las adolescentes viven. A su vez, se puede convertir en una herramienta fundamental
de concienciacion, que permita un cambio en las actitudes de las futuras generaciones
contribuyendo a la emancipacion de las mujeres. Por tanto, para conseguir alcanzar la verdadera
igualdad a la que aspiramos como sociedad democratica, es necesario dotar al alumnado de las
herramientas y los conocimientos que les permitan reflexionar sobre la situacion de desigualdad que

sigue vigente hoy en dia, para que ellos mismos sean los protagonistas de la transformacion.



2.1.2. Relacion del tema con la especialidad de Filosofia.
Se ha dicho anteriormente que las asignaturas de Filosofia y Valores Eticos se presentan como una
interesante posibilidad para el trabajo en el sentido en el que se viene describiendo.
Alicia H. Puleo (1996, p. 7), asegura que “La Filosofia y el sistema de género-sexo o patriarcado
mantienen una relacion muy estrecha”. Ella explica que existen discursos que legitiman el sistema
de dominacioén en el que nos encontramos, y la Filosofia ha sido participe a lo largo de la historia en
la tarea de normalizar esta manera de entender las relaciones sociales tradicionales entre los sexos
(Puleo, 1996, p.8). Por supuesto, existen excepciones, como Poulain de la Barre o Stuart Mill, pero
de manera generalizada esta vision androcéntrica también tiene lugar en la propia filosofia. Esta
problematica realidad ha hecho preguntarse acerca de la existencia de fildsofas, si las ha habido, si
no han existido, o si han sido olvidadas en la escritura de la historia. Por suerte, se sabe que no es
que no hayan existido, sino que lo que ha ocurrido es que han sido derivadas a un segundo plano.
Por lo tanto, como docentes, se hace inevitable preguntarse acerca del tipo de Filosofia que estamos
transmitiendo a los y las adolescentes, y las consecuencias que esto tiene. En nuestro rol de agentes
educadores tenemos que plantearnos y reflexionar acerca de la forma de mejorar nuestra sociedad, y
si esto se puede conseguir variando los contenidos de nuestra disciplina y la manera de ensefiarlos.
Por otro lado, encontramos que “La Filosofia no es so6lo un discurso de legitimacién de un orden
vigente sino que, por el contrario, en su mejor tradicion, es pensamiento critico”. (Puleo, 1996,
p.14)
Puleo senala (1996, p.14) que ya Michel Foucault nos ensefio que desde la Filosofia se pueden
cuestionar las relaciones de dominacion gracias a su sentido critico. Es por ello, que en este trabajo
se va a tratar de defender y comprobar como la Filosofia puede ser un instrumento principal y
apropiado para la transmision de valores como el de la igualdad de género, que permitan la
verdadera emancipacion de las mujeres.
Por lo tanto, como se viene describiendo anteriormente, la Filosofia que se ensefia en los institutos
estd marcada por un evidente sesgo androcéntrico, pues de lo que se trata es de reflexionar sobre el
contenido de la Filosofia, de llevar a cabo una recopilacion de textos y libros que se liberen de este
sesgo, para transmitir una cultura del pensamiento, en igualdad de condiciones y completa a los y
las alumnas, que tenga en cuenta todas las grandes aportaciones, de hombres y de mujeres, a este
campo del saber. Se trata, en definitiva, de recuperar una memoria histérica con un enfoque de
género, de manera que los y las estudiantes puedan ganar en cuanto a conocimientos,
permitiéndoles reflexionar sobre ellos, ademds de experimentar una nueva forma, alejada del
androcentrismo, de entender el mundo y relacionarse con €l e incorporar competencias y valores

democraticos para poder convertirse en verdaderos ciudadanos.



2.2. MARCO TEORICO.

2.2.1. Las leyes educativas y la igualdad de género.
La educacion es uno de los mecanismos mas importantes y eficaces a la hora de transmitir los
valores por los que se debe regir una sociedad democratica, por ello la igualdad entre mujeres y
hombres debe estar contemplada en las leyes que regulan la educacion espafiola. Resulta, por ello,
necesario realizar un breve recorrido por las leyes educativas que han entrado en vigor en Espafia
desde que vivimos en democracia, destacando el papel que se le ha otorgado a la mujer en las
mismas.
Comenzamos por la Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion General del Sistema
Educativo (LOGSE) promulgada por el gobierno del PSOE y aprobada el 4 de octubre de 1990. En
esta ley queda reconocida “la efectiva igualdad de derechos entre los sexos, el rechazo de todo tipo
de discriminacion y el respeto a todas las culturas”. (Ley N° 238, 1990). Se trata de la primera ley
educativa que pretende incorporar el principio de no discriminacién por sexo y aspirar a la igualdad

entre hombre y mujeres.

Estos principios se recogieron en los curriculos y se incorporaron metodologias para potenciar
la coeducacion que deberia abordarse de manera transversal. Durante los afios 90 se produjeron
abundantes investigaciones y materiales didacticos, fruto de la colaboracion institucional entre el
Ministerio de Educacion y el Instituto de la Mujer, que recogieron el entusiasmo de un sector del
profesorado por materializar la coeducacion en los centros escolares en paralelo con el reconocimiento
académico que experimentaron durante estos afios los Estudios de Mujeres en los departamentos de las
distintas universidades espafiolas. Sin embargo, el esfuerzo por promover una mayor igualdad en el
ambito académico escolar entre alumnos y alumnas a través de contenidos transversales no alcanzé el

éxito esperado. (Amo, 2009, p. 19)

Por otro lado, para supervisar los libros de texto y otros materiales curriculares, se estableci6 el
Real Decreto 388/1992, de 15 de abril, donde se llevo a cabo una definicion de los requisitos que

estos materiales debian cumplir para ser aprobados.

Los materiales curriculares que se pongan a disposicion de los alumnos deberan atenerse a los
proyectos editoriales y reflejaran en sus textos e imagenes los principios de igualdad de derechos entre los
sexos, rechazo de todo tipo de discriminacion, respeto a las diversas culturas, fomento de los héabitos de
comportamiento democratico y atencion a los valores éticos y morales de los alumnos, en consonancia
con los principios educativos recogidos en el articulo 2. , apartado 2, de la Ley Organica 1/1990, de 3 de

octubre, de Ordenacion General del Sistema Educativo. (Ley N° 98, 1992)
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Sin embargo, esta ley educativa, aunque permitié avances, no logr6 alcanzar la igualdad a la que se
estaba pretendiendo aspirar.
En segundo lugar, aparece la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE), aprobada
el 6 de abril de 2006 por el gobierno del PSOE.
En esta ley, en consonancia con la linea ya iniciada por la LOGSE, se defiende una educacion de
calidad para todos los ciudadanos, independientemente de su sexo, la garantia de la igualdad de
oportunidades, la inclusion educativa y la no discriminacion.
“Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos.
Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres”. (Ley N° 106,
2006)
Gracias a esta ley, aparecio una nueva asignatura, llamada Educacion para la Ciudadania, en esta
asignatura se podian encontrar ciertos contenidos que contemplaban principios y valores
democraticos, como la igualdad y la libertad, que aspiraban a promover un mundo mejor para todas
las personas.
Durante estos afos, hubo un gran movimiento por tratar de solventar el androcentrismo al que se
encontraba abocado el curriculo académico. En ese sentido, algunas de las publicaciones mas
significativas fueron las siguientes:

— Puleo, Alicia (1992) La filosofia contemporanea desde una perspectiva no androcéntrica.

Madrid. Ministerio de Educacion y Ciencia.

— Gonzalez, Amalia (2009) Mujeres, varones y filosofia. Ed. Octaedro.
Este tltimo es un libro de texto elaborado para ser utilizado en el curso de 2° de Bachillerato, desde
un enfoque de género, eliminando cualquier tipo de sesgo patriarcal y androcéntrico.
Por ultimo, Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE)
Aprobada el 28 de noviembre de 2013 por el gobierno del PP. En esta nueva ley se contemplan
muchos contenidos curriculares nuevos, lo que supone que los libros de texto han de ajustarse a
estas nuevas propuestas. Algunas de las alusiones al principio de igualdad de género, las tenemos a
continuacion:
“La programacion docente debe comprender en todo caso la prevencion de la violencia de género
(...)”. “Se evitaran los comportamientos y contenidos sexistas y estereotipos que supongan
discriminacion”. (Ley N° 295, 2013)
Como ocurre con las otras dos leyes educativas, se puede comprobar que la igualdad solo queda

contemplada sobre el papel, pero no hay un desarrollo coherente posterior.
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Si atendemos a los contenidos de los curriculos, se puede observar la falta de reconocimiento de las
mujeres que han hecho grandes aportaciones a los campos del saber, haciendo a la mujer invisible
en la historia. En el siguiente apartado, se puede comprobar, a través de un estudio realizado por
Esperanza Rodriguez, la presencia de mujeres en los libros de texto utilizados para la asignatura de
Filosofia en 1° de Bachillerato con esta nueva ley educativa, donde queda patente la falta de

reconocimiento de la que se viene hablando.

En el curriculo de primero de bachillerato no hay no hay ni una sola alusion a la problematica
de la mujer, ni para valorar las dificultades y luchas que se han sostenido para conseguir pequefios logros
que si tenian los varones, como el derecho al voto o a la educacion, ni para mostrar lo determinante que es
el entorno social en la identidad del rol de género masculino/femenino (...)

Lo mismo sucede en la materia de segundo de bachillerato, en el curriculo hay una gran lista de nombres
que deben servir para que los chicos y chicas que llenan las aulas conozcan mejor la historia de la
filosofia, una historia de las ideas que pueda ayudar a entender muchas de las ideologias, de los valores e
incluso de las opciones politicas que existen en la actualidad, en todo ese listado de nombres no aparece

ni una sola mujer. (Rodriguez, 2016, p. 44)

De tal manera, que aunque nuestras leyes educativas hayan contemplado la igualdad de género y
hayan tratado de proponer medidas para alcanzarla, la realidad es que en la practica no ha habido un
desarrollo completo. Parece que existe una cierta contradiccion entre lo que se expone en las leyes,

y la verdadera realidad en la que se oculta el nombre grandes mujeres y sus aportaciones.

2.2.2. Investigaciones previas relacionadas con el tema.

Desde los afios ochenta, en Espafia, han tenido lugar varias investigaciones y estudios acerca del
sexismo que se da y se transmite, desde el ambito educativo, a través del material escolar utilizado.
Estas investigaciones se han llevado a cabo analizando diferentes libros de texto, por considerarse el
material mas utilizado por los docentes en la ESO. Uno de los principales objetivos de estas
investigaciones es llevar a cabo una valoracioén acerca del reconocimiento que se le concede a la
mujer y a la cultura femenina en las diferentes disciplinas del saber, a través del grado de presencia
que tienen las mujeres en estos materiales.

Los libros de texto son un instrumento muy importante a la hora de elegir qué cultura queremos
ofreces a los y las estudiantes, y por ello es de vital importancia hacer un revision sobre sus

contenidos analizando la transmision cultural con la que se esta trabajando en las aulas.
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Entre los trabajos mas destacados en esta linea se encuentran:

- La investigacion llevada a cabo por Nuria Garreta y Pilar Careaga en el afio 1987, en la que se
realizé un analisis de 36 libros de texto de Ciencias y de Lengua de los ocho cursos de EGB de 14
editoriales diferentes. En este estudio se encontré que de un total de 8.228 personajes que aparecian
en los textos o en las ilustraciones, solo el 25,6% eran mujeres. (Garreta y Careaga, 1987, citado en
Martin, 2006)

- El estudio realizado por Maribel Garcia, Helena Troiano y Miquel Zaldivar, y coordinado por
Marina Subirats en el afio 1993, en la etapa de EGB y BUP, puso de manifiesto que en los textos
analizados, las referencias a mujeres eran un 3% del total. (Subirats, 1993, citado en Martin, 2006)
-La investigacion realizada por Nieves Blanco en el afio 2000, en la que se llevo a cabo un analisis
de 56 libros de texto, pertenecientes a distintas asignaturas de la ESO, puso de manifiesto que en
estos materiales “cuando se nombra a sujetos singulares o singularizados, hay una presencia 3 veces
mayor de varones (32%) que de mujeres (10%); la mitad de estos varones son personajes a los que
identifica con su nombre y por su contribucion al conocimiento y al progreso social, mientras que
solo el 16% de las mujeres son identificadas con su nombre”. (Blanco, 2004 p. 45)

-El anélisis llevado a cabo por Penalver en 2001, centrado en la Comunidad Autéonoma de la Region
de Murcia para la toda la etapa de la ESO, contemplod un total de 24 libros de texto de tres
editoriales distintas de las asignaturas de Lengua y Literatura y Ciencias Sociales. Se encontr6 que
de un total de 3379 personajes que aparecian en dicho materiales, un 74% eran varones y un 10%
mujeres. Asi, la propia autora afirmé que la ausencia de mujeres “en los manuales y libros en los
que chicas y chicos conocen el pasado y reconocen el presente es un claro reflejo de la condicion de
segundo plano que las mujeres siguen ocupando en la sociedad y contribuye a agravarla”. (Pefalver,
2001, citado en Sanchez, 2014)

-El andlisis realizado por Ana Lopez-Navajas entre 2008-2011, centrado en la Comunidad
Valenciana, en el que se analizaron 115 manuales de laseditoriales Santillana, Oxford y SM, de toda
la etapa de la ESO, tuvo como resultados, que si se atiende al nimero total de personajes, la
presencia de mujeres en los materiales didacticos supone un 12,8%, pero si se atiende al nimero de
veces que aparecen citados, nos situamos en un 7%. La propia coordinadora de la investigacion
asegura que “la escasa relevancia de las mujeres en los textos escolares transmite con suma
eficiencia unos patrones de desigualdad social que fragilizan la posicion de la mujer y la dejan en
inferioridad de condiciones” (Lopez-Navajas, 2014, p. 13)

-Esperanza Rodriguez Guillén present6 en noviembre de 2015 datos acerca de la presencia de textos
de filésofas citados en los libros de texto de Filosofia de 1° de Bachillerato con la LOMCE. Se

analizaron ocho editoriales, y los resultados fueron los siguientes:
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HOMBRES MUJERES

Cifras % Cifras %
Brufio 135 98,54% 2 1,46%
Editex 19 100,00% 0 0,00%
McGrawHill 65 95,59% 3 4,41%
Anaya 115 98,29% 2 1,71%
Edebé 44 93,62% 3 6,38%
VicensVives 333 96,52% 12 3,48%
Santillana 159 90,34% 17 9,66%
Tria Ediciones 92 96,84% 3 3,16%

Fig. 1. Tabla de textos de filosofas citados en libros de Filosofia de Primero de Bachillerato (LOMCE)

En definitiva, los datos que se han ido presentado a través de las diversas investigaciones realizadas
en Espafa, desvelan que las mujeres y los hombres no tienen el mismo reconocimiento en la

sociedad, no son igual de visibles, ni se ofrecen en la misma medida como referentes culturales.

2.2.3. Consideraciones tedricas.

Puesto que la direccion hacia la que se dirige este trabajo es hacia la comprension de la manera en
que desde la Filosofia se puede solucionar una realidad, que se entiende como problematica, sera
necesario abordar las teorias que siguen la linea que se defiende en este estudio. En este trabajo se
ha tratado de hacer una propuesta en forma de Unidad Didactica, como solucion parcial al problema
que se viene planteando, y se ha analizado el contexto en el que se ha puesto en practica dicha
propuesta, con el fin de adquirir una mayor comprension y conocimiento acerca de la realidad
concreta del problema.

En ese sentido, cabe mencionar la teoria que defiende Alicia Puleo (1996) en relacion a la Filosofia
y el sistema de género-sexo. Ella asegura que “si el androcentrismo en filosofia encubre una
particular voluntad de poder, el enfoque de género-sexo en filosofia constituird un instrumento de
analisis apto para liberarnos” (1996, p.14). Por lo que, la solucion que contempla Puleo ante el
problema del androcentrismo en la Filosofia, es la de la inclusién de un enfoque de género o
Filosofia feminista. Siguiendo su razonamiento, se encuentra que este enfoque de lo que parte es de
un interrogante, pretendiendo acercarse a un conocimiento, trata de analizar si existe una esencia
femenina y una esencia masculina. Cabe sefialar, que nos situamos en un camino que se encuentra
abierto, que se esta elaborando, donde las interpretaciones y opiniones se encuentran divididas, pues

la teoria sigue en proceso de construccion, y estd receptiva en cuanto a nuevas aportaciones € ideas.
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En cualquier caso, lo que Puleo entiende que debe hacer una filosofia con un enfoque de género son
tres tareas: “la relectura de los textos consagrados con vistas a poner de relieve su sesgo de género,
la elaboracion de teorias filosoficas feministas (...) y la constituciéon de un corpus de textos no
androcéntricos”. (1996, 18). En este sentido, existe una relacion estrecha entre la teoria de Puleo y
lo que se pretende con el presente trabajo, por cuya intencién podria encuadrarse dentro de la
tercera y ultima tarea, pues se trata de una propuesta no androcéntrica de Unidad Didactica
considerada para ser impartida y estudiada por los alumnos y las alumnas de 1° de Bachillerato,
cuyo principal objetivo es solventar los problemas de los que se vienen hablando anteriormente.

Por otro lado, se encuentran también algunas aportaciones y perspectivas que se acercan mas a la
perspectiva y el enfoque de este trabajo. Estas son las que se recogen en uno de los capitulos del n°
9 de la Revista Tehura, denominado “Patriarcado académico y neoliberalismo sexual ”.

En primer lugar, Concha Roldan introduce como la organizacion patriarcal y androcéntrica bajo la
que se encuentra el curriculo de secundaria, legitima la discriminacién hacia las mujeres, tendiendo
gran relacion con la violencia de género, la prostitucion o la trata de blancas. La propia Concha
Roldan, asegura que los estudios que han ido teniendo lugar a lo largo del siglo XXI y las historias
de filésofas no han pasado la frontera de la pertenencia a las investigaciones feministas, no siendo
consideradas lo suficientemente oportunas como para ser admitidas en las Historias de la Filosofia,
ni para incluirlas en los temarios o programas de Filosofia de los institutos o las universidades.
(2016, p. 42) Es de resaltar que, siendo la Filosofia una disciplina que promueve el pensamiento
critico y la reflexion acerca de los problemas del ser humano, resulta curioso el trato que el debate
en torno al género ha recibido desde ésta, delegdndolo a un segundo plano o incluso

invisibilizandolo.

“Como viene mostrandose en un gran numero de seminarios y proyectos de investigacion, de
congresos y publicaciones, no sélo el papel de la mujer en la ciencia y en la filosofia sigue siendo el
resultado de prejuicios y posturas viciadas aprendidas (...), sino que esto sigue manifestaindose en la

violencia fisica y psicoldgica que se ejerce contra las mujeres”. (Roldan, 2016, p. 43)

En el mismo nimero de la revista, Laura Nufio asegura que “en la medida en que el alumnado
procede de un sistema educativo que ignora el género como categoria analitica, de forma inevitable,
naturaliza una vision patriarcal y androcéntrica del saber” (2016, p 44-45).

La principal consecuencia que de esto se deriva es que no existe una demanda de un enfoque de
género por parte de los y las estudiantes, puesto que no se conoce y no se identifica nada fuera de lo

normal.
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2.3. METODOLOGIA.

2.3.1. Objetivos.
Partiendo de los datos expresados anteriormente que ponen de manifiesto un problema que cabe
plantarse solucionar desde el ambito educativo, la pregunta general que, en relacion con todo lo
anteriormente expuesto, puede realizarse es la siguiente:
1. ;De qué manera la Filosofia puede ser un vehiculo apropiado que contribuya a mejorar la
situacion de desigualdad entre mujeres y hombres?

Para poder responder a esta pregunta, cabe hacerse otra serie de preguntas especificas, como las

siguientes:
1.1. JEs el estudio del Feminismo el instrumento adecuado para minimizar prejuicios
sexistas?
1.2. ¢ Cudal es la verdadera realidad y el conocimiento de los y las alumnas acerca de

los estereotipos de género, el Feminismo y la Filosofia?

1.3. JHasta qué punto pueden cambiar las actitudes y las opiniones de los alumnos

tras impartir un temario con enfoque de género?

En relacion a estas cuestiones, la hipdtesis o premisa de la que se parte podria formularse de la
siguiente manera:
La visibilidad de filosofas y el estudio del Feminismo desde una perspectiva filosofica en el
instituto contribuye a mejorar en términos de igualdad de género.
Por lo que los objetivos que se pretenden alcanzar con este trabajo son los que a continuacion se
expresan:
1. Experimentar de qué forma la Filosofia puede ser un vehiculo apropiado para contribuir a
una educacion en igualdad.
1.1. Analizar de qué manera el estudio del Feminismo contribuye a minimizar prejuicios
sexistas.
1.2. Identificar en las y los alumnos actitudes estereotipadas y prejuicios de corte sexista.
1.3. Conocer las carencias y las concepciones de los alumnos sobre la Filosofia y el
Feminismo.
1.3. Comprobar el cambio de actitudes y opiniones de los alumnos tras la explicacién de una

Unidad Didéctica con enfoque de género.
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2.3.2. Disefio.

El estudio que se ha llevado a cabo en este Trabajo de Fin de Master no pretende medir o explicar
una determinada realidad desde una perspectiva objetiva o cuantitativa, sino mas bien, la finalidad
es la de acercarse a una realidad, para tratar de conocerla y comprenderla en su complejidad, con el
fin de encontrar las posibilidades de accion educativa a través de la Filosofia. Por ello, este trabajo
mantiene una orientacion claramente cualitativa, pues en ella se intenta describir y comprender el
significado de una realidad, entendida como problemadtica, més que su cuantificacion, para tratar de
solventarla.

Ademas, podemos referirnos también a este trabajo como una investigacion-accion, ya que se ha
llevado a cabo desde la reflexion de un primer diagndstico en el que se identifico el problema, el
posterior analisis de dicho problema, el planteamiento de una propuesta de trabajo, la intervencion
en el campo de estudio, la reflexion sobre la practica y la elaboracion y desarrollo de la accion
posterior, como proceso ciclico y de continuo cuestionamiento, trabajando conocimientos y cambios

sociales en el contexto concreto de estudio y accion.

2.3.3. Ambito y poblacion del estudio.
Para una mejor comprension de la metodologia empleada en este trabajo, se considera fundamental
en este punto presentar tanto el ambito como la poblacion con la que se ha llevado a cabo esta
investigacion, asi como el contexto de la asignatura en la que ha tenido lugar.
El ambito de estudio se corresponde con el IES Felipe II de Moratalaz. Se trata de un centro publico
en el que se imparten las etapas de Educacién Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, por lo que
las edades de los y las estudiantes estdn comprendidas entre los 12 y los 18 afios aproximadamente.
En cuanto a la poblacion sobre la que se ha centrado el estudio, ha sido un conjunto de alumnos y
alumnas que pertenecian a 1° de Bachillerato, por lo que sus edades oscilaban entre los 16 y los 17
afios. El numero total del grupo era de 30 estudiantes, a pesar de ser un grupo numeroso, era
disciplinario y responsable, por lo que pusieron interés en sus tareas.
Por otro lado, la asignatura en la que se ha llevado a cabo el trabajo ha sido Filosofia, en este curso,

esta materia es obligatoria y tiene una carga lectiva de cuatro horas semanales.

2.3.4. Recogida de datos.
La recogida de informacion para la elaboracion de esta investigacion se ha llevado a cabo mediante
la técnica de la observacion participante, en la que se toma parte activa en la interactuacion con
las y los alumnos con los que se trabajo. Para la recogida de la informacion que se iba derivando, se

ha recurrido a una serie de herramientas y recursos que se exponen a continuacion:
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Cuaderno de campo:

Muchos de los datos y resultados obtenidos son fruto de la observacion de todo lo acontecido en el
aula, como el comportamiento, las actitudes o las intervenciones de los y las alumnas, en el
momento del desarrollo de la investigacion y la Unidad Didéactica, pero también a partir de la
interaccion con los y las estudiantes mediante conversaciones o charlas, de donde se pudiera derivar
informacion util para el trabajo. En este sentido, se ha llevado a cabo un registro, no sélo de la
cronologia de las actividades que se iban realizando, sino también apuntes, apreciaciones,

acontecimientos y explicaciones que iban surgiendo en el dia a dia vivido en el aula.

Cuestionario inicial;

Con el fin de ampliar la informacion relevante, sobre todo en cuanto a opiniones, emociones y
conocimientos, se utilizd un cuestionario inicial que rellenaron durante la primera sesion. El
cuestionario estaba compuesto por una serie de cuestiones cuyo objetivo principal era explorar los
conocimientos y la informacién previa con la que contaban los y las alumnas sobre el tema que se
va a tratar, asi como la opinion personal en torno a diversas afirmaciones relacionadas con el
género. En concreto se pretendia recoger informacion acerca de su conocimiento sobre la existencia
de filésofas, la presencia de éstas en su material escolar utilizado y su opinién acerca de algunas

afirmaciones de contenido estereotipado.

Cuestionarios final:

El cuestionario final, funcioné como instrumento de registro, para comprobar la transformacion
experimentada por las y los alumnos y los cambios que se derivaron tras haber impartido la Unidad
Didactica en torno a ciertas cuestiones ya planteadas previamente en el cuestionario inicial, ademas
de servir como herramienta de evaluacion de la propia unidad. Ademads, también contemplaba
preguntas que facilitaban informacion acerca de la importancia y necesidad que les merecia el

estudio del Feminismo, y si debia hacerse desde la asignatura de Filosofia.

Prueba escrita de contenidos:

Ademas de ser una prueba en la que se evaluara la medida en la que los y las alumnas han adquirido
los conocimientos tedricos explicados en la Unidad Diddctica, esta prueba contenia una cuestion de
opiniodn o valoracidn critica personal acerca de la situacion de Segundo Sexo planteada por Simone
de Beauvoir, de la que se podia derivar también informacion interesante y susceptible de analisis

para los resultados del trabajo.
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2.3.5. Fases de la investigacion.
La temporalizacion de la investigacion se ha distribuido en las siguientes fases:
Observacion. A partir del estudio del contexto, se produjo una primera toma de datos y se
establecio el problema que se pretendia abordar.
Reflexion. Una vez recogidas las primeras informaciones sobre el contexto en el que se iba a actuar,
se realizd una pequefia inmersion en el marco teorico con el que se trabajaba, se establecio el
perimetro de actuacién y se planificaron las actividades a realizar.
Intervencion. Se paso a la realizacion de las actividades con los participantes desde una posicion de
continuo cuestionamiento y feedback.
Analisis final de la experiencia. Tras haber realizado el proceso de ensefianza-aprendizaje en su
totalidad y haber recogido toda la cantidad de informacion posible sobre el caso, se realizd la
inmersion en todo el material recogido en la investigacion para encontrar y analizar los contenidos
significativos, reflexionar de manera global sobre la practica, analizar los resultados obtenidos y

elaborar las conclusiones.

2.3.6. Consideraciones éticas de la investigacion.

Para finalizar, es necesario hacer mencién a la dimension ética de este trabajo. En primer lugar, se
ha contemplado el principio bésico del consentimiento de los sujetos a participar en la
investigacion, ademas se ha contado con el caracter confidencial de los datos, de manera que la
identidad de los y las alumnas ha sido protegida tanto a la hora de exponer opiniones y comentarios
en este trabajo, como en la muestra de los cuestionarios en los anexos. Ellos y ellas fueron
informados por escrito de que sus respuestas en los cuestionarios serian estrictamente
confidenciales y no se divulgarian sus nombres ptublicamente por ningun medio. Por otro lado, en la
muestra de comentarios de los alumnos y alumnas, se insiste en la reproduccion fiel de cada una de
sus palabras, en un ejercicio tanto de compromiso con la realidad, como de respeto hacia ellos
mismos, hacia la expresion de sus emociones y la manera en que eligen hacerlo. Ademas, fueron
informados acerca de que, en tanto que implicados, los resultados del trabajo estan a su disposicion,
si asi lo desean.

Por ultimo, se considera importante destacar que tanto la Unidad Didactica como la elaboracion de
este trabajo, estdn orientados hacia una mejora de los contextos y conocimientos en el terreno
educativo con la intencion de ofrecer una posibilidad de trabajo frente a la problematica que se

plantea.
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3. PROPUESTA METODOLOGICA. UNIDAD DIDACTICA.

Como ya se ha mencionado anteriormente, el objetivo principal de este trabajo es experimentar
como se puede contribuir a mejorar en igualdad de género, en el contexto educativo, a través de la
Filosofia. En ese sentido, se va a tratar de comprobar en qué medida esto es posible a través de la
visibilizacion de la figura de la mujer, en nuestro caso de fildsofas, y el estudio del Feminismo.
Puesto que se trata de una propuesta que ha podido ser impartida en un contexto de practicas de un
master, no se ha podido contar con el tiempo deseado para llevar a cabo una solucion mas completa.
De tal manera que esta propuesta se entiende como una propuesta parcial, entendida en su contexto,
pero como parte necesaria y fundamental, que ha de ser completada con otra serie de propuestas y
medidas.

Por tanto, debido al tiempo limitado con el que se contd y en consonancia, tanto con el nivel del
alumnado como con la continuidad y relacion del temario que se venia estudiando, se eligid
elaborar una Unidad Didactica que contemplara ambos requisitos, es decir, el estudio de filésofas y
el estudio del Feminismo. En ese sentido, y como no podia ser de otra forma, se eligi6 como
referente El Segundo Sexo de Simone de Beauvoir, por tratarse de un tema que cabe dentro de lo
establecido en los curriculos de la LOMCE, y porque el tema anterior que se habia impartido en la
clase en la que se iba a trabajar era el existencialismo en Sartre. A continuacidon se expone la

Programacion Didéctica de aula correspondiente.

3.1. Introduccion.

El nombre que recibe esta propuesta metodologica es La mujer como Segundo Sexo en Simone de
Beauvoir. Esta Programacion Didactica de aula esta pensada para ser impartida en 1° de Bachillerato
en la asignatura de Filosofia. Del mismo modo, sigue el REAL DECRETO 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y el
Bachillerato y el DECRETO 52/2015, de 21 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se
establece para la Comunidad de Madrid el curriculo del Bachillerato, de acuerdo con la Ley
Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), teniendo
cabida en el Bloque 6, titulado “La racionalidad practica”. En este sentido, se prevé que su
desarrollo tendra lugar en torno al mes de mayo, debido al puesto que ocupa entre los contenidos.

La justificacion de esta Unidad Didactica viene determinada por tratarse de una tematica que se
encuentra directamente relacionada con uno de los temas que se abordan entre los elementos
transversales, que es la igualdad de género. En relaciéon con la asignatura, su eleccion queda
justificada por tratarse de un tema que ha sido abordado desde un punto de vista filoso6fico con

perspectiva existencialista.
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3.2. Objetivos.
Objetivos de etapa:
De entre todos los objetivos de etapa expuestos en el REAL DECRETO 1105/2014, se ha

considerado oportuno seleccionar aquellos que guarden una estrecha relacion con lo que se pretende
alcanzar a través de la presente Unidad Didactica. De esta forma, el Bachillerato contribuird a
desarrollar en los alumnos las capacidades que les permitan:

a) Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir una conciencia civica
responsable, inspirada por los valores de la Constitucion espafola, asi como por los derechos
humanos, que fomente la corresponsabilidad en la construccion de una sociedad justa y equitativa.
b) Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma responsable y
autobnoma y desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver pacificamente los conflictos personales,
familiares y sociales.

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, analizar y
valorar criticamente las desigualdades y discriminaciones existentes, y en particular la violencia
contra la mujer e impulsar la igualdad real y la no discriminacién de las personas por cualquier
condicion o circunstancia personal o social, con atencion especial a las personas con discapacidad.
d) Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias para el eficaz
aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.

f) Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana.

g) Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus antecedentes
historicos y los principales factores de su evolucion. Participar de forma solidaria en el desarrollo y

mejora de su entorno social.

Obijetivos especificos de la Unidad Didéctica.

a) Valorar la figura de la mujer en el ambito de la Filosofia.
b) Reflexionar acerca de la situacion de la mujer en general.
¢) Ser capaces de ofrecer soluciones pacificas a esta situacion.

d) Reconocer la importancia del Feminismo en relacion con la Filosofia.
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3.3. Competencias educativas bésicas.

Las competencias clave del curriculo son las siguientes:

- Comunicacion lingtiistica (CL)

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT)

- Competencia digital (CD)

- Aprender a aprender (AA)

- Competencias sociales y civicas (CSC)

- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (IE)

- Conciencia y expresiones culturales (CEC)

3.4. Contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje.

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE COMPETENCIA
EVALUACION APRENDIZAJE S
Bloque 1. Contenidos transversales

- Textos filosoficos y | 1. Leer comprensivamente |1.1. Analiza, de forma CL
textos pertenecientes a |y analizar, de forma critica, |critica textos pertenecientes CD
otras ramas del saber |textos significativos y a pensadores destacados,
relacionados con las | breves, pertenecientes a identifica las problematicas AA
tematicas filosoficas | pensadores destacados. y las soluciones expuestas,

! C . CSC
estudiadas. 2. Argumentar y razonar distinguiendo las tesis
- Composicion escrita | los propios puntos de vista |principales, el orden de la CEC

de argumentos de
reflexion filosofica y
de discursos orales,
manejando las reglas
basicas de la retorica 'y
la argumentacion.

- Uso de los
procedimientos y de
las Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion de
trabajo intelectual
adecuados a la
Filosofia.

sobre las tematicas
estudiadas en la unidad, de
forma oral y escrita, con
claridad y coherencia.

3. Seleccionar y
sistematizar informacion
obtenida de diversas
fuentes.

argumentacion y relaciona
los problemas planteados en
los textos con lo estudiado
en la unidad, y/o con lo
aportado por otros filosofos
o corrientes y/o con saberes
distintos de la filosofia.

2.1. Argumenta y razona sus
opiniones, de forma oral y
escrita, con claridad,
coherencia y demostrando
un esfuerzo creativo y
académico en la valoracion
personal de los problemas
filosoficos analizados.

3.1. Selecciona y sistematiza
informacion obtenida tanto
en libros especificos como
en internet, utilizando las
posibilidades de las nuevas
tecnologias para consolidar
y ampliar informacion.
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CONTENIDOS CRITERIOS,DE ESTANDARES DE COMPETENCIAS
EVALUACION APRENDIZAIJE
La mujer como Segundo Sexo en Simone de Beauvoir
0. Introduccién. 0. Conocer el nombre |0. Conoce el nombre CL
de, al menos, cinco de, al menos, cinco CD
filosofas, ubicarlas en | filosofas. AA
lugar y tiempo y tener | Sabe sus paises de SC
un conocimiento origen y la época en la CEC
general acerca de sus que vivieron.
pensamientos. Reconoce sus
aportaciones.
1. Biografia de Simone de 1. Contextualizar la 1. Describe CL
Beauvoir. vida Simone de correctamente la AA
Beauvoir. biografia de Simone CEC
de Beauvoir.
2. Contexto filosofico. 2. Contextualizar el 2. Relaciona el CL
2.1. Las ideas feministas. pensamiento de feminismo, el AA
2.2. El Psicoanalisis. Beauvoir. psicoanalisis, el CEC
2.3. El Materialismo Historico. materialismo historico
2.4. El Existencialismo. y el existencialismo
con el pensamiento de
Beauvoir.
3. Estructura de E/ Segundo 3. Conocer la estructura |3. Describe CL

Sexo. de El Segundo Sexo. correctamente cOmo se AA
3.1. El método regresivo- 3.1. Saber cual es el estructura la obra. CEC
progresivo en el andlisis de la | método de investigacion | 3.1. Reconoce y
condicion femenina. utilizado. explica el tipo de

investigacion

utilizado.
4. El problema filosofico de la |4. Analizar y reflexionar |4. Reflexiona CL
categoria “mujer”. acerca de la pregunta argumentando sus AA
4.1. Pregunta radical, ;qué es |por la mujer. propias ideas sobre SC
una mujer? (qué es una mujer? CEC
5. La lectura feminista de la | 5. Conocer el concepto |5. Aplica el concepto CL
dialéctica del amo y el esclavo |hegeliano de lo “Otro” | correctamente de lo AA
de Hegel. aplicado a la mujer y “Otro” referido a la SC
5.1. La falta de simetria entre | reflexionar acerca de la |mujer y valora CEC
hombres y mujeres. situacion de criticamente esta
5.2. La mujer como “lo Otro” | desigualdad. situacion.
en la sociedad patriarcal.
5.3. Las dificultades para
abolir la situacion de vasallaje.
6. La perspectiva de la moral | 6. Identificar el 6. Reconoce la CL
existencialista. existencialismo en el perspectiva AA
6.1. La ambigiiedad de la pensamiento de existencialista en SC
situacion de las mujeres. Beauvoir. Beauvoir. CEC
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7. La importancia del factor 7. Conocer y explicar la | 7. Describe y compara CL
cultural en el analisis de la diferencia entre “sexo” |los conceptos de AA
situacion de las mujeres. y “género”. “sex0” y “genero”. CS
7.1. ;Por qué la mujer es la Comprender la Plantea correctamente CEC
Alteridad? importancia del factor |la importancia de la
7.2. Rechazo del determinismo | cultural en la situacion | cultura en la situacion
bioldgico. de la mujer. de la mujer.
7.3. La evolucion de la Reflexionar sobre el Analiza y reflexiona
condicion de las mujeres. género como una criticamente sobre la
7.4. Socializacion desigual. construccion social. construccion social del
género.
8. Educacién y evolucion 8. Analizar y reflexionar | 8. Expone y CL
colectivas para la autonomia | criticamente sobre las | argumenta de forma AA
de las mujeres. condiciones necesarias |razonada las SC
para la emancipacion de | condiciones que CEC
las mujeres propuestas | favorecen la
por Beauvoir. emancipacion de las
mujeres.

3.5. Temporalizacion y desarrollo de las sesiones.

Esta Unidad Didactica se encuentra ubicada dentro de la 3* evaluacion, y se compone de un total de
ocho sesiones de aproximadamente 55 minutos cada una, las sesiones se encuentran sujetas a
cualquier tipo de modificacion en funcion del desarrollo de las mismas. Esta asignatura tiene una
carga horaria de 4 horas a la semana, por lo que la duracidon total aproximada es de dos semanas. La

distribucion temporal de los contenidos y las actividades serd la siguiente:

1* SESION.
En esta primera sesion se plantearan dos actividades:

* Visionado de un video-montaje (20 minutos)
En primer lugar, se realizara el visionado de un video-montaje en el que se muestran fragmentos de
peliculas acerca de la vida de Hypatia de Alejandria, Rosa Luxemburgo, Simone de Beauvoir y
Hannah Arendt, con el fin de tener una primera aproximacion e incentivar la curiosidad sobre sus
vidas y pensamientos. En este punto, se les propondrd una tarea de bisqueda de informacién acerca
de las mujeres que han aparecido en el video, y tendran que buscar por su cuenta una filosofa mas.
El trabajo sera flexible en cuanto a los aspectos en los que quieran incidir o destacar de cada una,
pues pretender ser un trabajo que est¢ movido por el interés y la curiosidad, més que por el mero

hecho de adquirir contenidos filosoficos. La entrega sera el dia de la prueba escrita.
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* Reflexion y explicacion previa (35 minutos)
Por tltimo, tendré lugar un debate en torno a la pregunta: “;Es la filosofia solo cosa de hombres?
Se hara un explicacion acerca de las siguientes sesiones, las tareas que tendran que realizar y la

manera de evaluar.

2% SESION.

* C(lase teorica de introduccion al pensamiento de Simone de Beauvoir. (55 minutos)

* Biografia de Simone de Beauvoir. (20 minutos)
En esta primera parte de la sesion, se llevara a cabo una explicacion sobre la biografia de la autora,
se realizara con el apoyo de una presentacion PowerPoint, con el fin de visualizar fechas, nombres y
fotografias.
Ademas llevaremos a cabo el visionado del siguiente video, en el que se hace un breve recorrido

acerca de su vida y muerte:

https://www.youtube.com/watch?v=-RRfOz X6Jw

* Contexto filoséfico. (35 minutos)

Posteriormente, tendra lugar la explicacion del contexto filosoéfico en el que se enmarca el
pensamiento de Simone de Beauvoir, también apoyado en una presentacion PowerPoint, con el
objetivo de situar a los alumnos, facilitindoles la mejor comprension del propio pensamiento de la
autora. En primer lugar, se hard un breve recorrido acerca de las ideas feministas, desde la
Tlustracion hasta el siglo XXI, mencionando algunas de las autoras y obras mds destacadas, los
movimientos sufragistas, los Derechos Humanos... De manera que los alumnos puedan tener una
ligera idea acerca de como ha ido evolucionando este movimiento a lo largo del tiempo, y en qué
momento se encontraba dicho movimiento cuando surgi6 El Segundo Sexo de Simone de Beauvoir.

A continuacion se pasard a explicar de manera general el Psicoandlisis, el Materialismo Historico y
el Existencialismo, pero incidiendo, sobre todo, en los aspectos que Simone de Beauvior rechaza y

critica, y en los que se apoya para elaborar su teoria.

3* SESION.

* Clase teorico-practica. (55 minutos)

* La estructura de la obra El Segundo Sexo. (15 minutos)
Para llevar a cabo una buena aproximacion al pensamiento de Simone de Beauvoir respecto de la
mujer, se hace necesario hacer una explicacion en torno a la estructura de su obra principal, El

Segundo Sexo, y el modo de proceder en su investigacion. De tal manera, que con la ayuda de un
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PowerPoint se tratard de explicar los volumenes en los que se divide, los capitulos de los que se
compone cada volumen y los problemas que se tratan en cada uno. Ademas, los alumnos tendran la
oportunidad de tener la experiencia de ver un ejemplar fisico de la obra, con el fin de crear un
aprendizaje mas significativo, ya que es una obra que llama la atencion por su tamafio y peso.

* Introduccion al problema de la categoria “mujer”. ;Qué es una mujer? (20 minutos)

A continuacion, dard comienzo la introduccién hacia la propia filosofia de la autora, empezando por
plantear a los alumnos la cuestion que se planted ella misma antes de escribir toda su obra, que no
es otra que la pregunta filosofica acerca de lo que es una mujer.

* Lectura de un fragmento de texto y elaboracion de un comentario de texto. (10 minutos)
Posteriormente, tras la explicacion de dicha introduccion, se llevard a cabo la lectura de un texto en
el que se profundiza acerca de esta primera cuestion y los alumnos tendran que realizar un
comentario de texto sobre ello. En funcion del tiempo del que se disponga, se podra corregir en la
misma sesion de manera conjunta.

* Realizacion de un debate improvisado en torno a una serie de afirmaciones estereotipadas

sobre las mujeres y los hombres. (10 minutos)
De la misma manera que en el apartado anterior, en funcidon del tiempo y la manera en que se
desarrolle la sesion, se puede plantear un posible debate en relacion a esta idea de los que son las
mujeres, y también los hombres. La mitad de la clase tendra que defender la veracidad de una serie
de afirmaciones, mientras que la otra mitad tendran que argumentar en contra, es decir, a favor de su
falsedad. Algunas de las afirmaciones que se pueden plantear a debatir son las siguientes:

- Los hombres son mas fuertes que las mujeres por naturaleza.

- Las mujeres son mas sensibles que los hombres.

- Las mujeres tienen un instinto para ser buenas madres.

- Los hombres tienen instintos agresivos.

- Hay profesiones que se le dan mejor a los hombres que a las mujeres, y al revés.

4* SESION.

* Clase practico-tedrica (55 minutos)

* La dialéctica hegeliana del amo y el esclavo. (55 minutos)
En esta sesion se va a invertir la manera de proceder de la clase anterior. En primer lugar, se pondra
mediante una presentacion PowerPoint un texto en la pizarra digital, se llevard a cabo la lectura de
este texto sencillo de manera que nos introduzca en el contenido que se pretende abordar, que no es

otro que la falta de simetria entre hombres y mujeres. Los alumnos tendran que escribir en sus
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cuadernos las ideas que ellos consideran fundamentales del texto y la consecuencia principal que se
sigue de la situacion que se expone. Una vez elaborada dicha actividad, se procederd a comprobar
en qué medida las ideas que ellos han identificado coinciden con las que identifiqué yo
previamente.

A continuacion realizaremos la lectura de un nuevo texto en el que se explica la categoria hegeliana
de “Otro”. Una vez leido en voz alta y resueltas las preguntas acerca del texto, se pasara a elaborar
entre todos un cuadro en el que tenemos que escribir, mediante una lluvia de ideas, grupos o
colectivos que se puedan identificar con estas categorias de “lo Uno” y “lo Otro”. Un ejemplo de

tabla puede ser la siguiente:

LO UNO LO OTRO
Hombres Mujeres

Una vez realizada esta actividad, se llevara a cabo la explicacion acerca de lo que significa todo lo

anterior, y la manera en la que se organizan las culturas en base a estas dos categorias.

5% SESION.

* C(lase practico-teorica (55 minutos)

» La moral existencialista. (55 minutos)
De la misma manera que en la sesion anterior, y de nuevo con el apoyo de un PowerPoint, se
comenzara con una practica para después pasar a la explicacion teodrica. Se hara una lectura sobre
un texto, que nos sitie en la eleccion de Simone de Beauvoir de la moral existencialista como
perspectiva adoptada para la elaboracion de su teoria, para posteriormente hacer una lectura de un
texto en el que se explica la relacién del existencialismo con la situacion singular de la mujer,
situaciébn que se entiende como ambigua por contraponerse la libertad que el existencialismo
concede a todo ser humano frente a la situacion de subordinacién que le ha venido impuesta. Una

vez realizada la lectura y comprension del texto, los alumnos tendran que identificar las ideas
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principales de dicho texto para después corregir entre todos y llevar a cabo las explicaciones

necesarias.

6" SESION.

* C(lase teorico-practica.

* La importancia del factor cultural. ;Por qué la mujer es la Alteridad? (25 minutos)
En esta sesion se introducird el siguiente tema, en el que se aborda el rechazo del determinismo
biologico como factor condicionante en la situacion de la mujer, para explicar que la respuesta a la
pregunta del por qué de la mujer como Alteridad, tiene que explicarse desde el contexto cultural y
no por la mera fisiologia de la mujer. Por lo tanto, tendrd lugar la explicacion acerca de la
importancia del factor cultural en la situacion de subordinacion que sufre la mujer y se explicara
como tuvo, segin Simone de Beauvoir, lugar la jerarquia de sexos, y como ha ido evolucionando a
lo largo de la historia esta situacion bajo la forma de organizacion patriarcal, debido a una desigual
socializacion entre hombres y mujeres. En relacion a esta idea de desigual socializacion se hard un
visionado de los siguientes videos: en el primero de ellos se explican las desagradables
consecuencias de limitar los proyectos de las nifias cuando son pequefias y como esto afecta a su
autoestima, y en el segundo se explica la importancia de un lenguaje que no sea ofensivo.

— https://www.youtube.com/watch?v=fug ExCgE70

— https://www.youtube.com/watch?v=s82iF2ew-yk

7* SESION.

* C(lase teorico-practica.

» Diferencia de conceptos: sexo y género. (30 minutos)
Con toda la informacion anteriormente explicada, se pasara a definir y diferenciar los conceptos de
“sex0” y “género”, categorias fundamentales para entender gran parte del pensamiento de Simone
de Beauvoir. La explicacion se llevard a cabo través de una tabla presentada con un PowerPoint, en
la que se hard una contraposicion de dichos conceptos. Una vez entendido esto, se procederd a
realizar la siguiente actividad: dados los conceptos de naturaleza y cultura, tendran que escribir en
su cuaderno un cuadro en el que decidan qué conceptos se relacionan con los dos anteriores, es
decir, donde incluirian el sexo y donde el género, lo innato y lo adquirido, el determinismo y el
indeterminismo, la libertad y la predestinacion, etc. La tabla completa quedaria de la siguiente

manecra:
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NATURALEZA CULTURA
Sexo Género
Innato Adquirido
Determinismo Indeterminismo
Predestinacion Libertad
Existencia Esencia
Instinto Voluntad

* La propuesta emancipadora. Educacién y evolucion colectivas para la autonomia de las
mujeres. (25 minutos)

Por ultimo, con el apoyo de una seleccion de textos presentados a través de un PowerPoint, se

llevard a cabo la explicacion de la propuesta que hace Simone de Beauvoir para conseguir la

emancipacion de las mujeres.

8* SESION.
* Prueba de evaluacion de contenidos. (55 minutos)

En esta sesion tendra lugar la realizacion de la prueba escrita para evaluar los contenidos
aprendidos durante las sesiones anteriores. La prueba serd individual, pero podra realizarse con
apoyo material en papel, es decir, podran consultar sus apuntes pero ningun material electronico. El
modelo de prueba se puede encontrar en el apartado de “Anexos III”. Este dia también se realizara
la entrega por parte de los alumnos de sus trabajos acerca de las cinco filosofas que se mando

realizar en la primera sesion.

3.6. Metodologia y recursos didacticos.

Para el desarrollo de esta Unidad Didactica, se va a emplear una metodologia en la que quepa tanto
lo tedrico como lo practico, activo y participativo, con el fin de evitar que el alumno se convierta en
un mero receptor pasivo de los contenidos, y sea a través de sus aportaciones, exposiciones o
comentarios como construya su propio aprendizaje, siempre con la ayuda del docente. El tipo de
actividades a realizar tienen como objetivo la invitacion a una reflexion continua, tratando de que el
profesor asuma un papel de guia y el alumno sea el protagonista.
En cuanto a los recursos didacticos que se utilizardn, a continuacion se propone una lista:

— Apuntes: esta Unidad Didactica estara preparada basada en una serie de apuntes que se

encontraran a disposicion de los alumnos en el aula virtual de la pagina web del centro.
— Presentaciones PowerPoint: con el fin de apoyar las explicaciones tedricas, se contard con

las precisas Presentaciones PowerPoint y también estaran a disposicion de los alumnos en el
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aula virtual.

— Seleccion de textos: muchas de las sesiones practicas estan preparadas para trabajar sobre
algunos textos, de la misma manera que el material anterior, siempre se encontraran
accesibles a los alumnos.

— Ordenador, proyector, pantalla y altavoces: seran necesarios para poder proyectar los videos
y los PowerPoint.

— Prueba escrita de evaluacion de contenidos: con el fin de poder cuantificar en qué medida
han adquirido los conocimientos necesarios para superar la unidad, se llevard a cabo una
prueba escrita al modo tradicional. Puede encontrarse en la seccion de anexos.

— Videos de Internet.

— Video-montaje.

3.7. Evaluacion.

3.7.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacion.
Los métodos que se van a utilizar para recoger informacion acerca de la adquisicion de las
competencias clave, el dominio de los contenidos y el logro de los criterios de evaluacion, seran
principalmente la observacion, el analisis de las tareas que el alumnado lleve a cabo y el
intercambio de informacion oral durante las clases.
En cuanto a los instrumentos de evaluacion, principalmente se utilizaran dos, una prueba escrita de

contenidos y un trabajo de recogida de informacion.

3.7.2. Criterios de calificacion.
Los criterios de calificacion, pretendiendo ser lo mas coherentes posible con los criterios, los
procedimientos e instrumentos de evaluacion y con los estandares de aprendizaje, seran los
siguientes:
Prueba escrita de evaluacion de contenidos: 40%
Tarea de recogida de informacion sobre cinco filésofas: 30%

Participacion en clase: 30%

3.7.3. Procedimientos y actividades de recuperacion.
Al tratarse de una Unidad Didactica ubicada en la tercera evaluacidon, no habra una actividad
especifica que permita recuperar de manera completa la unidad, sino que se podra recuperar en un

examen final que contenga todos los contenidos de la tercera evaluacion.
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3.8. Medidas ordinarias de atencion a la diversidad.

Algunas de las medidas previstas, en caso de tener que llevarse a cabo, y en funcion de las

necesidades, para atender a la diversidad de los alumnos, son las siguientes:

La propuesta de actividad de diferente tipo o intensidad. Por ejemplo, actividades de repaso
y recuperacion, o actividades de ampliacion y profundizacion.

La adaptacion de las actividades, tareas o ejemplos a las experiencias de los alumnos, a su
realidad, para que se vean identificados y aumente su interés.

La organizacion del aula en funcion de las actividades y las caracteristicas de los alumnos.

3.9. Elementos transversales.

Los elementos transversales que hay que tratar son los siguientes, y se hara de la siguiente forma:

Género. El estudio de la situacion de desigualdad en la que se encuentra la mujer a través del
pensamiento de Simone de Beauvoir, permite tratar este elementos transversal de manera
directa.

Educacion para la paz. Estudiar situaciones de desigualdad en las que se produce violencia,
es ya una educacion para la paz, pero siempre teniendo en cuenta que el tipo de soluciones
que se proponen ante estos problemas deben ser también pacificas.

Educacion sobre el genocidio judio. Este elementos transversales se tratara a través de textos
de la propia Simone de Beauvoir en los que se sirve de la categoria hegeliana de “lo Uno” y
“lo Otro” para explicar las situaciones de desigualdad, esto permite realizar analogias entre

la situacion de las mujeres y la de los judios.
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4. RESULTADOS.
Entre toda la informacién extraida de este trabajo, hay datos que estidn sujetos a un analisis mas
“objetivo”, de manera que, a pesar de tratarse de una investigacion de caracter cualitativo, se
manejan datos que pueden cuantificarse, ademas de otros datos que tienen que ser analizados desde
la perspectiva cualitativa, por tratarse de explicaciones u opiniones de los propios alumnos o
alumnas, que ayudan a comprender en mayor profundidad la problematica que se ha pretendido
estudiar. En primer lugar, se expondran los resultados relativos al cuestionario inicial, en segundo
lugar los relativos al cuestionario final, en tercer lugar se hard una comparativa de algunas
cuestiones de ambos cuestionarios, inicial y final, con el fin de comprobar el cambio o

transformacion experimentada por los y las estudiantes una vez impartida la Unidad Didactica.

RESULTADOS DERIVADOS DEL CUESTIONARIO INICIAL:

— Sobre la presencia de filosofas en sus materiales didacticos.
Esta pregunta, que se encuentra relacionada con las investigaciones previas expuestas en el apartado
del marco teorico, recopilod informacion acerca de la presencia de filosofas en el material didactico

que utilizan los alumnas y las alumnas en sus clases.

st NO NO RECUERDO |TOTAL

(Entulibro de textoo |0 23 6 29
apuntes se habla o se
menciona a filésofas?

Fig. 2. Tabla sobre el nimero de alumnos que reconocen a filésofas en sus materiales didacticos de clase.

Como se puede observar en la siguiente tabla (Fig. 2) de un total de 29 personas, ningin alumno
asegura que haya mencionadas fil6sofas en sus materiales de clase, por otro lado, mientras que 23
estudiantes, es decir, el 79,3%, asegura que no se mencionan y 6 estudiantes, el 20,6%, no lo

recuerda.

RESULTADOS DERIVADOS DEL CUESTIONARIO FINAL:

— Sobre la importancia de estudiar Feminismo en el instituto.
Esta cuestion, que ha sido defendida en el apartado de justificacion del tema, ha recogido
informacion relativa a la opinion que les merecia, en cuanto a su necesidad o importancia, a los y

las alumnas el estudio del Feminismo en el instituto.
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Si NO SiYNO TOTAL

(Consideras necesario estudiar |21 1 2 24
teorias relacionadas con la
emancipacion de las mujeres
en el instituto?

Fig. 3. Tabla sobre el nimero de alumnos que consideran importante o no, o no saben, estudiar Feminismo en el
instituto.

Las respuestas obtenidas muestran que de un total de 24 alumnos, 21 estudiantes, es decir, el 87,5%,
consideran necesario estudiar Feminismo en el instituto, 1 estudiante, el 4,16%, cree que no es
necesario y 2 estudiantes, el 8,33%, que opina que si y que no, al mismo tiempo.
En relacion a esta cuestion, cabe exponer algunas de las explicaciones mas destacables que los y las
estudiantes facilitaron a través de sus respuestas, pues nos dan informacién acerca de la manera de
entender y comprender el fenomeno que se ha tratado de estudiar. (Si se considera necesario,
pueden consultarse todas las respuestas en el apartado de Anexos I, Fig. 8)
El alumno que no consideraba necesario estudiar filosofia en el instituto argumentd: “No lo veo
muy necesario pero no estaria mal hablar de ello en alguna ocasion, porque asi se haria algo de
conciencia sobre esto.”
Uno de los estudiantes que contemplaba ambas respuestas, es decir, si y no, expuso lo siguiente:
“En parte si y en parte no porque es verdad que es importante pero también es verdad que para
aportar este tema habria que quitar otro ya que nunca se termina el temario.”
Entre los que si lo consideraban importante, se encuentra un patrén de respuesta similar, un
ejemplo, a continuacion: “Si, porque aun existe una diferencia social entre hombres y mujeres y
creo que estudiandolo conciencias a los alumnos y pueden tomar medidas para cambiar la
situacion.”

— Sobre la importancia de estudiar Feminismo desde la Filosofia.
Esta cuestion, planteada también en la justificacion del tema, pudo recopilar informacion acerca de

la opinién de las y los alumnos sobre si la asignatura de Filosofia es el contexto adecuado para

trabajar el Feminismo.

Si NO ASIGNATURA | TODAS LAS
DISTINTA ASIGNATURAS
(Crees que tiene que 17 0 1 6

hacerse desde las
asignaturas relacionadas
con la Filosofia?

Fig. 4. Tabla sobre el nimero de alumnos que consideran importante estudiar Feminismo desde la Filosofia, o no, desde
una asignatura distinta o desde todas las asignaturas.
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En los resultados, encontramos que 17 estudiantes, el 70,8%, cree que el Feminismo debe estudiarse
desde las asignaturas de Filosofia, mientras que 1 estudiante, el 4,16%, considera que debe existir
una asignatura especifica para ello, y 6 de ellos, el 25%, opinan que debe estudiarse en todas las
asignaturas.

A continuacién, se expone un ejemplo de cada explicacién dada a cada respuesta. Para mas
informacion vease Anexo I Fig. 9

Quien considerd que el feminismo debia estudiarse desde una asignatura diferente, asegurd lo
siguiente: “Pienso que deberia ser una asignatura distinta, ya que asi se estudiaria siempre,
mientras que si es un tema de un libro los profesores podrian saltarse ese tema por falta de tiempo
o porque no lo considera importante.”

Un ejemplo, de aquellos que respondieron que debe hacerse desde todas las asignaturas, es el
siguiente: “Creo que se deberia hacer en todas las asignaturas, porque asi veriamos que ha habido
mujeres muy importantes en todos los campos de estudio.”

Por ultimo, uno de los alumnos que considerd que debe estudiarse desde la Filosofia, expuso: “S7,

porque la filosofia es una asignatura que enseria desde la razon, te hace pensar y ser autonomo de

los pensamientos propios.”

RESULTADOS DERIVADOS DE LOS CUESTIONARIOS INICIAL 'Y FINAL:

Para el andlisis de los resultados de las cuestiones que a continuacion se plantean, se tomo la
decision de seleccionar sélo los de aquellos alumnos que realizaron tanto el cuestionario inicial
como el final, obviando los de aquellos que sélo realizaron uno, con el fin de facilitar la seleccion y
comprension de los mismos.

— Sobre el conocimiento del nombre de cinco fildsofas.

Con el fin de, por un lado, apoyar los resultados de las investigaciones previas planteadas en el
marco teodrico, y por otro, tener mas informacion relativa al conocimiento que tenian los y las
alumnas sobre filosofas, se realiz6 esta pregunta para comprobar la carencia de la que se viene

hablando a lo largo del trabajo.

0 nombres |1 nombre |2 nombres |3 nombres |4 nombres |5 nombres | Total
Antes de 20 4 0 0 0 0 24
impartir la
Unidad
Después de 0 1 5 4 3 11 24
impartir la
Unidad

Fig. 5. Tabla sobre el conocimiento de filoésofas antes y después de la Unidad Didactica.
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Antes de impartir la Unidad Didactica encontramos que 20 alumnos, un 83,33%, no conoce el
nombre de ninguna filésofa, frente a 4 alumnos, un 16,66% que conoce el nombre de una fildsofa.
Tras impartir la Unidad Didéctica, 1 alumno, el 4,16%, nombra una filéosofa, 5 estudiantes, el
20,83%, nombra a dos, 4 alumnos, el 16,66%, nombra a tres, 3 alumnos, el 12,5%, menciona a
cuatro y 11 estudiantes, el 45,8%, escribe el nombre de cinco.

En relaciéon a esta pregunta, el cuestionario inicial contaba con otra pregunta en la que los
estudiantes podian explicar, en caso de haber mencionado alguna mujer, cudl habia sido la fuente de
la que habian adquirido esa informacion. De tal manera, que algunos de ellos pudieron explicar:

’

“Lo he escuchado en clase, dicho por mi profesora.”; “En clase.”; “De la unica que he oido

’ ’

hablar, ha sido gracias a mi profesora.”; “Este ano, estudiando.’

— Sobre si ha habido pocas filosofas en la historia.

SI (Pocas) NO (Muchas) NO SE TOTAL
Antes 9 12 3 24
Despues 8 15 1 24

Fig. 6. Tabla sobre la opinion de los alumnos acerca de si ha habido pocas fildsofas en la historia.

Estos resultados muestran que antes de impartir la Unidad Didactica, 9 alumnos, el 37,5%, cree que
ha habido pocas mujeres que se han dedicado a la filosofia, 12 alumnos, es decir, el 50%, cree que
han sido muchas y 3 estudiantes, el 12,5%, no lo sabe. Después de impartir la Unidad Did4ctica, se
encuentra que 8 alumnos, el 33,33% sigue considerando que han sido pocas las filosofas en la
historia, 15 estudiantes, el 62,5% considera que no han sido pocas y s6lo 1 alumno, el 4,16%, no lo
sabe. Lo interesante de esta cuestion es contemplar los cambios, tanto en respuestas como en
explicaciones, por ello, a continuacién se van a exponer algunas de las respuestas de los y las
estudiantes mas destacables.

Este estudiante no varid su respuesta, pero si su explicacion, considerando que ha habido pocas
filésofas en la historia. En un primer momento responde: “Eso parece” para en un segundo
momento argumentar: “Si, por el hecho de como se trataba a la mujer socialmente no hubo
muchas”.

El siguiente estudiante, que consideraba que ha habido muchas fildsofas, en el cuestionario inicial
explico: “Posiblemente haya habido muchas, pero no han conseguido tanta ‘fama” como los
hombres”, mientras que en el cuestionario final argumentd: “No, simplemente no han sido

valoradas por la sociedad.”
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Entre quienes cambiaron sus respuestas se destacard la del siguiente alumno, que en un primer
momento considerd que si ha habido pocas, explicando: “Probablemente, ya que antes la mujer no
podia opinar libremente o incluso estudiar”, para, en un segundo cuestionario, argumentar: “No,

pero no se las conoce porque no se les da la misma importancia que a los filosofos”.

— Sobre la veracidad o falsedad de las afirmaciones.
Esta pregunta se realizd con el objetivo de descubrir las opiniones de los alumnos en relacion a
cuestiones de género, para identificar ciertos patrones sexistas, estereotipos o prejuicios, y
comprobar, si tras impartir la Unidad Didéctica se dio algin cambio en sus opiniones sobre las

mismas afirmaciones.

ANTES DESPUES
\Y% F A\
1. Lo natural es 1 23 3 21
hacer amistad con
personas de tu
mismo Sexo
2. Los chicos son 10 14 8 16

mas fuertes que las
chicas por naturaleza

3. Los chicos tienen |1 23 0 24
instintos agresivos

4. Las chicas son 6 18 1 23
mas sensibles que
los chicos

5. Las chicas son 0 24 1 23
mas romanticas que
los chicos

6. A las chicas se les |1 23 0 24
dan mejor las
asignaturas de letras

7. Hay profesiones |5 19 5 19
que se les dan mejor
a los hombres que a
las mujeres, y al
reves.

8. La filosofiasele |1 23 0 24
da mejor a los
hombres que a las
mujeres.

Fig. 7. Tabla sobre la opinion de los alumnos acerca de las afirmaciones.
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A continuaciéon se van a exponer algunas de las respuestas mas representativas y destacables en
relacion a los cambios, tanto de respuestas como de argumentacion de las mismas.

En primer lugar, se encuentran aquellas respuestas que, sin haber variado su consideracién como
verdadero o falso, han variado en la argumentacion:

Este alumno, tiene todas sus respuestas iguales, y las explicaciones también, salvo la explicacion de
la afirmacion 2 (vedse Fig.7). Sigue considerando que los chicos son mas fuertes que las chicas,
pero argumenta, en un primero momento: “Los chicos se desarrollan fisicamente mas fuertes”, y en
un segundo momento: “Pienso que si, pero esto no quiere decir que todos lo sean”.

También es de destacar la respuesta de este estudiante, mantiene todo igual, pero en su respuesta
como verdadera a la afirmacion 7 en el cuestionario inicial, indica: “Estoy de acuerdo”, mientras
que en el cuestionario final, profundiza “Pero porque nos lo han enseniado asi”.

Por otro lado, entre aquellos que han variado sus respuestas, se encuentra por ejemplo, este alumno,
que en relaciéon a la afirmacion 3, en un primer momento respondidé que era verdadera
argumentando: “Si, porque en muchas ocasiones demuestran agresividad sin ningun motivo”,
mientras que en un segundo momento, explicd: “Eso depende de como sea la persona por una
parte si lo son pero por otro no”.

También es destacable la variacion de este estudiante, que en el primer cuestionario, en relacion a la
afirmacion 7, explico: “Todos los seres humanos tenemos un “don”, algo que se nos da mejor, pero
no por el echo de ser hombres o mujeres”, y sin embargo, en el cuestionario final expuso: “Un
hombre podra hacer mejor trabajos relacionados con la fuerza y una mujer, podra hacerlo, pero le

resultard mas costoso”. En Anexo I, Fig. 10 y Fig. 11 se puede encontrar mas informacion.

— RESULTADOS DERIVADOS DE LA PRUEBA DE EVALUACION ESCRITA.

Un total de 28 alumnos y alumnas realizaron la prueba de evaluacion escrita en la que se valor6 el
nivel de adquisicion y comprension del tema que se trabajo durante la Unidad Didéctica. Esta
prueba contaba con una pregunta de valoracidon personal en la que tenian que exponer ideas o
maneras que pudieran contribuir a la situacion de Segundo Sexo a la que se habian visto sometidas
las mujeres segun Simone de Beauvoir. De manera que sus respuestas también nos facilitan
informacion relevante para el estudio.

En general, la mayoria de las respuestas de los y las alumnas se fundamentan en las propuestas que
la misma Simone de Beauvoir expone en su obra, y que ellos y ellas han estudiado, entre ellas, las
que mas aparecen en sus respuestas son: la union de las mujeres como colectivo, la conciliacion
entre el trabajo productivo y el reproductivo, la independencia econdémica y una verdadera

coeducacion. A continuacion, algunas de las respuestas:
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“Como punto principal las mujeres han de estar unidas y de acuerdo con lo que quieren hacer, que
es cambiar esta situacion asimétrica. Para ello necesitan estar juntas, disponer de medios
economicos que vienen ligados al derecho de poder trabajar y cobrar lo mismo que un hombre y
ser autonomas. También es necesario que se imparta una educacion mixta e igualitaria desde
pequernios.”

“(...) que ellas sean el sujeto de si mismas, en mi opinion, para que esto cambie, lo primero es que
desde nifios no se inculquen una serie de comportamiento que hay que llevar a cabo por ser mujer
(...) Otra idea es cambiar la manera en la que se utilizan ciertas palabras hacia la mujer, ya que
pueden ser discriminatorias para ellas”.

Un estudiante resalta: “(...) el reconocimiento de los hombres ante el prestigio que nosotras
podamos obtener por nuestras acciones. (...) La realizacion personal en la que se desarrolla la
libertad propia, eso se consigue mediante proyectos que nos realicen a nivel personal.”

En general, casi todas las respuestas siguen estas lineas anteriores, pero es de resaltar que una de
las respuestas, de una alumna, fue completamente diferente:

“Creo que las mujeres deberian reconocerse como sujeto comun y luchar juntas por lograr la
igualdad; poco a poco lo han ido consiguiendo,; sin embargo, creo que el feminismo actual se estd
llevando al extremo contrario al machismo. Asi intentan que la figura de la mujer destaque por
encima de la del hombre y no creo que eso sea la igualdad. (...) No creo que una empresa, por
ejemplo, que tenga contratados mas empleados que empleadas sea machista (...) Asi mismo vemos
que existe el Dia de la Mujer pero no el dia del hombre (...). Al igual que se ha asociado el término
“Violencia de Género” a la agresion de un hombre a su mujer (...) Primero deberiamos luchar por
igualarnos, no por destacar, porque creo que lo unico que consiguen con las medidas anteriores es

)

hacer que parezcamos inferiores al hombre.’
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5. DISCUSION DE LOS RESULTADOS.
Los resultados obtenidos ponen de manifiesto, en primer lugar, en relacion a la realidad de los y las
alumnas, que existe una verdadera carencia acerca del conocimiento que €stos tienen sobre la
existencia de filosofas en la historia, que son conscientes de la existencia del problema, que hay que
tratar de solucionarlo y que consideran la importancia de estudiar Feminismo, y en segundo lugar,
que tras impartir la Unidad Didactica hubo cambios que conviene destacar en sus respuestas y
opiniones. De tal manera que, a partir de los resultados obtenidos, se acepta la hipotesis establecida
previamente, que establece que la visibilidad de filésofas y el estudio del Feminismo desde la
Filosofia contribuye a mejorar la igualdad de género.
Con el fin de facilitar una mayor comprension de los resultados, se han agrupado por el tipo de
informacion que ponen de manifiesto para relacionarla entre si y con otras investigaciones.
En ese sentido, en primer lugar, se va a discutir acerca de los resultados que muestran la
informacion que manejan los estudiantes, en el contexto en el que se ha trabajado, relativa a mujeres
filosofas. Asi, en lo que respecta a la presencia de filésofas en los materiales didacticos, se encontrd
que ningun estudiante pudo asegurar que existiera dicha presencia. Este dato estd relacionado y
confirma que las y los alumnos tenian un completo desconocimiento acerca de nombres de mujeres
que se han dedicado a la filosofia, nadie fue capaz de escribir dos o mas nombres, y veinte
estudiantes no fueron capaces de nombrar ninguno. Estos resultados guardan relacion con lo que se
sostiene en todas las investigaciones, mencionadas en el marco teodrico, que han desvelado la
invisibilidad de la mujer en los materiales didacticos que se utilizan en los institutos, pero en
concreto, estos resultados guardan una relacion mas estrecha con lo que sostiene Rodriguez (2015),
quien muestra la ausencia practicamente absoluta de mujeres en los libros de texto de Filosofia de
1° de Bachillerato con la LOMCE, siendo el mismo curso en el que se ha trabajado. Esta autora
expresa que para cambiar esta situacion hay que llevar a cabo ciertas medidas que fomenten y
potencien la verdadera igualdad. (2016) Asi, queda comprobado que tras impartir la Unidad
Didactica, entendida como una posible medida que potencia la igualdad, el nimero de alumnos que
no es capaz de nombrar a ninguna filésofa queda en cero y los motivos que expusieron sobre sus
consideraciones acerca de la cantidad de filésofas que ha habido en la historia resultaron ser mas
contundentes y con una mayor profundizacion en la comprension de las causas de su
desconocimiento en comparacion con las respuestas del cuestionario inicial. De manera que lo
defendido por Rodriguez (2016) es acorde con lo que en este trabajo se ha desvelado.
A continuacion se discutira acerca de las respuestas relativas a la consideracion que les merecia el
estudio del Feminismo en el instituto y si la asignatura de Filosofia era el contexto adecuado. Los

resultados que de estas cuestiones se derivan, permiten un acercamiento a la consideracion que
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tienen los alumnos y las alumnas del problema de la desigualdad, y a su concepcion tanto del
Feminismo como de la Filosofia. En este sentido, se encontrd que, en general, los alumnos y
alumnas consideran que existe un problema de desigualdad que hay que tratar de solucionar, y su
concepcion del Feminismo es positiva. Ademas, la mayoria considera que tiene que hacerse desde
las asignaturas de Filosofia, por tratarse de una asignatura que contempla el pensamiento y los
problemas del ser humano. De manera que la visién que tienen los alumnos y las alumnas sobre el
tema, es similar a la que se defiende en este trabajo, asi los datos puestos de manifiesto en este
punto, sirven como apoyo para justificar la necesidad de medidas como la que se propone con este
estudio.

A continuacion, se atiende a la transformacion de las respuestas, al modo en que los alumnos
reelaboran sus respuestas una segunda vez, para intentar comprender como, de qué manera, se
produce esa minimizacion de prejuicios estereotipados. Lo que cabe sefialar en este punto es que, a
pesar de que se han producido algunos cambios, no son demasiado significativos porque los
alumnos, ya en el primer cuestionario, mostraron que sus opiniones no eran extremadamente
sexistas ni estereotipadas. De tal manera que se puede destacar que lo obtenido en esta parte de la
investigacion no concuerda de forma completa con lo que defiende Laura Nufio (2016), quien
asegura que la manera en la que est4 organizado el curriculo del instituto, obviando los enfoques de
género, hace que los alumnos y alumnas no lo demanden, puesto que no lo conocen. En este trabajo,
no se encuentra eso, pues se puede observar como los alumnos y alumnas, antes de impartir la
Unidad Didactica, ya tienen ciertos conocimientos sobre los roles de género, los estereotipos y la
desigualdad que han sufrido las mujeres y son capaces de demandarla. En cualquier caso, tras la
Unidad Didactica, las respuestas y opiniones con un sesgo sexista se ven minimizadas en los
cuestionarios finales, por lo que se puede confirmar la hipotesis de la que se partid inicialmente.

A la hora de abordar las posibles limitaciones de la investigacion, es importante mencionar, en
primer lugar, el contexto en el que esta inscrita. Se trata de un estudio que ha sido realizado desde
una condicion de alumna en practicas, bajo la tutela de una docente con su propia linea de trabajo a
la que los y las estudiantes estaban acostumbrados. Esto supone limitaciones para llevar a cabo el
trabajo con la libertad y autonomia deseadas, aunque es cierto que existié una disposicion positiva,
por parte de la tutora y docente de la asignatura, a la realizacidon del trabajo en las lineas que se
pretendia. Por otro lado, es importante resaltar también, que en esta condicion de profesora en
practicas, surgen también dificultades a la hora de pretender llevar a cabo una actividad con un
grupo con el que no se tiene una trayectoria previa. Esto afecta, tanto porque los contenidos son
nuevos y las metodologias diferentes, como porque la confianza y los afectos con el grupo no son

los mismos. Todo influye a la hora de impartir una clase.
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6. CONCLUSIONES.
Para abordar las conclusiones sobre este estudio, es fundamental revisar los objetivos, tanto general
como especificos, fijados al inicio del trabajo, asi como las preguntas de las que se ha partido, para
analizar el grado en el que se han alcanzado o respondido.
En este trabajo, en relacion al objetivo general, se ha experimentado la forma en que la Filosofia
puede ser un vehiculo apropiado para la contribucion a una educacion en igualdad.
Para ello, y en relacion a los objetivos especificos, se ha comprobado cémo el estudio del
Feminismo ha ayudado a que los prejuicios sexistas disminuyan en las y los alumnos, por lo que se
puede considerar un instrumento adecuado para este fin.
Para poder minimizar estos prejuicios y estereotipos sexistas en los y las alumnas, fue necesario
conocer previamente la realidad en la que los alumnos se encontraban inmersos, es decir, su vision
acerca de ello. En ese sentido, este trabajo identificd sus opiniones respecto algunas afirmaciones
acerca de lo que se suele identificar con las mujeres y con los hombres, es decir, con afirmaciones
que respondian a los roles que se suelen asignar a los hombres y a las mujeres. Ademads, también se
descubrieron las carencias acerca de algunas cuestiones relativas a la existencia de filosofas y las
concepciones ¢ importancia del Feminismo y su relacion con la Filosofia.
Por ultimo, y no menos importante, se pudo comprobar el cambio en ciertas opiniones de los
alumnos y las alumnas una vez explicada la Unidad Didactica desde una perspectiva de género.
Por lo tanto, se puede concluir que la Filosofia es un vehiculo apropiado a través del cual se puede
trabajar con vistas a contribuir en la mejora de la situacion de desigualdad a la que nos vemos
sometidas las mujeres. Ademas, se ha comprobado que una de las maneras en las que la Filosofia
puede trabajar en este sentido, es a través del reconocimiento de la figura de la mujer como sujeto
de conocimiento, y facilitando herramientas y saberes al alumnado que permitan la reflexion acerca
de la situacion de la mujer, estos saberes no son otros que el Feminismo.
En definitiva, este trabajo ha venido a demostrar que la Filosofia, en tanto que disciplina que
reflexiona acerca de los problemas del ser humano y transforma el mundo a través del pensamiento,
puede ayudar a construir una sociedad democratica en la que el valor de la igualdad se convierta en
una realidad, y para ello, desde aqui se ofrece una propuesta en forma de Unidad Didactica en la
que se contempla a una gran filésofa, Simone de Beauvoir, que sent6 las bases del pensamiento

feminista desde la Filosofia existencialista.
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Anexo L. Tablas con respuestas explicativas.

(Consideras necesario estudiar teorias relacionadas con la emancipacion de las mujeres en el instituto? ¢ Por qué?

NO ES NECESARIO

Si YNO

Si ES NECESARIO

“No lo veo muy necesario
pero no estaria mal hablar
de ello en alguna ocasion,
porque asi se haria algo de
conciencia sobre esto.”

“Yo considero en mi caso
particular que no, porque yo no
tengo ni prejuicios ni ningun tipo
de comportamiento machista ante
ninguna mujer. Pero pensando en
el colectivo, pienso que si se
deberia estudiar porque asi se
podria mejorar los
comportamientos ante mujeres.’

b

“St, para saber como las mujeres han ido
consiguiendo la libertad que tenemos ahora.”

“En parte si 'y en parte no porque
es verdad que es importante pero
también es verdad que para
aportar este tema habria que
quitar otro ya que nunca se
termina el temario.”

“Si, porque asi se comenzaria a dar
visibilidad a las mujeres y a animar a las
chicas a poder estudiar y dedicarse a lo que
quisieran, rompiendo con los roles de
género.”

“St, porque hay mucha gente desinformada
acerca del feminismo.”

“St, ya que todavia sigue habiendo
muchisimas chicas que por diversas
circunstancias no han sido educadas sobre
ello, y permiten conductas opresoras. Es un
tema importantisimo sobre el que se debe
ensenar”.

“Si, porque aun existe una diferencia social
entre hombres y mujeres y creo que
estudiandolo conciencias a los alumnos y
pueden tomar medidas para cambiar la
situacion.”

“Si, porque ademads de aprender empiezas a
pensary tener conciencia.”

“Si, porque es un tema actual que debe
cambiar ya la situacion social de las mujeres
v la mejor forma de cambiar esta situacion es
desde los institutos donde las personas
empiezan a formarse.”

“St, porque en la actualidad se sigue viviendo
la desigualdad en muchos casos. Estas teorias
podrian enseniar y hacer reflexionar para
conseguir una igualdad definitiva. Sin
discriminar a nadie por sexo, raza,
homosexualidad-heterosexualidad.”

“Si, porque casi no se estudia y deberiamos
tener conocimiento de esto.”

“Si, ya que asi podriamos sentir lo que
sienten ellas al ser apartadas, en algunas
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ocasiones, por la sociedad.”

“St, ya que asi pueden ver su hecho social y
poder aprender de que no hay que dejarse
nombrar, es decir tienen que ser ellas mismas
el sujeto.”

“Si, ya que asi se sabe lo que han tenido que
pasar hasta llegar aqui’”

“St, porque hay que recordar lo que han
conseguido las mujeres a lo largo de la
historia para independizarse”

“St, porque de esta manera todos los chicos y
las chicas jovenes saben que las mujeres
somos independientes. Y que podemos
dedicarnos a lo que mas nos guste”

“St, porque es importante que todo el mundo
tenga conocimiento de la situacion y el lugar
en el que se pone a la mujer”

“Si, para que se dé a conocer como vivian
todo y lo que sufrian simplemente por pensar
diferente”

uSl'n

“St, porque las mujeres tienen un papel muy

importante en la vida y deberiamos aprender
de ellas”

“St, ya que aqui solo se habla de hombres
famosos en la ciencia, la filosofia, literatura y
muy poco de alguna mujer. Hay que ensefiar a
las nifias y nifios desde pequerios que todos
somos iguales y tenemos los mismos derechos,
ya que asi, se extinguiran muchos malos
habitos de los hombres hacia las mujeres y de
ellas mismas”

“St, para poder conocer como nombrarnos
mujeres en colectivo por nosotras propias y
nuestras caracteristicas y no por ser
diferentes al hombre”

“St, porque mujeres hace referencia a las
mujeres en general y eso”

Fig. 8. Tabla sobre las explicaciones de los alumnos acerca de estudiar Feminismo en el instituto.
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(Crees que esto tiene que hacerse desde las asignaturas relacionadas con la Filosofia? ;Por qué?

DESDE ASIGNATURA DISTINTA

DESDE TODAS

DESDE FILOSOFiA

“Pienso que deberia ser una
asignatura distinta, ya que asi se
estudiaria siempre, mientras que si
es un tema de un libro los profesores
podrian saltarse ese tema por falta
de tiempo o porque no lo considera
importante.”

“Se puede hacer desde
varias asignaturas, pero la
filosofia es la mas
adecuada, ya que en ella se
explica el pensamiento y la
historia de todo lo
relacionado con la mujer.’

>

“St, porque las filosofas dieron un paso
fundamental para la emancipacion de las
mujeres, sobre todo Simone de Beauvoir.’

>

“No, porque también hay
otras asignaturas que no se
conocen mujeres.”

“Podria ser, son temas que estan
relacionados entre si 'y encajarian bien.”

“No tiene porque hacerse
solo desde esas asignaturas
pero en algun momento se
tendra que dar.”

“Si, porque la filosofia es una asignatura
que enseria desde la razon, te hace pensar
y ser autonomo de los pensamientos
propios.”

“Creo que se deberia hacer
en todas las asignaturas,
porque asi veriamos que ha
habido mujeres muy
importantes en todos los
campos de estudio.”

“Si, porque estd relacionado con la
Filosofia.”

“En todas las asignaturas,
para dar mas importancia a
sus méritos y no dejarlas en
un segundo lugar.”

“Si, ya que la Filosofia encontraria el
porqué de la situacion de la mujer y lo
resolveria.”

“Desde la filosofia y desde
todas las asignaturas en las
que las mujeres no hayan
podido expresarse.”

“Si, porque es la asignatura que habla y
trata los derechos humanos y la ética de lo
que esta bien y mal.”

“No, se puede hacer en
muchas otras ya que casi
todo lo que estudiamos es
historia, y esto es
importante conocerlo, al
igual que las guerras se
pueden solucionar muchas
casos”

“Si, ya que en esta asignatura se ve el
pensamiento.”

“Creo que si se hace
deberia ser en las
asignaturas donde sea
necesario aunque no estén
relacionadas con la
Filosofia”

“Principalmente si, porque es la
asignatura en la que se reflexiona sobre el
ser humano y la sociedad, pero en la
historia, la literatura y la ciencia también
se deberia hacer”

“Si, porque asi las mujeres pueden decir su
manera de pensar”

“Si, aunque también en ética. Es necesario
estudiarlo.

“Si, porque la filosofia trata estos temas a
través de los pensadores”

“Si, porque es quien estudia qué es ser
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mujer”

“Puede darse en filosofia, o incluso hacer
solo una de eso, también se podria meter
en ética”

“Si, ya que el Feminismo surgio ahi y es la
mejor manera de explicarlo. Haciendo un
repaso de todo lo pasado y dando también
importancia a las mujeres”

“Si, porque se razona las diferencias entre
las ideas de los hombres y el de las
mujeres”’

Fig. 9. Tabla sobre las explicaciones de los alumnos acerca de estudiar Feminismo desde Filosofia.
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AFIRMACIONES ALUMNOS |Antes: V Después: F

Afirmacion 1. Alumno 1. “Por que es mas facil hablar “Porque no siempre haces

Lo natural es hacer con las personas del mismo amistad con personas del mismo
amistad con personas de sexo” sexo”

tu mismo sexo.

Afirmacion 2. Alumno 3. “Porque tienen otra complexion | “La fuerza es una complexion que
Los chicos son mas fisica pero depende de si la se tiene si se desarrolla

fuertes que las chicas por desarrollan o no y hay chicas independientemente de si eres
naturaleza. que la desarrollan” chico o chica”

Alumno 6. “En general, fisicamente los “ Depende de la constitucion de
hombres suelen tener mas fuerza | cada persona independientemente
(fisica) que las mujeres, aunque |del sexo”
siempre hay excepciones. Esto se
debe a la fisiologia de cada
cuerpo.

Alumno 9. “Creo que en la mayoria de los | “La fuerza depende de cada
casos i es asi, pero eso no persona, de si la desarrolla o no”
quiere decir que las chicas no
tengamos fuerza”

Afirmacion 3. Alumno 1. “Si porque en muchas ocasiones | “Eso depende de como sea la
Los chicos tienen instintos demuestran agresividad sin persona por una parte si lo son
agresivos. ningun motivo”’ pero por otro no”’

Afirmacion 4. Alumno 1. “Si porque nos tomamos mas en | “Depende de como es la persona
Las chicas son mas serio las cosas” hay chicos que son mas sensibles
romanticas que los chicos. que las chicas”

Alumno 2. “Los chicos suelen ser mds “Depende de la personalidad,
indiferentes, claro, siempre también hay chicos muy
depende de la situacion” sensibles”

Alumno 9. “Creo que las chicas suelen ser | “Depende de la personalidad de
mas sensibles porque se toman | cada uno”
las situaciones mds enserio, pero
esto no quita que los chicos
también lo sean”

Afirmacion 7. Alumno 7. “En algunos casos si, por “Cualquiera puede desemperiar

Hay profesiones que se le
dan mejor a los hombres
que a las mujeres y al
revés.

ejemplo en trabajos en los que
se requiere mucha fuerza no
suele haber casi mujeres”

muy bien cualquier trabajo”

Fig. 10. Tabla sobre los cambios de verdadero a falso en las respuestas.

50




AFIRMACIONES ALUMNOS |Antes: F Después: V

Afirmacion 1. Alumno 3. “Puede congeniar bien con “Porque te sientes identificado/a

Lo natural es hacer personas de ambos sexos ya que | con gente de tu mismo sexo

amistad con personas de podéis tener mismo o parecidos | aunque luego puedes crear

tu mismo sexo. gustos” amistades tanto con chicos como
con chicas”

Alumno 8. “Puedes hacer amigos de “Porque te encuentras mas
cualquier sexo aunque te sueles |identificado con personas de tu
sentir mds comodo/a en un mismo sexo que pueden pasar por
grupo de gente de tu mismo las mismas situaciones que tu”
sexo, sin embargo, yo por
ejemplo tengo mds amigos del
sexo opuesto”

Alumno 9. “No por ser chica tienes que “Las personas tendemos a
tener la mayoria de tus amigos | relacionarnos mas con gente de
de ese sexo o viceversa, porque | nuestro mismo sexo pero esto no
puede que tengas mds amigos quiere decir que no tengamos
del sexo contrario” amigos del sexo contrario”

Afirmacion 2. Alumno 1. “Eso depende de como cuides tu | “Si pero no justifica que una

Los chicos son mas cuerpo y varia en hombre y mujer no llegue a alcanzar la

fuertes que las chicas por mujeres” misma fuerza”

naturaleza.

Afirmacion 4. Alumno 5. “Las chicas muestran sus “Los chicos no suelen mostrar sus

Las chicas son mas sentimientos, en cambio, algunos | sentimientos por si son tachados

sensibles que los chicos. permanecen con una posicion de algun insulto, a las chicas les
fria” da igual”

Afirmacion 7. Alumno 5. “Todos los seres humanos “Un hombre podra hacer mejor

Hay profesiones que se le
dan mejor a los hombres
que a las mujeres y al
revés.

tenemos un “don” algo que se
nos da mejor, pero no por el
echo de ser hombres o mujeres”

trabajos relacionados con la
fuerza y una mujer, podra hacerlo,
pero le resultara mas costoso”

Fig. 11. Tabla sobre los cambios de respuestas de falso a verdadero en las respuestas.
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Anexo II. Cuestionario Inicial y Final.

CUESTIONARIO INICIAL

El objetivo de este cuestionario es recoger informacion para una investigacion relacionada con
las mujeres y la filosofia, por eso vuestra colaboracion y sinceridad es esencial.

Las respuestas son estrictamente confidenciales, es decir, vuestros nombres no se divulgaran
publicamente por ningiin medio.

1. Nombre:.....coooovvviiiiiiiiiiieeeeeeeee,

2. Apellidos:...........cooiiiiiiiii

() Femenino
() Masculino
( ) Otro

6. ;Cual es tu nacionalidad?

() Espafiol/a de nacimiento
() Nacionalidad espafiola adquirida
( )Otra

7. Las personas, en muchas ocasiones nos definimos por la clase social, es decir, por
nuestra profesion, los ingresos econdmicos, el nivel de estudios... En tu caso, si
piensas en tu familia, ;en qué clase te incluirias?

( )Alta
() Media—alta
( ) Media
() Media — baja
( )Baja
8. A continuacion aparecen diferentes grupos religiosos, ;en cual consideras que te
encuentras?
() Catolico/a
() Musulman/a
() Judio/a
() Evangelista
( )Ateo
() Indiferente/agnéstico
( ) Otro
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9. (Tienes hermanos/as?

()Si
( )No

10. Si tienes hermanos/as, ;podrias decir cual es su sexo y su edad? Si no tienes, puedes
pasar a la siguiente pregunta.

11. Lee las siguientes afirmaciones y sefiala si son verdaderas o falsas, haciendo un
circulo alrededor de la letra “V” o “F”, segiin consideres. A continuacién, haz una
breve explicacion de cada respuesta.

- Lo natural es hacer amistad con personas de tu mismo sexo. \Y F

- A las chicas se les dan mejor las asignaturas de letras. v F

- Hay profesiones que se le dan mejor a los hombres que a las v F
mujeres, y al revés.
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. ¢Podrias escribir el nombre de cinco filosofos?

. Si no has respondido a la pregunta 13, ;por qué crees que no conoces a ninguna
mujer filésofa?

. Si has respondido a la pregunta 13, ;podrias explicar déonde has oido hablar de esas
mujeres?

. En tu libro de texto o apuntes para la clase de Filosofia, ;se habla o se menciona a
muchas mujeres filésofas?

. .Crees que ha habido pocas mujeres que se han dedicado a la filosofia a lo largo de
la historia?

{MUCHAS GRACIAS POR PARTICIPAR! :)
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CUESTIONARIO FINAL

) A V(1) 111 1) o R
2. Apellidos:..........ccoooiiiiiiiiiii
3. Fecha:.......ooovvvvvveel

4. Lee las siguientes afirmaciones y sefiala si son verdaderas o falsas, haciendo un
circulo alrededor de la letra “V” o “F”, segiin consideres. A continuacion, haz
una breve explicacion de cada respuesta.

- Lo natural es hacer amistad con personas de tu mismo sexo. VvV F

st el ites V8
S A
;. LaSChlcas Son massen Slbles que l 0 SChICOS ............................................... V ............. F ..............
et V3
E e A
;. HayprofesmnesqueSeledanmejoraIOShombresquealas ..................... V F ..............

mujeres, y al revés.
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5.

8.

7.

8.

10.

11.

Podrias escribir el nombre de cinco filosofos?

.Crees que ha habido pocas mujeres que se han dedicado a la filosofia a lo largo de
la historia?

.Crees que es importante estudiar y conocer también mujeres que han hecho
grandes aportaciones a la Filosofia? ;Por qué?

.Crees que esta falta de estudio de mujeres se da también en otras asignaturas?
.Cuales?

Consideras necesario estudiar teorias relacionadas con la emancipacion de las
mujeres en el instituto? ;Por qué?

Crees que eso tiene que hacerse desde las asignaturas relacionadas con la
Filosofia? ;Por qué?
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Anexo II1. Prueba de evaluacion escrita.

“Siempre hubo mujeres, lo son por su estructura fisioldgica; tan lejos como nos remontamos en la
historia, siempre han estado subordinadas al hombre: su dependencia no es la consecuencia de un
acontecimiento, no es algo que ha ocurrido. La Alteridad aparece aqui como un absoluto, porque
escapa al caracter accidental del hecho histdrico. Una situacién que se ha creado a través del tiempo
puede deshacerse también en el tiempo. Parece, sin embargo, que una condicion natural obstaculiza
el cambio. En realidad, ni la naturaleza ni la realidad histdrica constituyen una circunstancia
inmutable. Si la mujer se descubre como lo inesencial, que jamas se transforma en lo esencial, es
porque ella misma no realiza este cambio. Las mujeres no dicen “Nosotras”; los hombres dicen “las
mujeres”, y ellas retoman estas palabras para designarse a si mismas, pero no se afirman realmente
como Sujeto”

(Beauvoir, Simone. “El Segundo Sexo”, Tomo 1)

1. Pon un titulo al texto, de manera que en pocas palabras puedas resumir una idea principal.

(1,5 puntos)

2. ¢A qué dos conceptos o categorias se esta refiriendo Beauvoir cuando hace referencia a la
fisiologia de la mujer (naturaleza) y a su devenir a través del tiempo (cultura)? Explica estos dos

conceptos de forma breve. (2 puntos)

3. Rellena el siguiente cuadro con los conceptos que aparecen a continuacion, en la columna
que corresponda. (1,5 puntos) Afiade una pareja de conceptos mas relacionados con la tematica.
(0,5 puntos)

CONSEIJO: primero encuentra la pareja de cada uno, después decide cual va en cada columna.

Sexo; Aprendido; Instinto; Existencia; Predestinacion; Indeterminismo; Género; Esencia; Libertad;

Determinismo; Voluntad; Innato.

NATURALEZA CULTURA

4. Desarrolla en unas seis lineas la conocida frase de la autora: “No se nace mujer, se llega a

serlo. (2,5 puntos)

5. Frente a esta Alteridad Absoluta que denuncia Beauvoir, este ser Otro, {qué forma o ideas
se te ocurren para superar esta condicion de Segundo Sexo en la que se encuentran las mujeres? (2

puntos)

6. ¢Qué nota crees que has sacado en el examen? Si aciertas, tienes 0,5 puntos mas.
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