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RESUMEN

La interrelacion entre diferentes artes ha sido abordada desde multiples puntos de vista
a lo largo de la Historia del Arte y del Pensamiento de la Humanidad. Un claro indicador de
esto es la importancia y la presencia crecientes que la interdisciplinariedad, exponente
maximo de vinculo entre diferentes materias, tiene en la didactica actual.
Como antecedentes de nuestro trabajo hemos tratado este vinculo desde diversos angulos,
empezando por la sinestesia, como fenémeno perceptivo, continuando con descripcion de
ciertos procesos cognitivos. Hemos descrito ejemplos en la Historia del Arte en los que
Musica y Pintura estan intimamente unidas, pasando posteriormente a establecer paralelismos
en aspectos técnicos y formales entre ambas artes. Hemos expuesto modelos pedagdgicos en
los que la interdisciplinariedad y las artes ocupan un lugar destacado, y hemos mostrado
ensayos en los que la interrelacion entre Pintura y Musica se ha llevado a la practica.

En el trabajo hemos formulado una investigacion-accion para desarrollar en el aula de
Secundaria, con el propdsito de evaluar si la ensefianza interdisciplinar de Musica y Pintura
supone un elemento motivados en el aprendizaje en esta etapa escolar. Como ejemplo hemos
explicado una prueba piloto que realizamos en un instituto de la Comunidad de Madrid.

PALABRAS CLAVE

Sinestesia, Interrelacion Musica-Pintura, Interdisciplinariedad, Motivacion
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INTRODUCCION

La pregunta que ha inspirado este trabajo es la de si existe realmente una relacion
estrecha entre Musica y Pintura en el proceso cognitivo. ;Es la ensefianza del Arte, como un
todo general, un elemento motivador para el aprendizaje en la etapa de Secundaria? ;Hasta
qué punto puede ayudar la interdisciplinariedad, sobre todo entre las materias humanisticas y
artisticas, a la adquisicion de ciertos valores estéticos, de sensibilidad y del gusto y deleite por
el Arte en sus multiples facetas?

Estas preguntas se nos plantean por la vision globalizada que tenemos de todo el Arte
en todas sus manifestaciones, y de éste como expresion y reflejo de una sociedad determinada
en un momento concreto. La Musica, la Pintura, la Literatura, el Cine, etc. son fruto de la
necesidad de una sociedad de expresar unas ideas, unos ideales, una sensibilidad,
consecuencia del momento y de las circunstancias que esa sociedad vive. Asi mismo, un
movimiento artistico surge normalmente como contraposicion y repulsa de la estética y
sensibilidad existentes con anterioridad, siendo la Historia del Arte un continuo zigzag.

Consideramos que si se pudiera transmitir este concepto globalizado del Arte a los
alumnos de Secundaria, se conseguiria que tuvieran una vision mas amplia y profunda del
hecho artistico, llegando a desarrollar un mayor interés por la cultura y el Arte, sea en
cualquiera de sus manifestaciones.

Concretamos este trabajo en la relacion entre Musica y Pintura por ser, primero la mas
asequible a los alumnos para los que estd pensado este trabajo, debido a la omnipresencia de
la Musica en la vida cotidiana y de tener un facil acceso a la Pintura; segundo a que son dos
materias que se imparten en esta etapa escolar; y tercero por ser quiza la relacion entre estas
dos artes la mas evidente de entre las otras posibles.

ANTECEDENTES

Cuando se habla de la relacion entre Musica y Pintura en un contexto de aprendizaje,
de procesos sensoriales y creativos, incluso cognitivos, siempre aparece involucrada tarde o
temprano la palabra sinestesia. Nuestro trabajo no versa sobre este fendmeno neurologico,
sino que lo mencionamos ¢ incluso lo analizamos en ciertos aspectos, porque consideramos
que esta relacionado con nuestra hipotesis de trabajo e investigacion.
Pero ;qué es la sinestesia?
Etimologicamente, sinestesia viene del griego y significa union de los sentidos (syn=unidn,
estesia=sentidos)
Si consultamos el diccionario de la Real Academia de la Lengua, encontramos tres
acepciones, que ya muestran la complejidad del término y sus diferentes significados, segun
el ambito de estudio.

“1. f. Biol. Sensacidon secundaria o asociada que se produce en una parte del cuerpo a
consecuencia de un estimulo aplicado en otra parte de €l.

2. f. Psicol. Imagen o sensacidon subjetiva, propia de un sentido, determinada por otra
sensacion que afecta a un sentido diferente.

3. f. Ret. Tropo que consiste en unir dos imagenes o sensaciones procedentes de diferentes
dominios sensoriales. Soledad sonora. Verde chillén.”

INTERRELACION MUSICA-PINTURA: ELEMENTO MOTIVADOR EN EDUCACION SECUNDARIA
Alejandra T. Burgmaier
12/13 MESOB 3 deds



UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE MADRID Facultad de Formacion de Profesorado y Educacion

Master Universitario en Formacion de Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Por lo tanto, y para concretar, técnicamente sinestesia significa que un individuo
recibe un estimulo sensorial determinado pero lo experimenta no, o no solo, en el sentido
primigenio, sino simultaneamente en otro sentido. Por ejemplo, hay personas que al ver un
objeto redondo perciben al mismo tiempo un determinado sabor. O al tocar una superficie
advierten un sonido concreto. La experiencia sinestésica mas comun es la auditivo-visual, es
decir la que interrelaciona el oido y la vista, y mas concretamente, los sonidos y los colores.

El estudio de la sinestesia es sumamente dificil, ya que se trata de percepciones,
estimulos y sensaciones sumamente subjetivas. Aunque la percepcion de la realidad se
produzca a través de unos organos y con ayuda de unos mecanismos fisioldgicos y por lo
tanto, cientificamente explicables, es un acto subjetivo, por lo que la sinestesia, como
fendmeno de mezcla de sentidos a la hora de percibir la realidad, es dificil de detectar,
estudiar, analizar, conocer y describir. Las personas sinestésicas lo son sin mas. La sinestesia
no es una opcion, sino una realidad que se da en determinadas personas. Se es sinestésico, sin
haberlo elegido, y se es para toda la vida. Es mas, hoy en dia hay estudios que sostienen que
es genético, y por lo tanto hereditario.

En 1812 un estudiante aleman de Medicina, Georg Tobias Ludwig Sachs, describi6 en
un articulo lo siguiente: “Las letras A y E son de color rojo vivo; el nimero ocho es marréon y
el jueves es verde tirando a amarillento mas que a azulado, pero a veces hasta naranja
oscuro”. (Jar, 2012) Aunque el articulo versaba sobre el albinismo que tanto ¢l como su
hermana padecian, esta descripcion resultd ser la primera referencia escrita que se conoce
sobre la sinestesia. En cambio, no tuvo ninguna repercusion entre los cientificos de la época.
No es hasta finales del siglo XIX que se empieza a estudiar la sinestesia como fendomeno
psicoldgico. Francis Galton publicd un articulo en 1880 acerca de sus observaciones en un
grupo reducido de personas que experimentaban los estimulos de forma multisensorial (de
Cérdoba, 2010). Galton, explorador y hombre de ciencia inglés, tras leer la obra de su primo
Charles Darwin, decidid aplicar los conocimientos de éste a la psicologia, y mas
concretamente al estudio de la inteligencia, donde el factor genético es el mas importante,
siempre segun €l. Fue el primero en aplicar la estadistica a la psicologia.
Sin embargo, se seguirda durante muchos decenios considerando a la sinestesia mas un
capricho de la mente humana que un fendmeno cientificamente explicable, hasta que en la
década de los afios 80 del siglo XX los trabajos y las investigaciones de neurdlogos como
Cytowic, Ramachandran y Hubbard demuestran que la sinestesia es una condicion fisiologica
real, y no una ilusion de la imaginacion (Hochel, 2006).
Cytowic sostiene la relacion de la sinestesia con el cromosoma X, es decir, la sinestesia se
transmite a través de este cromosoma, lo que ademas explica el mayor nimero de mujeres
sinestésicas que de hombres.
Ramachandran y Hubbard, tras una serie de estudios neuronales, llegan a la conclusion de que
la sinestesia se debe a un exceso de conexiones neuronales en una zona determinada del
cerebro (Hochel, op.cit).
La investigadora Daphne Maurer sostiene que todos los seres humanos hasta los cuatro meses
son sinestésicos, confunden los sentidos. Cuando nacemos, tenemos los sentidos conectados,
pero a medida que crecemos, a lo largo de los dos primeros afios de vida, se produce en el
cerebro humano una “poda” natural de conexiones y neuronas, que hace que la mayoria de los
seres humanos perdamos la interrelacion de los sentidos. En los sinestésicos esta poda no se
produciria, por lo que mantendrian las conexiones de los sentidos intactas. (Senabre, 2012)
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Otros estudios neurologicos demuestran que las partes del cerebro que se encuentran
implicadas en el proceso de captacion de imagenes y colores por un lado, y de la audicion de
lenguaje y musica por otro, son el area occipital, las areas del 16bulo temporal y parietal. Esto
explicaria el que, como ya he comentado mas arriba, la sinestesia mas comun sea la visual-
auditiva, es decir la que relaciona los sonidos y las palabras con los colores. Por tanto, segun
Hubbard (op. cit.), la sinestesia se puede explicar por la proximidad de las partes del cerebro
implicadas en las percepciones sensoriales.

Algunas de las caracteristicas de la sinestesia son:

* Es hereditaria, sobre todo a través de la madre, ya que su gen se encuentra en el
cromosoma X, segun las investigaciones de Cytovic (Hochel, op.cit).

* Hay sinestesias de diferentes niveles, es decir, mas o menos leves y fuertes. Es
muy frecuente que una misma persona tenga diferentes tipos de sinestesia.

* Es un fendmeno constante e inalterable. La persona que ve un color determinado
cuando escucha un sonido concreto, va a percibir siempre ese mismo color
escuchando ese sonido.

* Se da en personas con alto coeficiente intelectual y gran desarrollo imaginativo,
creativo y de la memoria visual

* Los sinestésicos suelen ser zurdos o ambidiestros, y sufren problemas para
distinguir la derecha de la izquierda

Hasta aqui los aspectos etimoldgico y cientifico del fenomeno de la sinestesia.

Dejando un poco de lado lo puramente cientifico y neuroldgico, podemos rastrear
antecedentes historicos de interrelaciéon de sentidos y percepciones, hasta remontarnos a
Pitagoras, que relacionaba la aritmética con la musica. Para ¢él, el sistema de sonidos y ritmos
musicales estaba ordenado de forma numérica y ejemplificaba la armonia y la belleza del
cosmos (Starr, 1965). El sistema de los siete modos griegos se basaba en los siete planetas
conocidos entonces, que transmitian sus vibraciones y generaban la musica de las esferas
celestes.
Siglos después, Newton en su tratado de la Optica relaciond los siete colores del arco iris con
los siete tonos de la escala. Ya en el siglo XVIII el monje jesuita Castel propuso la idea de un
clave ocular, que combinaria los sonidos con los colores. Incluso Telemann compuso algunas
piezas para este instrumento. Darwin también se interesé por la sinestesia.

Mas alla del aspecto mas técnico de la sinestesia, a menudo se utiliza este concepto a

modo de metéafora. Es decir, se usa un término de un campo semantico sensorial para describir
el estimulo recibido a través de otro sentido. Hay personas con una gran sensibilidad sensorial
que para mejor describir matices que perciben en un estimulo recurren a asociaciones
metaforicas o simbolicas.
Incluso hay expresiones acufiadas en la vida cotidiana que hacen referencia a esta mezcla de
sensaciones a la hora de percibir la realidad. Quien no ha escuchado, o incluso dicho, “Ese
amarillo es acido” o “Es un rojo chillon”. Pero, obviamente, esto no es sinestesia, sino el uso
de una imagen a modo de ayuda para matizar en este caso un color.

En cambio, lo que mas nos interesa para nuestro trabajo es la dimension sensorial,
artistica y creativa que pueda conllevar la sinestesia, como interrelacion de emociones,
percepciones, estimulos y sensaciones. A lo largo de la Historia del Arte hay muchos
ejemplos de la interrelacion entre las artes plasticas, sobre todo la Pintura y la Musica, como
fuente de inspiracion artistica. Muchos pintores han querido plasmar en sus lienzos lo que la
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musica les inspiraba, y muchos musicos han pretendido dar color a sus composiciones. No se
trata inicamente de mezclar términos concretos de cada una de las artes, sino que se trata de
auténticas experiencias sensoriales como fuente de inspiracion y de percepcion de estimulos
creativos. Estas manifestaciones multisensoriales son la expresion artistica en personas con
una extrema sensibilidad.

La division entre artes liberales, las que ejercian hombres libres y les acercaban al

conocimiento y a la ciencia, y artes mecanicas, que tenian una finalidad puramente
econdmica, se remonta a la Antigiiedad. Las artes liberales quedaban divididas en dos
grupos: el Trivium, que encuadraba a la gramatica, la dialéctica y la retorica, y el Quadrivium,
con la aritmética, la geometria, la astronomia y la musica.
Esta distincion permanece vigente durante toda la Edad Media y gran parte del Renacimiento.
No es hasta finales de este periodo, y gracias al humanismo y a la nueva vision que se pasa a
tener del conocimiento, de la ciencia y del papel que en el universo desempeiia el hombre,
cuando se cambia el concepto de artes liberales, pasando la pintura, la escultura, y, algo
posteriormente, la arquitectura a formar parte de ellas. Segin Leonardo da Vinci,

“Si uno menosprecia la pintura, que es el inico medio de reproducir todas las obras
conocidas de la naturaleza, se desprecia una posibilidad que, mediante sutil y
filosofica especulacion, considera todas las cualidades de las formas: mares, plantas,
animales, prados, flores, todo aquello que estd rodeado por luces y sombras”
(Caldeiro, 2005, parr. 2)

Hasta entonces la Pintura no era considerada arte, y los pintores no eran mas que
artesanos. Muy distinto era el estatus de la Musica, que desde hacia muchos siglos, era
considerada un arte superior y sublime, participando del desarrollo de los actos litargicos y
como camino de acercamiento a lo espiritual.

Con el paso del tiempo, las diferentes artes pasan a desempefiar un papel determinado. A la
Pintura se le adjudica el didactico, informativo y formativo, debido al analfabetismo de la
mayor parte de la poblacion. A través de las representaciones pictoricas se ensefiaba a la
sociedad primero, el mensaje religioso, con imagenes de santos, pasajes de la Biblia, escenas
de la vida de Jesus, etc., y luego, de indole politica, con la representacion de los reyes, nobles,
etc. dotados de simbologia de ostentacion de riqueza y poder. La Musica mantiene en cambio
su papel de transmision de emociones, de religiosidad y espiritualidad.

Schiller ya anticipa, en cambio, la idea tan roméantica del Gesamtkunstwerk wagneriano, de
un arte esencial y global, cuando escribia en sus cartas sobre la educacion estética del hombre:

“Las artes plasticas, en su mayor perfeccion, han de convertirse en Musica y
conmovernos por la inmediatez de su presencia sensorial. La poesia, [...] ha de
absorbernos tan poderosamente como la hace la musica pero al tiempo, como las artes
plésticas, envolvernos en una serena claridad. Este es, precisamente, el distintivo del
estilo perfecto en todas y cada una de las artes: ser capaz de suprimir las limitaciones
especificas del arte en cuestion sin por ello destruir sus cualidades especificas vy,
haciendo uso generoso de sus peculiaridades concretas, ser capaz de dotarle de un
caracter mas general.” (Honour, 1979, p.123)

Es a finales del siglo XIX cuando, tanto la Pintura como la Musica, abandonan ese
papel adjudicado y desarrollado durante siglos. Es como si se liberaran y pudieran emprender
y explorar nuevos caminos. Las nuevas tecnologias que van apareciendo hacen surgir muchas
tendencias nuevas, muchas vanguardias, llenas de energia y libertad.
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El Impresionismo en Pintura es quizd el primer movimiento artistico que permite
despojarse a la Pintura de sus ataduras seculares. Los pintores impresionistas se inspiran en
sensaciones, en impresiones instantaneas y sensoriales, como su calificativo indica. El objeto
a pintar pierde importancia. Se trata de plasmar un momento, un instante, pero de forma
objetiva, tal como haria la por entonces recién inventada fotografia. En Musica ocurre algo
similar, aunque menos traumatico, ya que de por si, la Musica es un arte mas libre, mas
instantaneo, mas intangible y menos sujeto a la forma y el objeto. Debussy, por ejemplo,
libera el sonido y la armonia. Los impresionistas, con Monet a la cabeza, liberan la pincelada
y el color de la forma, del objeto a pintar. EI Impresionismo, a todos los niveles, rompe la
forma clasica, academicista y tradicional de pintar o componer.

El siguiente paso en Pintura, lo dard Cezanne, a caballo entre el Impresionismo y la
abstraccion. Con ¢€l, el objeto pierde definitivamente la forma. El color es el que construye el
objeto, dandole volumen y forma. Esta es construida a base de pinceladas independientes,
estableciendo un paralelismo con la Musica, donde la composicion esta constituida por notas
o sonidos independientes. Es decir, a partir del Impresionismo la pincelada en Pintura tiene la
misma funcidén que una nota en Musica.

Esta evolucion, y realmente revolucion, que experimenta la Pintura, alcanza su culminacion
con la pintura abstracta. La Pintura deja de necesitar un objeto, abstrayéndose de la realidad.
En el Impresionismo hemos visto que el objeto deja de tener importancia, dejando todo el
protagonismo a la sensacion, a la impresion que el pintor, observador, experimenta al
contemplar dicho objeto. Pero éste debe seguir estando ahi. En cambio, en el arte abstracto no
hay objeto. El color y su expresividad son suficientes para crear arte. La Pintura a partir de la
abstraccion, se deshace de lo tangible, corporal, del objeto. Hamilton (1972) afirma: “La
teoria y la practica del arte abstracto habrd cambiado para siempre nuestra concepcion de la
relacion del arte, actividad humana, con la naturaleza, situacion no-humana.” (p.16)

De acuerdo con Juan Antonio Muro, la Musica, en cambio, no ha tenido que pasar por
esta evolucion, ya que de por si siempre ha sido mas libre, no sujeta a o sustentando un
objeto, mas intangible, etérea. En una palabra, abstracta. La Musica es arte en si, son
sensaciones, impresiones, vibraciones. La Pintura es la que ha tenido que superar los
obstaculos que la encorsetaban para ponerse al mismo nivel que la Musica, es decir, pasar a
ser libre. A ser arte por el arte, ni mas ni menos. Es a partir de aqui cuando més intimamente
ligadas estaran Pintura y Musica (Muro, 2009).

A lo largo de la Historia del Arte ha habido muchos pintores que han incluido en sus

obras alusiones a la Musica, pero estas referencias han sido de caracter formal o simbolico.
Durante el Renacimiento y el Barroco la Pintura esta llena de estos ejemplos.
Tiziano tiene varias obras en las que aparecen instrumentos musicales, como son Fiesta
campestre (Museo del Louvre) (Figural), en el que pinta un laud y una flauta; o la Alegoria
de las tres edades de la vida (National Gallery of Scotland), en el que se ve una flauta
sostenida por la joven que simboliza la juventud.

Caravaggio no solo incluye en sus pinturas instrumentos musicales sino que pinta
cuadros dedicados expresamente a la Musica. Los musicos (Metropolitan Museum of Art)
(Figura 2) o El taniedor del laud (Museo Hermitage) son un claro ejemplo de la Musica como
tema pictdrico en Caravaggio. En cambio, en El amor victorioso (Geméaldegallerie de Berlin)
0 Descanso durante la huida a Egipto (Galeria Doria Pamphili) aparecen instrumentos como
el laad y el violin, o partituras en claro guifo al gusto por lo alegoérico reinante durante el
Barroco.
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Figura 1

Fiesta campestre (Tiziano, 1510)
Obtenida de http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Cuadros de Tiziano

En estos cuadros el laud, instrumento considerado noble en aquella época, simboliza la
interpretacion musical intimista asociada al deleite de la poesia (aqui vemos otra vez la
interrelacion de un tercer arte); las partituras hacen alusion a la cultura y formacion esmerada
y elevada de los mecenas que encargaban los cuadros; un pajaro enjaulado es la alegoria del
canto; y la flauta tiene una simbologia eminentemente eroOtica, ya que representa la
sensualidad y esta dedicada al culto del dios Baco.

Los musicos (Caravaggio, 1595).
Obtenida de http://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Cuadros de Caravaggio

Avanzando en los siglos, vemos como los instrumentos musicales estan también
presentes en la Pintura. A veces simplemente como objetos a plasmar exentos totalmente del
papel alegoérico tan propio de épocas anteriores, como seria el caso de Manet en E! flautista
(Museo D’Orsay) (Figura 3), o Picasso en su célebre Hombre con clarinete (Museo Thyssen-
Bornemisza).
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Figura 3

El flautista (Manet, 1866).
Obtenida de http://es.wikipedia.org/wiki/Edouard Manet

Otras, en cambio, con una enorme carga simbolica, como es el caso de Chagall, quien
ha representado en numerosas ocasiones el violin, como metafora de alegria y de las fiestas de
los rusos de origen judio, evocando su infancia. Ejemplos de esto son sus cuadros E! violinista
en el tejado (Figura 4), El violinista en sus varias versiones, La boda rusa y El circo en la
aldea. Aunque ya Chagall relaciona de una forma un poco mas profunda la Musica y la
Pintura, cuando dijo: “El color es vibracidon, como la musica, todo es vibracion .

Figura 4

Elviolinista (Chagall, 1912-13).
Obtenida de http://en.wikipedia.org/wiki/Marc Chagall

No acaban aqui, ni mucho menos, los pintores que han representado instrumentos o
aspectos de la Musica en sus cuadros. La lista seria interminable. Pero lo que buscamos es una
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relacion mas estrecha entre ambas expresiones artisticas, una interrelacion que vaya mas a los
contenidos y no se quede en los aspectos formales.

Mas alld de la utilizacion de objetos o temas musicales como motivos pictoricos, estan los
pintores que han encontrado en la Musica su fuente de inspiracion principal, y que desarrollan
una simbiosis extrema entre ambas ramas del arte. En ellos, Musica y Pintura son casi dos
lados de una misma moneda. Son pintores que expresan su sensibilidad a través de la
pincelada y el color, pero que sienten la Musica tan profundamente que podrian casi haber
tomado el camino de la otra forma expresiva, de la Musica. Entre ellos destaca Klee, pintor
suizo de familia de musicos que incluso penso dedicarse profesionalmente a tocar el violin
hasta que, tras un viaje a Tunez se decantd por la Pintura. Todo su universo pictérico esta
repleto de alusiones e influencias de obras de Bach, Beethoven, Brahms y Schubert, entre
otros. Todo en su pintura esta invadido por la Musica.

Un paso mas alla lo representa Kandinsky, del que se sostiene que era sinestésico. Ante una
representacion de la opera Lohengrin de Wagner exclamo: “Los violines, los contrabajos, y
muy especialmente los instrumentos de viento personificaban entonces para mi toda la fuerza
de las horas del crepusculo. Mentalmente veia todos mis colores, los tenia ante mis 0jos.”
(Massetani, 2008). Por entonces, Wagner representaba una gran fuente de inspiracion y
ejercia una gran influencia sobre los artistas debido a su concepcion del Arte total. Musica,
pintura, danza, poesia, es decir, todos los géneros debian estar abarcados por esa obra de arte
total. Este concepto romantico del Arte influyd sobremanera en la vision de Kandinsky.

También se le atribuye la siguiente frase: “El color es el teclado, los ojos son las
armonias, el alma es un piano con sus cuerdas. El artista es la mano que tocando una tecla
causa vibraciones en el alma”. Sin embargo, no se tiene confirmacion cientifica de su
sinestesia, aunque, segun sostiene la Prof. Helga Maria Massetani (2008) “las sinestesias de
Kandinsky poseian gran sensorialidad, presentandose tanto a nivel visual, como acustico y
tactil” (parr. 2). Si son ciertas sus experiencias sensoriales a través de la Musica, pero quiza
solo se trate de un artista con una sensibilidad extrema, como la de tantos otros. Su relacion
con la Musica no es s6lo sensorial o perceptiva, sino también a nivel creativo y tedrico fue
estrecha. Hay fuertes lazos entre la obra de Kandinsky y la de Scriabin, del que hablaremos
mas adelante, al igual que con la de Schonberg. En el primer caso, ambos tratan de encontrar
interrelaciones entre el sonido, el color y el sentimiento. Y en el segundo caso, los
paralelismos entre ambos, cada cual en su faceta expresiva, son grandes, sobre todo en lo que
se refiere a la libertad del cromatismo, tanto en su pintura como en su musica,
respectivamente.

En cuanto a musicos que encontraron su inspiracion en la pintura podemos destacar, a
parte de los ya mencionados anteriormente, a Mussorgsky, que compuso la suite para piano
Cuadros de una exposicion, basdndose en la muestra de pinturas que se organizé con motivo
de la muerte repentina de su amigo pintor Victor Hartman y en la emocion que le produjo.

Mencion especial merece Scriabin, compositor que si parece que fue realmente
sinestésico. Segun defiende Berman (1999), Scriabin representa mejor que nadie, a excepcion
de Messiaen, la sinestesia. También atribuye a la sinestesia la gran creatividad de Scriabin,
que le llevd a revolucionar el mundo del piano. Querer comprender las composiciones de
Scriabin sin tener en cuenta su condicion de sinestésico, solo nos puede llevar a
malinterpretarlas. En cambio, para otros autores, como Harman, Milner y Mellers (1962), la
percepcion de este compositor es el resultado de la locura o de la charlataneria.
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Otro musico al que también se le considera sinestésico, es Messiaen, quien percibia colores
mentalmente, no visualmente, como ¢l mismo dijo, cuando escuchaba musica. Incluso anoto
en algunas partituras los colores de la musica.

Dejando a un lado las experiencias sinestésicas de ciertos artistas, tan dificiles de
comprender y comprobar por tratarse de experiencias muy personales, y habiendo visto
antecedentes a lo largo de la Historia del Arte de la interrelacion entre Musica y Pintura,
pasamos a establecer una serie de aspectos estéticos y formales, que tienen en comun Pintura
y Miusica. Este paralelismo en conceptos y términos puede utilizarse para una mejor
comprension y aprendizaje de cada una de estas manifestaciones artisticas, tema este que nos
ocupa primordialmente.

Términos como tonalidad, armonia, ritmo, textura, color, consonancia, etc. se pueden
usar indistintamente para describir un cuadro o una obra musical.
Estas afinidades conceptuales ayudan a expresar y explicar, por un lado, o a comprender y
aprender, por el otro, experiencias y manifestaciones artisticas, porque utilizan expresiones
sensoriales amplias y variadas, que interconectan sentidos, sumando los efectos individuales,
a modo de sinergia. Como escribe el musico y pintor Juan Antonio Muro (2008):

“Cuando hablamos de la relacion entre la musica y las artes plasticas tenemos la
tendencia de dirigir nuestra actividad mental hacia este tipo de experiencias. Pensamos
automaticamente en los efectos emocionales, fisiologicos, psicoldgicos, etc., del color
y en como relacionarlos con los mismos efectos de la musica y viceversa.” (p.2)

En opinion de Muro (op.cit.) hay una serie de elementos constructivos o conceptos, en
los que se pueden establecer paralelismos entre Musica y Pintura, que serian la estructura
formal, el tiempo, el espacio, etc.

Esto puede parecer en un principio un contrasentido, ya que la naturaleza misma de ambas
expresiones artisticas son basicamente contrapuestas.

La Musica es un arte temporal y efimero, que transcurre en el tiempo. Es mads, es un arte que
se desvanece en el momento, y que lucha por permanecer en €l. Sin su caracter temporal, la
Misica no tendria sentido, no existiria. Es un arte en movimiento, en constante devenir. Y es
en este tiempo donde el compositor juega con los sonidos para hacer que el tiempo parezca
detenerse.

La Pintura, en cambio, es el arte del espacio. Es atemporal, es estatica, anula el movimiento
pero, en cambio, requiere del espacio. Sin €¢I, no es nada. Tiene una dimension espacial, es
bidimensional. La pintura trata de concretar el espacio en un soporte reducido, como es el
lienzo, la tabla, la pared, etc. Y sobre este espacio reducido, con ayuda de los colores, el
pintor recrea todo un universo.

Siguiendo el razonamiento de Muro (op.cit.), la Pintura si pasaria a ser también un arte
temporal y a controlar el tiempo, en la medida en que, al ser estatica, se puede observar todo
el tiempo que se quiera y en el momento que se desee. Es el pintor el que, mediante una serie
de recursos estéticos y técnicos debe atraer nuestra atencion sobre el cuadro de forma
inmediata e instantanea, pero, a la vez, conseguir que permanezcamos atentos ante el mismo,
queriendo captar cualquier detalle y observando todos los elementos compositivos que en ¢l
se encuentran.

En la misma linea, y por el contrario, la Musica también podria controlar el espacio. Esto es
posible, sobre todo en la Musica contempordnea a partir de Debussy. El compositor se ha de
valer de la perspectiva para crear sensacion de profundidad. Puede representar el espacio
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construyendo distintos planos que se pueden escuchar separadamente a base de utilizar
intensidades, dindmicas y timbres diversos.

Y para finalizar con el pensamiento de Juan Antonio Muro, llegamos al ritmo, tan
propio del lenguaje y de la naturaleza misma de la Musica, pero que también encuentra su
hueco en la Pintura. El pintor puede imprimir ritmo a sus cuadros mediante la forma en la que
coloca los elementos sobre el lienzo, los colores que escoge y las formas que pinta.

Como broche a esta relacion Pintura/Musica quiero recordar las palabras del luthier
aleman Martin Schleske (2012):

“Un pintor comunica con los colores al igual que un violinista lo hace con las
resonancias de su instrumento. En cuanto a la acustica comparo el secreto del sonido
de un violin con la paleta de un pintor. En las diferencias de espectro, las resonancias
se asemejan a los diferentes matices del color que mezcla el pintor. Mi trabajo como
constructor de violines consiste en poner a disposicion del musico esos «colores» en
su paleta.” (parr. 2)

Una vez vista la relacion entre la Musica y Pintura a nivel de percepcion y sinestesia, a
nivel historico y técnico, nos centramos a continuacion en el plano pedagdgico y didactico. Es
decir, vamos a examinar si el llevar la ensefianza de Musica y Pintura de forma paralela en el
aula puede conllevar beneficios en cuanto a motivacién para el estudio en general, desarrollo
mayor del gusto estético e incremento del interés por el arte por parte de los alumnos de
secundaria. Debemos abordar este planteamiento desde tres tipos de enfoques diferentes: el
fisiologico y evolutivo, el de la teoria pedagogica, y el de las experiencias socio-educativas.

La percepcion es el resultado de procesar o interpretar, en base a conocimientos y

experiencias previos, los estimulos o datos que recibe el individuo a través de los sentidos.
(Rivas Navarro , 2008).
Gracias a la capacidad perceptiva, que se consigue de forma inmediata y automatica, es decir,
sin un esfuerzo aparente, a través de los sentidos, las personas estan procesando
continuamente datos sobre el mundo que les rodea. Es decir estan transformando esta
informacion sobre hechos y objetos, con sus caracteristicas, propiedades, estructura, en
conocimiento. Nuestros sentidos son la puerta de entrada de la informacion y de los estimulos
que dan como resultado el conocimiento.

Pero el cerebro para poder percibir un objeto requiere de un conocimiento previo de
las caracteristicas generales o universales de ese objeto. Debe tener guardado un modelo
permanente y constante del mismo. Segun Juan Ayala Octavio (2010) cuanto méas se puede
prever el estimulo o mas concuerda éste con las expectativas que se tienen en base al modelo
almacenado en el cerebro, menos es la emocion experimentada y el interés por interiorizar la
informacion disminuye. Nuestro cerebro tiene, por supuesto, almacenados en la memoria
patrones musicales y pictéricos, pero al ser el Arte un lenguaje que sirve para comunicar,
expresar € intercambiar emociones, es precisamente este componente emocional el que
contribuye a motivar de forma excepcional el aprendizaje. La expectativa generada ante una
obra de arte es tan cambiante, ya que entran en juego no ya sélo los patrones interiorizados,
sino el estado animico y emocional, que es un elemento motivador en el aprendizaje.
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Estudios sobre el cerebro indican que la parte responsable de la capacidad para ver e
interpretar y procesar las imagenes es el lobulo occipital (zona rosa) (Figura 5). El
procesamiento del resto de los estimulos sensoriales, tacto, dolor, frio, presion, etc., se
produce en el 16bulo parietal (zona amarilla). El frontal (zona azul) es el responsable de la
produccion del lenguaje, entre otros cometidos, y es casi exclusivo de los hominidos y el
temporal (zona verde) recibe y procesa la informacion procedente del oido y es responsable
de la memoria auditiva. También realiza funciones del lenguaje, como la interpretacion de la
informacion lingiiistica. Regula diferentes emociones y el recuerdo de las palabras y nombres
de los objetos.

Figura 5

Imagen de los 16bulos cerebrales.
Obtenida de www.neuromarca.com (2009)

Hay interconexiones entre las zonas occipital y temporal, lo que explicaria la mayor
facilidad de procesar y memorizar mediante estimulos visuales y auditivos. Segin los
profesores Almagia Flores y Lizana Arce (2012), las tareas cognitivas complejas, es decir no
los estimulos primarios que recibe el cerebro de los sentidos, no estan restringidas a un lébulo
cerebral concreto, sino que son el resultado de grandes redes neuronales. La existencia de
estas conexiones permite que los multiples impulsos y estimulos sensoriales sean integrados
en un unico proceso mental complejo. En lo que ellos llaman dreas de asociacion multimodal
convergen los axones (prolongacién de una neurona por la que transmite impulsos nerviosos
hasta una o varias células) de diferentes zonas sensitivas. En palabras de Almagia Flores y
Lizano Arce (2012):

“En estas areas se ha demostrado que existen neuronas, que por ejemplo, se activan en
respuesta al estimulo visual, encontrandose entremezcladas con neuronas que
responden a estimulos auditivos, y con neuronas que responden a estimulos sensitivos
multiples” (p. 18)

Por otro lado, es mas directo ensenar a través del oido y de la vista, que a través del
lenguaje. No en vano el oido es el sentido que primero se desarrolla en el ser humano
(intrauterino), y es el ultimo que se pierde. La vista es también de los sentidos que mas usan
las personas desde la infancia, como individuo, y desde los inicios de la humanidad. En
cambio, el habla es algo que aparece mas tarde en la evolucion del ser humano, tanto a nivel
individual como social. El lenguaje describe objetos, sensaciones, emociones. En cambio, el
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oido y la vista transmiten directamente estas sensaciones y emociones. Es un aprendizaje
directo desde el objeto a aprehender hasta el sujeto receptor.

En cuanto al enfoque de la teoria pedagogica, hay muchos especialistas que sostienen
que el Arte es un elemento motivador en el aprendizaje de los alumnos. A partir del Informe
Delors (1996) y con el actual enfoque de competencias en el curriculo escolar, cobra mas
importancia el concepto de interdisciplinariedad, donde la Mfusica y la Pintura, en
combinacion, pueden aportar un instrumento pedagdgico de gran utilidad.

“Una nueva concepcion mas amplia de la educacion deberia llevar a cada persona a
descubrir, despertar e incrementar sus posibilidades creativas actualizando asi el tesoro
escondido en cada uno de nosotros, lo cual supone trascender una vision puramente
instrumental de la educacidon, percibida como la via obligada para obtener
determinados resultados [...], para considerar su funcioén en toda su plenitud, a saber,
la realizacion de la persona que, toda ella, aprender a ser” (Delors, 1996)

Pero la importancia de las Artes en la educacion, sobre todo la Musica y la Pintura, no

es una novedad. Ya Rudolf Steiner sostenia que las actividades artisticas en el colegio debian
suponer una parte central de la educacion del alumno. “Del cultivo del auténtico sentido
estético emanan, para toda la vida, el goce de vivir, el amor a la existencia y la energia para
trabajar” (Steiner, 1924, p.22).
En la pedagogia Waldorf se otorga a la actividad creativa un papel importante en el desarrollo
de la inteligencia, ya que de la vivencia en iméagenes surge la comprension de conceptos. Pero
aun mas que la Pintura, es la educacion musical la que ejerce una labor significativa como
promotora de la inteligencia y de la competencia social.

Para Steiner, el Arte exige fantasia y creatividad, desarrollando la sensibilidad. Es un
mediador entre la naturaleza sensorial y la espiritual del ser humano, ocupando un lugar
intermedio entre el juego infantil y el trabajo adulto. La practica educativa debe intentar
despertar en el alumno la ilusion de aprender. Aprender de forma creativa, sensorial, practica
e incluso ludica. El aprendizaje debe ser un juego serio, pero juego, a fin de cuentas. “Una
practica educativa y didéactica que tiene conciencia de esto le otorgara el lugar adecuado al
arte y le brindara el espacio necesario a la dedicacion al mismo” (Steiner, 1923, p.290)

La pedagoga Maria Montessori también dio gran importancia a las artes en el
aprendizaje. Una de sus innovaciones fue la de crear un ambiente propicio, un entorno éptimo
para que el alumno pudiese desarrollar todas sus capacidades, facilitando el aprender y el
crecimiento del alumno. El ambiente se basa en los principios de la belleza y el orden.
Montessori estudio el aula y como el entorno facilita el desarrollo emocional, intelectual y
sensorial de los alumnos. Las aulas de los colegios que siguen este método son espacios
luminosos y calidos, donde tiene cabida el arte, la musica y la naturaleza.

Abordamos ahora el tercer enfoque: la practica socio-educativa, las experiencias que
interrelacionan Musica y Pintura que se han llevado a cabo. Quizé el ensayo mas atractivo en
este sentido que se ha realizado ultimamente, sea el programa Action Painting desarrollado
en el ano 2009 en el Teatro Real de Madrid dentro de su Proyecto Pedagdgico y Programa
Joven (Diaz de Cerio, Dominguez, Hernandez y Uriz, 2009).

El Action Painting es un espectaculo que muestra el proceso de creacion en directo, frente al
publico en el propio escenario. Surge en Estados Unidos alrededor de 1940 y se inscribe
dentro del movimiento Expresionismo Abstracto. Su méximo exponente es Jackson Pollock.
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Se trata de que el artista plasme su estado animico en una pintura dindmica, en movimiento,
rapida, inmediata, sin grandes reflexiones previas a la ejecucion de la obra. Se utiliza grandes
superficies, pintura acrilica (que seca mucho mas rapidamente que el 6leo) y colores basicos
(blanco, negro, amarillo, magenta y azul). El pintor cubre toda la superficie con pintura,
utilizando la técnica del dripping, que consiste en dejar caer gotas o chorretones de pintura
directamente desde el bote, el tubo o con la espatula o el pincel.

El pintor italiano Amadori (fig. 6), en su busqueda de un arte multidisciplinar, lleva a cabo
desde los afos 1970 espectaculos de Action Painting con musica de Bartok o Mozart,
combinando sobre el escenario Musica y Pintura.

Figura 6

“Lo extraordinario de mi trabajo es lo que he conseguido promover para que
se conociera y se entendiera la musica, sobre todo la contemporanea,
con mis tableaux vivants, mis obras” (Amadori)

El Teatro Real de Madrid organizé un espectaculo de Action Painting con Amadori
como pintor, y Chano Dominguez y su trio de musica flamenca, al que asistieron alumnos de
un instituto de Madrid. Fue una experiencia de creacion artistica, un verdadero ejemplo de
interrelacion Musica y Pintura, casi un experimento de sinestesia. Posteriormente se
organizaron una serie de actividades en el aula, siempre con el objetivo de fomentar la
creatividad en los alumnos, combinando ambas artes y desarrollando el interés y el gusto por
la cultura y la expresion artisticas. En palabras de los creadores de la guia didactica de este
proyecto, Diaz de Cerio et al. (2009), en este espectaculo “la pintura puede escucharse y la
musica puede verse retratada en un lienzo”.

Otro ejemplo de un programa educativo interdisciplinar es el que desarrolla de forma
permanente el Museo Thyssen-Bornemisza y se llama En Guardia. Se trata de un proyecto
dirigido a alumnos de Bachillerato, en el que combinan la Pintura con otras expresiones
artisticas, entre ellas, la Danza. Pretenden acercar a los alumnos los movimientos de
Vanguardia historicos de forma transversal, con una experiencia creativa y participativa, de
tal modo que aprendan, comprendan y reflexionen sobre estos movimientos artisticos. “Una
experiencia, en la que los alumnos asumen el papel de creador lo que les permitird entender
mejor ideas y conceptos y, reflexionar sobre el significado de las vanguardias y ponerlo en
relacion con el momento actual”, como aparece reflejado en la pagina web del Museo.
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En resumen, hemos demostrado que existen antecedentes de la interrelacion entre
Musica y Pintura a muchos niveles, ya sean historicos, perceptivos, emocionales, cognitivos,
técnicos, cientificos, artisticos y pedagdgicos. Ahora pretendemos trasladar la cuestion de esta
relacion interartistica al aula de Secundaria como un posible elemento beneficioso para la
motivacion.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Una vez vistos los antecedentes, pretendemos observar en el aula si la ensefianza
sincronizada de diferentes disciplinas artisticas puede llegar a ser un elemento motivador para
el aprendizaje.

Como punto de partida podriamos llegar a plantear si la interdisciplinariedad estimula el
aprendizaje en la etapa secundaria de la educacion obligatoria.

En los ultimos afos, en educacion se habla sobre todo de competencias, de la adquisicion
por parte de los alumnos de unas competencias basicas. Esto significa que la educacion debe
lograr en el alumno la consecucion de la capacidad para desenvolverse en un contexto
determinado, y esto implica el uso eficaz de todo tipo de conocimientos. Este tipo de
aprendizaje integra no solo conocimientos académicos al estilo tradicional, sino también
habilidades, destrezas, actitudes, etc., y no s6lo a nivel teodrico, sino también practico. En una
sociedad, en la que los cambios técnicos, culturales y sociales se producen a una velocidad de
vértigo, es imprescindible dotar a los alumnos de unos mecanismos de adaptacion a los
cambios, de saberse desenvolver a lo largo de la vida, de saber hacer frente a los retos ante los
que se van a encontrar. Y en este concepto de educacidn actual, la interdisciplinariedad juega
un papel muy importante en la adquisicion de estas competencias basicas.

La interdisciplinariedad trata de combinar diferentes disciplinas para, al interconectarlas,
beneficiarse no sélo de las ventajas de cada una de ellas por separado y sino también de las de
su integracion. En educacion se trata de promover el aprendizaje de varias materias de forma
asociada para conseguir que los alumnos adquieran una educacion integral mediante la
relacion de conceptos. Y es precisamente aqui donde consideramos la ensefianza de las Artes
un elemento que puede contribuir de forma positiva en la adquisicion de las competencias
basicas. Las Artes, por su naturaleza y caracteristicas, son una de las disciplinas que mejor se
adaptan a un aprendizaje interdisciplinar tanto entre si, como asociadas a otras materias que,
en principio, poco parecen tener en comun con ellas, como serian las matematicas, la lengua o
las ciencias.

Esto se puede deber a que la ensefanza de las Artes potencia la actividad creativa en los
alumnos, por un lado, y a que, para aprender a cantar o a tocar un instrumento, aunque sea
sencillo, o a apreciar un cuadro, se requiere de unas actitudes de concentracién, memoria,
atencion y silencio, extrapolables a otras materias. Por otro lado, el factor de deleite y gozo
ante el estudio de una obra pictorica o de una pieza musical puede resultar un elemento
motivador en un aula, que se puede aprovechar en otros &mbitos de la ensefianza.

Esto es lo que vamos a intentar observar en el aula.
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METODOLOGIA

I. HIPOTESIS

Nuestra hipotesis de trabajo consiste en observar si la implementacion de actividades
didacticas que relacionen Musica y Pintura supone una herramienta eficaz para la motivacion
en el aula de Secundaria.

II. PARTICIPANTES

El trabajo de investigacion esta pensado para llevar a cabo con alumnos de la Ensefianza
Secundaria Obligatoria, y mas concretamente, del 3° curso. Para nuestra investigacion
definitiva, procurariamos llegar a disponer de 50 participantes para el grupo control y 50 para
el experimental.

Hemos elegido este nivel porque los alumnos ya tienen ciertas nociones musicales y de
Historia del Arte, aunque en este ultimo caso muy someras, y porque es en este curso donde
se imparte Historia de la Musica.

Los alumnos de estos cursos tienen generalmente catorce afios, y estan en plena adolescencia,
lo que supone una serie de cambios en muchos aspectos: en sus relaciones sociales, ya sean
con padres, adultos en general o amigos; en su proceso de aprendizaje y cognicion; en su
actitud frente al profesor y al hecho de tener que estudiar; en sus gustos y seguimiento de
modas; en ciertos comportamientos sociales como el fenomeno “fan” o la adscripcion a un
grupo, etc.

Es por ello, por lo que consideramos que es precisamente en esta edad donde mas se puede
requerir un elemento motivador para captar el interés y la curiosidad de los alumnos.

III. PROCEDIMIENTO, MATERIALES Y TAREAS

Planteamos un trabajo de investigacion-accion, con una parte experimental, en la que se
compararian resultados en cuanto a motivacion a partir de la observacion de dos grupos de
participantes, el grupo experimental y el grupo control. Hemos elaborado dos Unidades
Didacticas diferentes en cuanto a objetivos, contenidos, actividades y criterios de evaluacion.

Prueba piloto. Hemos pretendido hacer una aproximacion a esta investigacion con la
puesta en practica de una prueba piloto, que hemos desarrollado precisamente en dos clases
de 3° de la ESO en el Instituto “Luis Garcia Berlanga” de Guadalix de la Sierra, es decir han
participado en ella alrededor de 30 alumnos.

Aunque la eleccion de este Centro no ha sido intencionada, ya que se trata del Instituto donde
hemos realizado las practicas del Master, la implementacién en €l ha resultado interesante
debido a la especial idiosincrasia del mismo.

El Instituto estd enclavado en una zona rural, a no mucha distancia de Madrid capital. Podria
pensarse que por esta relativa cercania los alumnos tendrian cierto contacto con la oferta
cultural que ésta circunstancia propone. En cambio, las visitas a museos o la asistencia a
conciertos son muy escasas, y practicamente se circunscriben a las actividades extraescolares
que organiza el Centro. Es decir, la mayoria de los alumnos no encuentran por parte de su
entorno, tanto familiar como social, un estimulo cultural, y los conocimientos artisticos, ya
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sean de Musica o de Pintura, que tienen, se limitan practicamente a los que reciben en el
Instituto.

Esto unido al desinterés generalizado de los adolescentes hacia la musica llamada
“culta” y hacia el Arte en general, y la Pintura en particular, hace que el plantearse la
hipodtesis de este trabajo de investigacion tenga aun mas sentido.

Esta prueba piloto se llevo a cabo con los dos grupos de 3° curso de la ESO del
Instituto Luis Garcia Berlanga durante la ultima quincena del mes de abril, es decir en el
tercer trimestre del curso. Los alumnos habian terminado en la materia de Musica
precisamente la Unidad Didactica del Romanticismo, con lo que parte de los contenidos que
explicamos en nuestra Unidad Didactica los tenian aprendidos recientemente. El resto de la
Musica que les presentamos era una novedad para ellos.

En cuanto a Pintura, la situacion era mas precaria. Preguntada la profesora de Ciencias
Sociales sobre el grado de conocimientos de los alumnos en cuanto a Historia del Arte, la
respuesta fue que en 3° curso de la ESO el curriculo establecia sélo contenidos de Geografia.
Los pocos conceptos que los alumnos habian aprendido consistian en una muy somera vision,
a modo de pequeio complemento a los temas de Historia, de los movimientos artisticos
desde la Prehistoria hasta el Barroco en los dos cursos anteriores. Y en materia de Historia,
habian estudiado hasta la Edad Moderna en 2° de ESO.

Partiendo de estos conocimientos previos, preparamos una presentacion en power-point con
una exposicion muy resumida, practicamente telegrafica, con las caracteristicas principales de
las corrientes artisticas con las que ibamos a trabajar, es decir, el Barroco, el Romanticismo,
el Impresionismo, el Cubismo y el Pop-Art, afiadiendo unas pequeiias pinceladas de contexto
socio-historico, y circunscribiéndonos exclusivamente a la Pintura, ya que los conocimientos
de Musica de estos alumnos eran algo mayores.

Dado el tiempo de que disponiamos, tuvimos que explicar todos estos contenidos tedricos en
una sola sesion. En la segunda, hicimos primero las audiciones de las obras musicales
escogidas, para pasar luego a la proyeccion de los cuadros seleccionados. Pedimos a los
alumnos que fueran tomando notas de las caracteristicas que apreciaban en cada una de las
obras musicales y pictoricas, para poder posteriormente interrelacionar unas con otras segun
la época a la que ellos consideraban pertenecian. A continuacion, los alumnos a instancia
nuestra, fueron emparejando cuadros con fragmentos musicales, contestando a nuestras
preguntas acerca del porqué de su clasificacion.

Para la tercera sesion habiamos pedido a los alumnos que trajesen una hoja de bloc de
dibujo y unas acuarelas. Ninguno de los alumnos trajo esto ultimo, y alguno no tenia ninguna
clase de material. La mayoria disponia de lapices colores y un folio. Empezamos la sesién
explicando a los alumnos en que iba a consistir la clase de ese dia y pasamos a escuchar un
fragmento de la Sinfonia del Nuevo Mundo de Dvorak. Pasados unos diez minutos, en los que
todos los alumnos permanecieron en silencio y muy atentos a la musica, les indicamos que
debian empezar a dibujar lo que ese fragmento musical les hubiese inspirado, lo que se
imaginaban al escucharlo, lo que le habia venido a la mente durante la audicion. Los alumnos
empezaron a dibujar, mientras volviamos a poner la musica, que estuvo sonando
interrumpidamente durante todo el tiempo que duro la actividad. Para finalizar la sesion
preguntamos a los alumnos su opinion acerca de las tres sesiones que habian compuesto
nuestra muestra piloto.
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Propuesta de investigacion:

Una vez descrita nuestra aproximacion al estudio a modo de prueba piloto, pasamos a
describir nuestra propuesta de investigacion. Comenzariamos con una evaluacion oral inicial,
a modo de charla en clase, para conocer el estado de los alumnos de ambos grupos: sus
conocimientos de Pintura, Musica y los movimientos artisticos y culturales de las épocas que
se van a estudiar; su interés por el Arte; su asistencia a eventos y actos culturales, etc.

Una vez conocida la situacion de los alumnos, tomamos esta circunstancia como punto
de partida para la elaboracion de las Unidades Didacticas que marcaran la investigacion—
accion.

Al finalizar las cuatro sesiones de que consta cada Unidad Didéctica, pasaremos un
cuestionario a cada alumno en ambos grupos para medir la motivaciéon (Anexo I). El
cuestionario, el mismo para todos los alumnos, es de tipo Likert. En estos cuestionarios los
alumnos deben responder a un enunciado que describe una actitud, seleccionando su grado de
acuerdo o desacuerdo en una escala, que en este caso va del 1 al 5. Es un tipo de escala que se
utiliza mucho en Ciencias Sociales, ya que es muy adecuada para medir actitudes.

Hemos elaborado los enunciados teniendo en cuenta que deben servir por igual para el grupo
experimental como para el de control, es decir, que todos los alumnos pudieran contestar a las
preguntas independientemente si habian participado en el estudio del grupo experimental.
Hemos buscado un equilibrio entre las preguntas negativas y positivas para no orientar las
respuestas hacia una tendencia deseable. Un ejemplo de enunciado positivo seria: El conocer
otras artes me hace mas facil el entender la musica frente a uno negativo como: Me parece
mas facil centrarme en una sola disciplina a la hora de aprender (ver Anexo I).

Lo que hemos querido comprobar con esta consulta es si existe un diferente grado de
motivacion entre ambos grupos, el control y el experimental, después de desarrollar la Unidad
Didactica correspondiente a cada uno de ellos. Pretendemos medir si, después de haber
aprendido de forma interdisciplinar varias materias, la actitud de los alumnos hacia ellas ha
cambiado, moviéndoles a, por ejemplo seguir escuchando musica en casa o asistir a un
museo. O si, por el contrario, su grado de motivacion es el mismo con o sin unas actividades
que interrelacionen, en este caso, Musica y Pintura.

A continuacion presentamos las Unidades Didacticas disefiadas para la
implementacién en el aula.

I1I.1. UNIDAD DIDACTICA DEL GRUPO CONTROL

“NUESTRA MUSICA DE LOS ULTIMOS 400 ANOS” (U.D. de repaso)

I11.1.1. JUSTIFICACION Y UBICACION

Disefiamos esta Unidad Didactica para los alumnos del grupo control de nuestra
investigacion, es decir, alumnos de 3° curso de la ESO, y para ser impartida a final del tercer
trimestre del curso.

Supone un repaso de conceptos vistos durante todo el curso, en cuanto a Historia de la
Musica, para establecer un paralelismo en cuanto a contenidos de Musica con el grupo
experimental, y tener asi una base de estudio de cara a nuestra investigacion.
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OBJETIVOS GENERALES DE LA UNIDAD

Afianzar los conocimientos obtenidos a lo largo del curso de los diferentes estilos
musicales desde el Barroco hasta el siglo XX

Profundizar en la audicién de obras, introduciendo la comparacion de diferentes
estilos y épocas musicales

Interpretar vocal e instrumentalmente una obra de alguna de las épocas de la
Unidad Didéactica

Valorar y apreciar diferentes estilos y expresiones artisticas y culturales a través de
la historia

OBJETIVOS DIDACTICOS

Identificar las caracteristicas técnicas y artisticas de los movimientos musicales del
Barroco, Romanticismo, Impresionismo y diferentes corrientes del siglo XX
Localizar las obras de las audiciones en sus respectivos estilos y épocas
argumentando la clasificacion

Adquirir una actitud adecuada de respeto y silencio durante las audiciones
Participar en una actividad de interpretacion con una actitud desinhibida, a la vez
que atenta y respetuosa

Mostrar conductas activas en el grupo al cantar y tocar instrumentos, respetando el
trabajo individual como elemento integrante de un conjunto

Gozar de una obra musical en las audiciones activas y en la interpretacion
Representar en un dibujo las ideas y los sentimientos que inspira la audicion de
una obra musical, mostrando creatividad, imaginacién y sensibilidad

COMPETENCIAS BASICAS

La Musica, aunque principalmente arte, tiene también un componente de ciencia, por
lo que guarda una estrecha relacion con muchos campos del saber, por ejemplo matematicas y
fisica. Pero por su condicion de arte, también interactia con otras facetas artisticas,
humanisticas y sociales, como son la literatura, la filosofia, la pintura, las relaciones
interpersonales, etc. Tampoco debemos olvidar la enorme presencia de la Musica hoy en dia,
ya sea en los medios de comunicacion como en la vida cotidiana. Los adolescentes conviven
continuamente y en estrecha relacion con la Musica, por lo que es un medio de transmision de
contenidos, valores y comportamientos, que se debe aprovechar positivamente desde el aula.
La Musica es un lenguaje universal, y hoy en dia, mds que nunca, sobre todo entre los
adolescentes.

Por estos motivos es la Musica una de las materias que en mayor medida pueden
contribuir a la adquisicion de las competencias basicas.
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Competencia cultural v artistica

Aunque todas las competencias deben estar presentes y estrechamente ligadas en la
formacion de los alumnos, es esta la que mas estrechamente esta relacionada con la asignatura
de Musica.

Fomenta la capacidad de apreciar, reconocer, valorar y comprender las diferentes
manifestaciones culturales, tanto a lo largo de la historia de la cultura occidental, como de las
distintas culturas y sociedades. Por otro lado, la interpretacién que se va a trabajar en esta
Unidad Didactica contribuye a la expresion de ideas, sentimientos y experiencias, y por ende
a la adquisicion de la competencia artistica y cultural, ya que supone ser capaz de expresarse
y comunicarse a través del arte. Contribuye al desarrollo de la creatividad, ayudando a la
adquisicion de la habilidad de expresar los propios sentimientos, ideas y experiencias.
Tampoco hay que olvidar el componente de enriquecimiento personal, disfrute, deleite y
apreciacion de la estética que supone una formacion musical, que puede extrapolarse
posteriormente a cualquier manifestacion artistica.

Competencia social y ciudadana

Una gran parte de las actividades que se van a desarrollar en esta Unidad Didactica,
como la interpretacion y las audiciones en clase, son de tipo colectivo y cooperativo. Esto
contribuye a la adquisicion de habilidades para saber desenvolverse socialmente, respetando
el trabajo y la opinion de los demés. Ademas ensefia a desarrollar un trabajo cooperativo,
donde la aportacion de cada uno de los miembros es imprescindible para conseguir un
resultado positivo y satisfactorio.

Aprender a aprender

Los contenidos y la metodologia de esta Unidad también contribuyen a la adquisicion
de esta competencia, ya que potencian la concentracion, la memoria, el sentido del orden y del
analisis, asi como el aprendizaje guiado y autonomo.

Autonomia e iniciativa personal

La interpretacion (vocal o instrumental) requiere de una serie de habilidades y
capacidades como la autoestima (convencimiento de que nuestra interpretacion es buena y
puede aportar algo a los demas), la constancia (perseverar en el estudio para conseguir un
resultado satisfactorio), el autocontrol y la autocritica, la planificacion previa y toma de
decisiones, que contribuyen a la adquisicion de esta competencia.

Competencia lingiistica

Los conceptos que los alumnos van a repasar y afianzar en esta Unidad Didéctica, les
dotaran de un vocabulario técnico que les permitira expresarse de forma apropiada y
adecuada, contribuyendo al desarrollo de la competencia lingiiistica. Ademas, la reflexion
sobre las caracteristicas descubiertas en las obras musicales escuchadas y su andlisis para su
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posterior clasificacion, potencian el intercambio comunicativo y ayudan a la valoracion de la
comunicacion, ademas de integrar el lenguaje musical con el verbal.

II1.1.5. CONTENIDOS

Contenidos conceptuales

- El Barroco (siglo XVII)
* La musica instrumental del Barroco. Caracteristicas
* Principales formas instrumentales: fuga, suite, sonata, concierto
* Musica vocal religiosa en el Barroco: cantata, oratorio, pasion
* El nacimiento de la 6pera

- El Romanticismo (siglo XIX)
* Pensamiento y estética
* Grandes y pequefias formas instrumentales: sinfonia y concierto. Lied
* La opera romantica. Italia, Francia, Alemania
* Ladanza en el Romanticismo. Los grandes ballets

- El siglo XX
* Impresionismo
* Jazz, Ragtime, Blues
* Musica pop

Contenidos procedimentales

* Distinguir las principales caracteristicas de las obras musicales de los diversos
estilos mediante la audicion

* Interpretacion vocal con acompafiamiento de instrumentos del aula de un Lied
* Expresar en un dibujo lo inspirado en la audicién de una obra musical

Contenidos actitudinales

* Valoracion de las obras artisticas de otras épocas

* Desarrollo de la estética y del interés por las manifestaciones artisticas

* Actitud de concentracion y atencidon durante las audiciones y la interpretacion

* Adopcién de una actitud de respeto, valoracién y colaboracion en la interpretacion
en grupo

* Manejo cuidadoso en el uso y mantenimiento de los instrumentos
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I11.1.6. METODOLOGIA

Principios metodologicos

Es importante combinar teoria y practica en cada sesion para captar mejor el interés y
la atencion de los alumnos. De otra manera, los contenidos de esta Unidad resultarian
excesivamente tedricos y expositivos, resultdndoles a los alumnos aburridos y mondtonos.
Relacionaremos los conceptos tedricos como las caracteristicas de cada época musical, las
formas instrumentales, etc. con actividades de escucha e interpretacion, haciendo que los
alumnos se sientan participes de lo que se desarrolla en clase, despertando su curiosidad e
interés por aprender, ademas de ejercitar y cultivar el oido.

Se motivara también la creatividad de los alumnos con la actividad de pintar de la
ultima sesion.

Método didactico

La audicion y la interpretaciéon vocal e instrumental son importantes en todo

aprendizaje de Musica. Pero en esta Unidad Didactica es especialmente apropiado para
nuestros objetivos, ya que, una vez repasados y reforzados los conceptos teoricos, el alumno
los interioriza mejor si los puede llevar a la practica.
Al tener los alumnos que identificar estilos musicales diferentes a través de sus caracteristicas,
se promueve el aprendizaje autonomo, reflexivo y critico. A través de las audiciones y de la
interpretacion seran los propios alumnos los que aprendan extrayendo experiencias y
conclusiones, partiendo de la explicacion y exposicion de contenidos basicos por parte del
docente.

Organizacion espacial

La unidad se desarrollara en el aula de Musica. La disposicion de las sillas en el aula
se organizara de tal forma que los alumnos tengan el mayor contacto visual posible entre ellos
y con el profesor, ya que esto es importante para la practica musical. Se intentara colocar las
sillas en semicirculo para facilitar el trabajo en grupo, sobre todo a la hora de interpretar.

Actividades: organizacion temporal

La Unidad Didactica estd compuesta por cuatro sesiones, de las que las tres primeras
seguiran el mismo esquema. Es decir, se inicia cada sesion con la parte tedrica de exposicion
de los contenidos. Asi, la primera sesion estara dedicada a la Musica barroca, la segunda a la
del Romanticismo y la tercera a la del siglo XX. La segunda parte de cada una de estas
sesiones se dedicard a la audicién de una obra musical de la época correspondiente, y al
finalizar se interpretara vocal e instrumentalmente la pieza musical escogida.

En la cuarta sesion los alumnos deberan pintar a acuarela preferentemente, lo que les inspire
la obra musical que escucharan al inicio de esa clase.
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I1I.1.7. RECURSOS MATERIALES Y DIDACTICOS

Los recursos materiales que utilizaremos seran:

* equipo Hi-Fi de musica con altavoces

* instrumentos de laminas

* instrumentos de pequefia percusion

* bloc de dibujo, acuarela y pinceles que deben traer los alumnos de casa
Los recursos didéacticos serdn:

- Fragmentos elegidos para las audiciones de las obras musicales de cada época:

* Aire de la Suite Orquestal No. 3, Johann S. Bach
*  Nocturno No. 20, Frederic Chopin

* Reverie, Claude Debussy

* As time goes by, Dexter Gordon

*  Here comes the sun, The Beatles

- Obra escogida para la interpretacion vocal e instrumental en clase:
* Lied Heidenrdslein, Franz Schubert, transportada a Do Mayor
- Pieza musical elegida para el dibujo libre de los alumnos en la 4? sesion:

¢ Sinfonia No. 9 Del Nuevo Mundo, Antonin Dvorak

I11.1.8. CONTENIDOS TRANSVERSALES/EDUCACION EN VALORES

La musica es una de las asignaturas que mejor se presta a la transmision a los alumnos
de valores, tales como el respeto a los demas, la valoracion de otras culturas y pueblos, la
educacion intercultural, etc.

La practica instrumental y la audicidén requieren de un ambiente de silencio, concentracion y
respeto hacia el resto del grupo. Ademds supone compartir un trabajo en equipo, donde la
aportacion individual de cada uno es imprescindible para el logro del conjunto. Se debe
valorar y respetar a cada integrante del grupo en si mismo como individualidad, pero también
como parte integrante e imprescindible del conjunto.

Esto contribuye a la adquisicion de hdbitos de comportamiento que inciden de manera
positiva en la educacion civica, en igualdad, en convivencia, respeto y compafierismo.

Por otro lado, en esta asignatura se conocen los distintos estilos, sensibilidades, estéticas ,
gustos, formas expresivas y manifestaciones de diferentes culturas y pueblos, en la actualidad
y en diferentes momentos de la historia. Este conocimiento contribuye al acercamiento y
comprension intercultural, adquiriendo los alumnos conciencia de la diversidad y riqueza
culturales, pasando a valorar y respetar lo distinto, sin dejar de apreciar lo propio.
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I11.1.9. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La asignatura de Musica, debido a su caracter artistico y creativo, y a la gran variedad
de posibles actividades muy diferentes que se pueden desarrollar en el transcurso de la clase,
ya sea a nivel individual como colectivo, ofrece una gran posibilidad de implementar medidas
de atencién a la diversidad del alumnado, ayudando a la adquisicion de las competencias
basicas y a la mejora de las habilidades cognitivas, intelectuales, artisticas, motrices y
sociales, favoreciendo la integracion de estos alumnos en el grupo de clase.

La parte de la interpretacion instrumental se presta a adecuar para cada alumno las
actividades, teniendo en cuenta los diferentes grados de dificultad y de exigencia. Es decir, se
puede atender a la diversidad de cada alumno de una forma mucha mas natural y sencilla. En
las actividades grupales de interpretacion instrumental, se puede hacer participes a todos los
alumnos por igual, tocando cada uno un instrumento diferente del aula de acuerdo a su
capacidad y a sus conocimientos (flauta, pequeiia percusion, laminas, etc.) sin por ello dejar
de pertenecer al grupo.

En cuanto a la parte teorica, este Unidad Didactica no debe suponer ningtin problema, ya que
son contenidos de repaso y afianzamiento, que todos los alumnos deben ya haber aprendido.

I11.1.10. EVALUACION

Criterios de evaluacion

* Diferenciar las diferentes épocas musicales

* Distinguir auditivamente las diferencias en los fragmentos de las audiciones para
clasificarlos en sus correspondientes estilos

* Expresarse de forma apropiada utilizando la terminologia adecuada

* Mantener una actitud de silencio contribuyendo a crear un ambiente propicio para la
musica, respetando las intervenciones e interpretaciones de sus compaferos

* Interpretar vocalmente y con los instrumentos del aula una pequefia obra (un Lied)

* Seguir unas pautas de comportamiento, atencidon y concentracion durante una audicion

Procedimientos de evaluacion

* Observacion directa del alumno, recogiendo datos y comentarios sobre su trabajo
individual y grupal durante las actividades, participacién, comportamiento, actitud,
muestra de interés

* Valoracion del dibujo realizado por los alumnos

* Valoracion de la interpretacion instrumental, no s6lo del resultado como tal, sino del
interés, muestra de una actitud desinhibida y cooperativa

I11.2. UNIDAD DIDACTICA DEL GRUPO EXPERIMENTAL

“PINTANDO MUSICA”

Esta consistiria en unos objetivos y contenidos que relacionasen la Musica y la Pintura
en unas épocas y movimientos artisticos determinados y concretos. Las corrientes artisticas
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elegidas son: el Barroco, el Romanticismo, el Impresionismo, el Cubismo y el Pop-Art.

Estos movimientos artisticos son muy representativos de sus correspondientes épocas, siendo,
mas que en otros casos de la Historia del Arte, un reflejo de la sociedad del momento, de sus
circunstancias politicas e ideoldgicas, cultura y sensibilidad. Con lo cual, dariamos pie a hacer
una exposicion de cada uno de los contextos historicos y sociales, aportando un elemento mas
de interdisciplinariedad.

Asi mismo, la elecciéon de estas cinco corrientes artisticas se debe a que sus respectivos
aspectos formales, tanto en Musica como en Pintura, son muy caracteristicos, muy distintos
entre si y facilmente reconocibles por los alumnos. También, y precisamente por tener unas
caracteristicas muy particulares y singulares, resulta facil realizar una explicacion muy
condensada y concreta, a modo de extracto, cosa que debemos perseguir en nuestro trabajo,
ya que sélo disponemos de un tiempo concreto, una Unidad Didactica, para llevarlo a la
practica.

I11.2.1. JUSTIFICACION Y UBICACION

Como ya hemos comentado anteriormente, esta Unidad Didactica estd pensada para un
curso de 3° de la ESO y para ser desarrollada al final del tltimo trimestre del afio escolar.
El temario de este curso se centra eminentemente en la Historia de la Musica, con lo que a
finales del tercer trimestre, los alumnos ya han estudiado los diferentes periodos historicos,
con sus principales caracteristicas, autores, obras, etc. De este modo, partimos de unos
conocimientos previos estimamos que suficientes, que facilitaran la comprension y
adquisicion de conceptos artisticos e histéricos por parte de los alumnos.
El titulo de la Unidad Didactica, “Pintando Musica”, es suficientemente elocuente y supone
de por si una sintesis de nuestras intenciones didacticas. Pretendemos transmitir a los
alumnos, primero, la idea de que el Arte, ya sea la Musica, la Pintura, la Literatura, etc. es la
expresion y la manifestacion de los sentimientos, inquietudes, anhelos, pensamientos, gustos
y sensibilidades de las personas de una época determinada. Asi, el Arte es el reflejo de una
sociedad concreta en un momento concreto, y, por eso mismo, estd influenciado por
acontecimientos politicos, econdmicos, culturales, cientificos, etc. que los individuos de su
tiempo viven. Cada época del Arte no tiene unas caracteristicas propias porque si, sino debido
precisamente al contexto en que se da. Ademas, el Arte a lo largo de la Historia de la
Humanidad ha sido un continuo ir y venir, un movimiento en forma de zigzag, de corrientes
artisticas y de pensamiento contrapuestas y antagdnicas normalmente, que van surgiendo
como reaccion a la corriente anterior.

Y segundo, la idea de que el Arte es un conjunto de manifestaciones distintas, pero
que se deben considerar en conjunto, y no de forma estanca e independiente. Es decir, la
Musica, la Pintura, la Arquitectura, la Escultura, etc. de una corriente determinada tendran
muchos aspectos comunes. Una estética y un gusto similares, aunque la forma de expresion
sea distinta, dependiendo de la naturaleza de cada manifestacion artistica. Por eso mismo, es
importante aprender el Arte como un conjunto, y, cuando sea posible, interrelacionar las
diferentes artes para conseguir una vision global e integradora.

Partiendo de estas dos ideas basicas, nos centraremos en esta Unidad Didactica en
ciertos periodos artisticos, como ya hemos expuesto anteriormente, y en la Musica y Pintura,
como dos de las manifestaciones artisticas mas universales, comunes y asequibles a alumnos
de Secundaria, tanto a nivel fisico, de cercania tangible, como a nivel de conocimiento.
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I11.2.2. OBJETIVOS GENERALES DE LA UNIDAD

* Comprender el lenguaje plastico por un lado, y el lenguaje musical por otro, como
partes de un lenguaje artistico y cultural global, dentro de una época histdrica
concreta, con su contexto cultural y social, su estética, etc.

* Desarrollar en el alumno la capacidad de reflexion critica para poder llegar de forma
autobnoma a establecer criterios y relaciones entre los diferentes movimientos artisticos
dentro del arte como un todo, y asi reconocer sus diferentes caracteristicas

* Estimular a los alumnos el desarrollo de la sensibilidad estética y la percepcion
artistica, como via para apreciar los valores culturales y estéticos como fendémeno
cultural, pero también como fuente de enriquecimiento y placer personales.

* Desarrollar la creatividad individual, la sensibilidad, la curiosidad, el gusto estético y
la capacidad de disfrute y deleite mediante la audicion, la observacion y
representacion plastica de sentimientos y emociones como elementos motivadores en
el aprendizaje.

I11.2.3. OBJETIVOS DIDACTICOS

* Identificar los hechos, aspectos y circunstancias principales de los siglos XVII, XIX y
XX, que modelaron la mentalidad de la sociedad y la expresion artistica en cada una
de estas épocas historicas

* Relacionar cada época historica con su movimiento artistico principal, tanto en Musica
como en Pintura

* Identificar las caracteristicas técnicas y artisticas principales de los movimientos del
Barroco, Romanticismo, Impresionismo, Cubismo y Pop-Art.

* Localizar las obras de las audiciones y los cuadros proyectados en sus respectivos
movimientos artisticos, relacionando Musica y Pintura

* Enumerar los aspectos formales y técnicos de las obras artisticas escuchadas y vistas,
y argumentar su vinculacion al estilo artistico correspondiente

* Representar en un dibujo las ideas y los sentimientos que inspira la audicién de una
obra musical, mostrando creatividad, imaginacion y sensibilidad

* Adquirir una actitud adecuada de respeto y silencio durante las audiciones y
proyecciones

* Gozar del arte en las audiciones y proyecciones

I11.2.4. INTERDISCIPLINARIEDAD

Precisamente este aspecto es una de las piedras angulares de esta Unidad Didactica, ya
que toda ella, al igual que todo nuestro trabajo experimental, se basa en el concepto de la
interdisciplinariedad entre diversas materias, concretada en la Musica y la Pintura, pero
abarcando también otras areas, como son las Ciencias Sociales, ya que consideramos de gran
importancia la contextualizacion de las artes en su momento especifico.

Asi, a lo largo de toda esta Unidad Didactica, al inicio de cada sesion, explicaremos el marco
social, cultural, politico y econdémico de cada €poca historica, dentro del cual han surgido los
distintos movimientos artisticos que estudiaremos, para dotar al alumno de una vision global
de la sociedad en cada uno de los momentos historicos, y su expresion artistica como reflejo
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de la sensibilidad, la mentalidad, las inquietudes y el gusto de esa sociedad en ese momento
concreto.

En 3° de la ESO, el curriculo establece que se imparta exclusivamente en Ciencias
Sociales, Geografia, y los contenidos en 2° de ESO abarcan s6lo hasta el siglo XVII, con lo
que en esta Unidad Didactica tendremos que hacer un repaso del Barroco, y profundizar en el
resto de los contenidos, ya que suponen materia nueva para los alumnos.

Otra materia con la que esta Unidad Didactica ha de interrelacionar es la de Educacion

Plastica y Visual. En la cuarta sesion, los alumnos han de representar de forma individual lo
que una obra musical les inspira o lo que sienten en el momento de escucharla. Aunque el
tema seria obviamente libre, ya que se trata precisamente de una representacion subjetiva y
personal, los alumnos deben de saber utilizar un minimo de técnica pictorica y lenguaje
pléstico, mostrando imaginacidn, creacion e iniciativa.
También en Educacion Plastica, segn el curriculo, los alumnos de 3° de la ESO ya habran
aprendido durante los dos cursos anteriores y lo que llevaran del presente, ciertos criterios
para poder diferenciar distintos estilos y tendencias artisticos, capacidad esta que van a poder
poner en practica en esta Unidad Didactica.

I11.2.5. COMPETENCIAS BASICAS

El Arte, concretamente la Pintura y la Musica, por su propia naturaleza, como materia
que facilita la difusion de valores y contenidos transversales, tal como hemos visto
anteriormente, contribuye en gran medida a la adquisicion de competencias basicas. Y
concretamente esta Unidad Didactica, por su caracter interdisciplinar, es un claro ejemplo de
ello. La fuerte interrelacion entre Musica y Pintura, ademas de la presencia de contenidos
procedentes de las Ciencias Sociales, favorecen la consecucion de las siguientes competencias
por parte de los alumnos:

Competencia cultural v artistica

Aunque todas las competencias deben estar presentes y estrechamente ligadas en la
formacion de los alumnos, es esta la que mas estrechamente esta relacionada con esta Unidad
Didactica.

Resulta obvio que el aprendizaje de varios movimientos artisticos de Musica y Pintura, tanto a
nivel tedrico como practico a través de audiciones y visualizacion de obras, asi como saber
situarlos en su contexto histérico, fomentan la capacidad de apreciar, reconocer, valorar y
comprender las diferentes manifestaciones artisticas a lo largo de la historia de la cultura
occidental. Los alumnos han de aprender a mirar, observar, escuchar, percibir y apreciar los
valores estéticos y culturales, ya sea en la Musica como en las Artes Plasticas.

Por otro lado, la representacion pictorica que deberan realizar los alumnos a partir de la
audicién de una obra musical en la tltima sesion de esta Unidad Didactica contribuye a la
expresion de ideas, sentimientos y experiencias, y por ende a la adquisicion de la competencia
artistica y cultural, ya que supone ser capaz de expresarse y comunicarse a través del arte,
estimulando su creatividad y su imaginacion.

Tampoco hay que olvidar el componente de enriquecimiento personal, disfrute, deleite y
apreciacion de la estética que supone una formacion artistica, que puede extrapolarse
posteriormente a cualquier manifestacion creativa.
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Competencia social y ciudadana

A pesar de que esta Unidad Didactica tiene un gran componente de desarrollo de la
propia sensibilidad y creatividad artisticas, también contribuye en gran manera a potenciar
esta competencia social, al posibilitar la expresion de ideas y sentimientos propios, pero
valorando y respetando siempre los de los demds. Asi mismo, la toma de contacto con una
gran variedad de estilos y movimientos artisticos, contribuye a la comprension y
conocimiento de otras formas de pensar y otras sensibilidades, que, aunque pertenecen a
nuestro bagaje cultural, pertenecen a otras épocas que a los alumnos de la ESO podrian
resultarles lejanas, fomentando el respeto y la tolerancia hacia ellos.

Las audiciones, las proyecciones y el posterior comentario abierto en clase suponen
una actividad de tipo colectivo y cooperativo. Esto ayuda a la adquisicidon de habilidades para
saber desenvolverse socialmente, respetando el trabajo y la opinion de los demas. Ensefian a
desarrollar un trabajo cooperativo, donde la aportacion de cada uno de los miembros es
imprescindible para conseguir un resultado positivo y satisfactorio.

Aprender a aprender

Los contenidos de esta Unidad Didactica favorecen la reflexion sobre los procesos
creativos, lo que conlleva a la toma de conciencia de las propias capacidades. Ademas se
requiere de elementos fundamentales para el aprendizaje como son la atencion, la
concentracion, la memoria, el sentido del orden y del analisis, asi como el aprendizaje guiado
y autonomo.

Autonomia e iniciativa personal

Al tener los alumnos en esta Unidad Didactica, primero, que establecer de forma
individual criterios criticos para determinar estilos artisticos tanto en la Musica como en la
Pintura, para luego poder relacionar las diferentes obras entre si, y posteriormente, pasar por
un proceso creativo individual, requieren desarrollar una planificacion previa y una toma de
decisiones de forma autonoma e independiente.

El argumentar durante el coloquio en clase las decisiones individuales que han llevado a cada
alumno a identificar una obra musical con su correspondiente cuadro, potencia la iniciativa
personal y la autonomia en cuanto a toma de decisiones y defensa del propio criterio.

La representacion pictérica individual que van a desarrollar los alumnos al final de esta
Unidad Didactica requiere de una serie de habilidades y capacidades como la autoestima
(convencimiento de que nuestra creacion artistica es buena y puede aportar algo a los demas),
la constancia (perseverar en las técnicas aprendidas en la materia de Plastica para conseguir
un resultado satisfactorio), el autocontrol y la autocritica, la planificacion previa y toma de
decisiones, que contribuyen igualmente a la adquisicion de esta competencia.
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Competencia lingiistica

Los alumnos deberan expresar y describir las ideas, sentimientos, sensaciones que les
produce la audicién por un lado, y la contemplaciéon por otro de las obras artisticas,
argumentando sus criterios a la hora de asignar un cuadro a una pieza musical. Esta actividad
contribuye en gran manera a la adquisicion de esta competencia mejorando su capacidad
expresiva y dialéctica.

Los nuevos conceptos que van a aprender los alumnos en esta Unidad Didactica, les dotaran
de un vocabulario técnico que les permitira expresarse de forma apropiada y adecuada,
contribuyendo al enriquecimiento de su Iéxico y lenguaje.

I11.2.6. CONTENIDOS

Contenidos conceptuales

* El Barroco (siglo XVII)

- Contexto politico y econdémico
- El Absolutismo (Luis XIV) y las grandes monarquias
- Depresion econdmica

- Contexto socio-cultural
- Avance del Protestantismo y la Contrarreforma
- Surgimiento incipiente burguesia
- Mentalidad barroca
- El Arte al servicio del poder

- Musica barroca

- Pintura barroca

* EIl Romanticismo (siglo XIX)
- Contexto politico y econdomico:
- Revolucion Francesa, Guerra Independencia Espafiola, Nacionalismos
- Revolucion Industrial
- Contexto socio-cultural:
- Consolidacién de la burguesia
- Cultura urbana
- Mentalidad roméantica
- Arte al servicio de las causas rebeldes
- Mtsica romantica
- Pintura roméantica

* Finales del siglo XIX hasta mediados siglo XX
- Contexto politico y econdomico

- Capitalismo y surgimiento de la burguesia industrial y del proletariado
- Grandes avances cientificos y técnicos: fotografia, cine
- Pensamiento moderno/contemporaneo

- Mtsica y Pintura impresionistas

- El Cubismo pictorico y el Jazz

- Pop-Art y la Musica pop
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Contenidos procedimentales

* Identificacion de las principales caracteristicas musicales de distintas obras musicales
para su localizacion en su correspondiente época, a través de audiciones

* Identificacion de los rasgos representativos de los cuadros proyectados para situarlos
en su corriente artistica

* Relacionar las obras musicales escuchadas con los cuadros vistos

* Reflexionar y enumerar los elementos artisticos comunes a las obras, tanto musicales
como pictoricas

* Expresar en un dibujo lo inspirado en la audicion de una obra musical

Contenidos actitudinales

* Creacion de un ambiente apropiado para la escucha, contemplacion y creacion
artisticas

* Adopcién de una actitud de silencio, concentracion y respeto durante las audiciones y
proyecciones, asi como durante el proceso creativo

* Desarrollo de una conducta positiva y desinhibida durante e coloquio abierto en clase

* Fomento de la sensibilidad estética y del disfrute con la contemplacion y escucha del
Arte.

I11.2.7. METODOLOGIA

Principios metodologicos

En esta Unidad Didactica se promovera por un lado el aprendizaje autonomo,

reflexivo y critico por parte de los alumnos, lo que implica que se han de plantear
interrogantes, extrayendo experiencias y conclusiones, partiendo de la explicacion y
exposicion de contenidos basicos por parte del docente.
Y, por otro, el método que se utilizard en el desarrollo de esta Unidad sera principalmente
activo. Los alumnos, una vez escuchadas las obras musicales y observados los cuadros, han
de establecer una serie de criterios para llegar a una reflexion critica, argumentando su
postura en un coloquio abierto en clase. Asi mismo, deberan de forma autonoma, plasmar con
creatividad e imaginacion lo que les expresa una obra musical.

Aunque las dos primeras sesiones tengan una parte eminentemente teorica, ya que hay
que explicar una serie de contenidos y datos historicos, se tratara de hacerlo de una manera
imaginativa y atractiva para que esta parte expositiva no resulte aburrida y monoétona a los
alumnos.

Organizacion espacial

La Unidad Didéactica se desarrollara integramente en el aula de Musica del Centro, ya
que ésta dispone de un equipo Hi-Fi con altavoces indispensable para las audiciones, y un
ordenador portatil con cafion para proyectar sobre una pantalla, tanto la presentacion en
power-point de la exposicion de los contenidos como los cuadros que han de analizar los
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alumnos. La disposicion de las sillas posibilitard que todos los alumnos tengan un buen
angulo de vision de la pantalla, pero, a su vez, permitira un buen contacto visual entre los
alumnos y estos con el profesor, ya que a la hora de llevar a cabo el coloquio, es importante
que la colocacion de las sillas propicie el trabajo en equipo y el intercambio de ideas. Por
tanto, se intentara colocar las sillas en un semicirculo abierto.

Actividades: Organizacion temporal

Esta Unidad Didactica esta compuesta por cuatro sesiones, que quedan perfiladas de la
siguiente manera.

Al comenzar la Unidad Didéctica, se lleva a cabo un pequefio coloquio o charla en
clase para conocer los conocimientos previos de los alumnos sobre las materias de Musica,
Pintura e Historia de las etapas que se van a impartir.

La primera sesion estard dedicada al Barroco y al Romanticismo, la segunda al
Impresionismo, Cubismo y Pop-Art. En estas dos primeras sesiones se comienza por una
breve exposicion sobre el contexto histdrico, politico y social de cada época, pasando luego a
describir las caracteristicas principales de los movimientos artisticos correspondientes, tanto
en Musica como en Pintura, y, dado que en el curriculo de los cursos hasta 3° de la ESO no
hay contenidos de Historia del Arte moderno y contemporaneo, se proyectan cuadros
caracteristicos de cada época explicada a fin modo de ejemplos.

En la tercera sesion se da paso a la audicion de cinco fragmentos musicales y a la proyeccion
de cinco cuadros. En ambos casos se trata de obras caracteristicas de cada una de las etapas
explicadas en las sesiones anteriores. A continuacion, los alumnos han de relacionar cada
cuadro visto con una musica escuchada, argumentando su criterio de clasificaciéon en un
coloquio abierto en clase.

En la ultima sesion, los alumnos, tras la audicion de una obra musical, han de plasmar lo que
la obra les inspira en un dibujo, a poder ser con acuarelas, ya que esta técnica propicia la
improvisacion y la rapidez de ejecucion. Asi la representacion pictorica resultante serd mas
creativa, imaginativa, y espontanea.

Al finalizar la Unidad Didactica, los alumnos deberan rellenar un cuestionario con sus
impresiones acerca de los contenidos y del método didéctico.

I11.2.8. RECURSOS MATERIALES Y DIDACTICOS

Como recursos materiales contamos con el equipamiento del aula de Musica, que
como ya hemos comentado, consta como necesario para esta Unidad Didactica de un equipo
Hi-Fi con altavoces, un ordenador portatil, un cafidén y una pantalla.

Los recursos didacticos serian:

- Presentaciones en power-point elaboradas por el docente como apoyo a la explicacion de
la parte teorica, con los hechos y acontecimientos historicos mas relevantes y que mayor
influencia tuvieron en la configuracion de la sociedad en cada €poca a estudiar, y con las
caracteristicas principales de los estilos artisticos

- Fragmentos elegidos para la audicion de las obras musicales en la 3* sesion:

*  Aire de la Suite Orquestal No. 3, Johann S. Bach
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*  Nocturno No. 20, Frederic Chopin
*  Reverie, Claude Debussy

*  As time goes by, Dexter Gordon

e Here comes the sun, The Beatles

- Cuadros escogidos para ser proyectados en la 3* sesion. Las imagenes de los cuadros
(Figuras 7 a 11) han sido obtenidas de
http://www.museothyssen.org/app/visita virtual Coleccion/

Figura 7

Venus y Cupido (Rubens, 1606-1611)

Figura 8

Retrato de Millicent, duquesa de Sutherland (Singer, 1904)
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Les Vessenots en Auvres (van Gogh, 1890)

Figura 10

A

Hombre con clarinete (Picasso, 1911-1912)

Figura 11

o M : ‘ ™
Mugjer en el bario (Lichtenstein, 1963)
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- Pieza musical elegida para el dibujo libre de los alumnos en la 4* sesion:
- Sinfonia No. 9 Del Nuevo Mundo, Antonin Dvorak

- Bloc de dibujo, acuarelas y pinceles que deben traer los alumnos de casa

- Una ficha de observacion por alumno

- Céamara de video (para tener una grabacion de las sesiones que nos permitiera posibles
analisis cualitativos).

9. CONTENIDOS TRANSVERSALES / EDUCACION EN VALORES

Las Artes, como expresion de una sensibilidad, subjetiva pero también colectiva, y
reflejo de sentimientos e incluso de pensamientos, suelen llevar implicita una fuerte carga de
valores. Por lo tanto, las asignaturas relacionadas con las Artes y las Humanidades son las que
mejor se prestan a la educacion en estas cualidades o valores, tales como el respeto a los
demas, la valoracion de otras culturas y pueblos, la educacion intercultural, la tolerancia, etc.
En esta Unidad Didactica los alumnos van a conocer los distintos estilos, sensibilidades,
estéticas, gustos, formas expresivas y manifestaciones de diferentes culturas y pueblos, tanto
en la actualidad como en diferentes momentos de la historia, lo que contribuye al
acercamiento y comprension interculturales, adquiriendo los alumnos conciencia de la
diversidad y riqueza culturales, valorando y respetando lo distinto, lo diferente, sin dejar de
apreciar lo propio.

De igual modo, tanto en Ciencias Sociales, como en Musica y Pintura, disciplinas
todas ellas que vamos a trabajar en esta Unidad Didactica, existen innumerables ejemplos de
defensa de la igualdad entre los seres humanos y la libertad. Precisamente una de las épocas
que vamos a tratar, el Romanticismo, es un claro ejemplo de ello, por ser un periodo de la
Historia de la Humanidad en el que proliferan revoluciones en busqueda de libertades y
derechos para los ciudadanos y los pueblos. Y estos anhelos tienen, por supuesto, su reflejo en
la Pintura y en la Musica.

Por otro lado, las Artes, como proceso creativo € imaginativo, al desarrollarlas en el
aula, contribuyen a transmitir a los alumnos el respeto por el trabajo individual dentro de un
colectivo, valorando la creacion de cada uno por si misma, a la vez que imprescindible como
aportacion para el logro comun.

Asi mismo, la practica artistica en el aula, ya sea la musical en una audicion, o la
pictdrica en la realizacion de un dibujo, requiere de un ambiente de serenidad, silencio,
concentracion y respeto hacia el resto del grupo. Esto contribuye a la adquisicion de habitos
de comportamiento que inciden beneficiosamente en la educacion civica, en igualdad, en
convivencia, respeto y compafierismo.

I11.2.10. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Cualquier asignatura relacionada con el Arte o con las Humanidades, debido a su
caracter artistico y creativo, y a la gran variedad de posibles actividades muy diferentes que se
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pueden desarrollar en el transcurso de la clase, ya sea a nivel individual como colectivo,
ofrece una gran posibilidad de implementar medidas de atencion a la diversidad del
alumnado, ayudando a la adquisicion de las competencias basicas y a la mejora de las
habilidades cognitivas, intelectuales, artisticas, motrices y sociales, favoreciendo la
integracion de estos alumnos en el grupo de clase.

Concretamente, esta Unidad Didactica al ser un elemento muy especifico, experimental y casi
estanco dentro del curriculo, posibilita la atencion a la diversidad en un grado aun mayor que
cualquier otra unidad.

En cuanto a la parte tedrica, hay unos contenidos basicos exigibles a todos los alumnos,
imprescindibles para la adquisicion de competencias basicas y para aprendizajes posteriores.
Para conseguir esto, en caso que sea necesario, se adecuaran las explicaciones al nivel
necesario para que todos los alumnos comprendan e interioricen los contenidos. No resultara
dificil adoptar medidas de adaptacion curricular, ya que se trata de conceptos muy
esquematicos y facilmente asimilables.

La parte de audicion de la musica y observacion de los cuadros, al ser eminentemente
una actividad intuitiva, resultarda en principio, asequible a todos los alumnos. Y la
representacion grafica de la obra escuchada en la ultima sesion, es una actividad individual,
donde se trata de plasmar de forma creativa e imaginativa las propias sensaciones y
sentimientos, con lo que tampoco debe entrafiar una mayor dificultad a ningiin alumno.

I1.2.11. EVALUACION

Criterios de evaluacion

* Identificar caracteristicas principales de los movimientos artisticos explicados en
clase, ya sea en Musica como en Pintura

* Situar las obras musicales y pictdricas expuestas en clase en su correspondiente estilo
artistico, argumentando el criterio seguido para ello

* Representar graficamente de forma autonoma y creativa los propios sentimientos,
pensamientos, etc.. que despierta una obra musical

* Expresarse de forma apropiada utilizando la terminologia técnica y adecuada

* Reconocer el Arte como un todo, como la expresion de una sensibilidad y una estética
en un momento historico determinado

* Saber apreciar, es decir, escuchar y observar, con interés, atencion, concentracion y
sensibilidad una obra de arte.

Procedimientos de evaluacion

* Observacion directa del alumno, muestra de interés, participacion, comportamiento,
actitud, etc.

* Anotaciones en una ficha de seguimiento de cada alumno de las observaciones hechas,
sobre todo de los criterios y argumentos esgrimidos por cada alumno durante el
coloquio

* Valoracion del dibujo realizado por los alumnos

* Encuesta final sobre la opinion de los alumnos acerca de la Unidad Didactica
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A continuacion pasariamos a ambos grupos el cuestionario descrito al comienzo del
apartado Il y que puede consultarse en el Anexo 1.

ANALISIS DE LOS DATOS

La ultima fase corresponderia al analisis de los datos obtenidos mediante los
cuestionarios y su procesamiento.
Con ayuda de algin programa de apoyo al analisis cualitativo, como Atlas.Ti 7 u otro similar,
podriamos establecer algunas categorias de analisis relacionadas con Motivacidén en nuestro
contexto y realizar comparaciones entre grupos. También podriamos aplicar estadistica
descriptiva (media y desviacion tipica, porcentajes, etc.), una vez definidas con precision las
categorias.

RESULTADOS ESPERADOS

Como balance de esta muestra piloto podriamos decir que los alumnos mostraron un

gran interés en las tres sesiones que durd, prestando una gran atencion y manifestando
curiosidad a la hora de ver los cuadros y escuchar la musica, pero sobre todo cuando hubo que
interrelacionar unas obras con las otras. Les resulté algo ludico y entretenido.
Sin embargo, tenemos que admitir que los alumnos que se mostraron mas receptivos y
participativos fueron aquellos que, segun nos informo la profesora de Musica, normalmente
también eran los que mas atendian en clase, mejores resultados académicos obtenian, y mas
interesados se mostraban en general. Estos alumnos eran los que, a una de mis preguntas, me
respondieron que habian visitado algin museo de Madrid, como El Prado o el Museo Reina
Sofia.

Debemos comentar que, para sorpresa nuestra, la mayoria de los alumnos consiguieron
relacionar acertadamente los cuadros con las musicas correspondientes. También podemos
decir que las respuestas a nuestras preguntas por ciertas caracteristicas o singularidades en las
obras artisticas fueron respondidas correctamente. Sin embargo, debemos reconocer que la
mayor parte de las veces eran siempre los mismos alumnos los que respondian con las
concordancias acertadas, los que explicaban y argumentaban sus listados de interrelaciones, y
los que contestaban correctamente a nuestras preguntas. Otros asentian pero sin aportar ideas
propias, y otra parte del alumnado se dejaba arrastrar por los que participaban activamente.

A todos les habia parecido interesante, distinto, incluso divertido.

La puesta en practica de la prueba piloto en el Instituto Luis Garcia Berlanga de
Guadalix de la Sierra, no puede considerarse significativa por el reducido nimero de alumnos
que participaron en la misma, pero si nos puede servir de prototipo de unos resultados que se
podrian extrapolar.

CONCLUSIONES PARA LA FUTURA INVESTIGACION.

Hemos planteado nuestra investigacion-accion desde nuestra vision globalizada e
integral de las disciplinas del conocimiento, sobre todo, de las Humanidades, y concretamente
de las Artes. Consideramos que esta concepcion integradora dota de una perspectiva, por un
lado mucho mas real, ya que el mundo que nos rodea no estd fragmentado en partes. Y por
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otro, es mucho mas enriquecedora al permitir una vision de conjunto a partir de la cual se
pueden construir conocimientos mas concretos segun gustos y habilidades.

Y esto es lo que pensamos que se puede conseguir en el aula de Secundaria con los alumnos:
una enseflanza multi e interdisiciplinar que puede ayudar a la motivacion para el aprendizaje
en estas edades. No es que se pretenda solo aprender mas cuantitativamente. No se trata de
sumar contenidos de forma lineal, sino que buscamos conseguir un incremento exponencial
en el aprendizaje gracias a la potenciacion de la motivacion de cara al estudio.

Partiendo de los antecedentes de orden fisioldgico, cientifico, historico y artistico que
hemos visto, podriamos llegar a la conclusion de que una metodologia didactica que
interrelacione materias que de por si tengan muchos aspectos comunes, contribuye a estimular
en el alumno las ganas de conocer mas, de seguir indagando, ya que se le abren dos o mas
puertas a una misma realidad.
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ANEXO I

CUESTIONARIO

A continuacion vas a encontrar una serie de preguntas a las que te pedimos que respondas con sinceridad,
marcando la opcion que mejor describa lo que piensas, sabiendo que no hay respuestas mejores que otras.

1.- Las audiciones en clase me sirven para entender mejor los diferentes estilos musicales.

[] Totalmente en desacuerdo

[] En desacuerdo

[] Ni de acuerdo ni en desacuerdo
[] De acuerdo

[] Totalmente de acuerdo

2.- Me gusta escuchar musica pero no la entiendo.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

3.- Si cierro los o0jos mientras escucho musica, veo imagenes.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s

4.- Cuanto mas s¢ de algo, mas me apetece seguir aprendiendo.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

5.- Cuando escucho musica no siento nada especial. S6lo escucho musica.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

6.- Me acuerdo mejor de algo que he aprendido si lo he visto, escuchado, tocado, etc.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s
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7.- La musica del Barroco no me dice nada si solo la escucho.

[] Totalmente en desacuerdo
[] En desacuerdo
[] Ni de acuerdo ni en desacuerdo
[] De acuerdo
[] Totalmente de acuerdo
8.- La forma en la que hemos aprendido los estilos musicales me ha parecido interesante.
[] Totalmente en desacuerdo
[] En desacuerdo
[] Ni de acuerdo ni en desacuerdo
[] De acuerdo
[] Totalmente de acuerdo

9.- Relacionar diferentes materias a la hora de aprender no me gusta ni creo que me sirva.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

10.- Me gustaria saber como vivian las personas en la época del Romanticismo
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s

11.- Creo que si estudiamos la musica en su contexto historico y en relacion con otras artes
aprendemos mejor.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

12.- Me gusta imaginarme cosas mientras escucho musica. Por ejemplo, un paisaje.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s
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13.- La pintura y la musica no actuales no me parecen interesantes.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

14.- Me gusta que la forma en la que nos explican en clase sea diferente a la de siempre.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s

15.- El conocer otras artes me hace mas facil el entender la musica.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

16.- Me gustaria ir a un concierto o a una exposicion dentro de poco.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

17.- Cuando en clase aprendemos algo de Historia o Arte, me apetece visitar un museo.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o

18.- Me parece mas facil centrarme en una sola disciplina a la hora de aprender.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s s

19.- Mis padres nunca me han llevado a un museo y yo tampoco he pedido ir.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s
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20.- Si un tema tratado en clase me ha gustado, trato de aprender mas por mi cuenta.
Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

s o
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