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Andisis del Fendneno del Cuihun y sus Relaciones
con la Representacicn de la Justicia Social y la

Creencia en un Mundo Justo

Resumen

En los dtimos afbs, con el continuo surgimiento de cambios sociales y
diversificacicn cultural, la nocicn de matrimonio ha experimentado grandes cambios
en China. La juventud contempor&nea aspira a decidir en la libertad y ofrece resistencia
a la presicn para casarse cuando lo consideran sus padres: el matrimonio ha dejado de
ser el Unico camino hacia una vida feliz. Las alternativas vitales contempor&eas y la
diversidad de los valores de los jorenes entran en contradiccicn con el estilo de vida
mondono del pensamiento tradicional de sus progenitores, lo que provoca conflictos
intergeneracionales y la difusién del fendmeno del Cuihun. Este fendmeno no solo es
una de las principales fuentes de estré para los jGvenes, sino también un detonante de
conflictos y tragedias familiares.

En la actualidad, las referencias e investigaciones vinculadas con el Cuihun son
relativamente pocas en comparacién con otras cuestiones relacionadas con el
matrimonio, tanto en Espafa como en China. Por consiguiente, el prop&ito de este
estudio piloto es investigar y analizar el fendmeno chino del Cuihun desde la
perspectiva de dos generaciones, progenitores e hijos, utilizando cuestionarios online y
entrevistas por medio de Microsoft Forms y Skype respectivamente con la intencicn de
explorar las razones detr& del fendmeno y su impacto en los jévenes. Partiendo de esta
base, combinando la noci& de la Justicia Social y la Creencia en un Mundo Justo, en
este estudio piloto, se descubre que la percepcidn del Cuihun entre los j&venes es
significadamente alta, sobre todo, las mujeres son m& oprimidas. Ademd&s, el Cuihun
mantiene una conexic estrecha con las representaciones de la Justicia Social, y una

relacié inversa con la Creencia en un Mundo Justo.
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Abstract

In recent years, with the continuous emergence of social changes and cultural
diversification, the notion of marriage has experienced great changes in China.
Contemporary youth aspires to decide in freedom and offers resistance to being forced
to marry: marriage is no longer the only way to a happy life. The alternatives of modern
life and the diversity of the values of young people contradict the monotonous lifestyle
of the traditional thought of their parents, causing intergenerational conflicts and the
spread of the Cuihun phenomenon. This phenomenon is not only one of the main
sources of stress for young people, but also a trigger for family conflict and tragedy.

Currently, references and research related to Cuihun are relatively few compared
to other issues related to marriage, both in Spain and in China. Therefore, the purpose
of this pilot study is to investigate and analyze the Chinese phenomenon of Cuihun
from the perspective of two generations, parents and children, using online
questionnaires and interviews through Microsoft Forms and Skype respectively with
the intention of exploring the reasons behind the phenomenon and its impact on young
people. Starting from this basis, combining the notion of Social Justice and Belief in a
Just World, it is discovered that the perception of Cuihun among young people is
significantly high, especially, women suffer more oppression. In addition, the Cuihun
maintains a close connection with the Representations of Social Justice, and an inverse

relationship with Belief in a Just World.

Keywords: Cuihun, Marriage, Social justice, Belief in a Just World, Gender inequality
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1. Introduccion

Una de las concepciones tradicionales de la cultura china, es considerar al
matrimonio como un proceso particularmente importante que tiene un sentido especial
y se identifica con el comienzo de la segunda vida (Beja, 2017). Significa que una
persona tiene que independizarse de su familia de origen, formar una familia nueva con
otra persona con el objetivo de asumir expresamente el papel de padres. Desde un punto
de vista psicosocial, este proceso por el que pasan todas las cohortes, m& que las
personas, pero que indudablemente les afecta a todas y todos, equivale a afrontar una
tarea evolutiva correspondiente a la edad de adultos jévenes (Erikson, 1963; Arnett,
2001), posterior al fin del periodo de formacidn y de insercicn en el mundo laboral en
un determinado contexto cultural (Ratner, Burrow, Burd y Hill, 2019). A pesar del
extraordinario desarrollo socioecon@mico y los grandes cambios sociodemogr&icos y
culturales acontecidos en el pa® m& poblado del mundo, en China persisten con fuerza
las rates de una sociedad tradicional milenaria y fundamentada el pensamiento
confuciano patriarcal que institucionaliza el vinculo de pareja mediante matrimonio.
Sus miles de afps de historia han formado una nocin tradicional sobre el matrimonio
y la familia. EI matrimonio se considera como la continuacién de la consanguinidad y
la herencia de la familia, es decir, una vida sin &te es incompleta. Longji Sun (2011),
el estudioso de Taiwan considera el matrimonio desde un punto de vista de la sociedad
y la cultura, plantea que “en la cultura colectivista de China, un individuo es incompleto,
ni siquiera puede constituir una unidad de existencia. Deben casarse y tener hijos para
construir una familia completa, de modo que formar& una unidad independiente
respetada.” Por lo tanto, el matrimonio y el noviazgo de China muestran caracteristicas
utilitaristas: el prop&ito es formar una familia y tener hijos. A este fendmeno por el
cual los padres, madres y familiares presionan a sus hijas e hijos para que se casen en
la edad adulta temprana se denomina “Cuihun” (4§, literalmente presién-matrimonio)

Desde la antigedad hasta la actualidad, las mujeres han sido consideradas
accesorios para los hombres tanto en China como en muchas otras sociedades orientales

y occidentales. Pese a que la econom Ry la ciencia de China mejoran constantemente,
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el modelo de “los hombres son superiores a las mujeres” nacido en la sociedad del clan
patriarcal continta existiendo hasta nuestros d Bs (Saz Lez, 2009). Sobre el tema del
matrimonio, tradicionalmente se cree que las mujeres sdo pueden cambiar su propio
destino a traves del matrimonio (Jiang, Feldman y Li, 2014). Por tanto, en el fenédmeno
del Cuihun, las mujeres también son las m& oprimidas. Ellas atn no disfrutan de los
mismos derechos, reconocimiento y participacicn que los hombres por ser mujeres, a
pesar de que la eliminacicn del patriarcado fuera uno de los principios fundadores de la
Reptblica Popular de China (Saz Ldpez, 2009). En la poblacién parece como si la
desigualdad de género estuviera tan arraigada que puede llegar a considerarse la
igualdad como una idea capitalista. Es decir, para los sectores m& conservadores de la
sociedad parece que usa la diferencia f §ica inherente de hombre y mujer como excusa
para oculta su pensamiento capitalista de discriminacicn de género, por ejemplo, se cree
que las mujeres son m& débiles que los hombres porque tienen menor fuerza (Lake,
2001; Hong Fincher, 2014).

A los ojos del ptblico, cuando las mujeres no existen como esposas 0 madres, se
consideran como personas sin valor (Hu, 2015). La discriminacié en raz&h del género
se revela indudablemente en el fendneno del Cuihun, que es incompatible con los
principios de la Justicia Social. Por consiguiente, en base a las circunstancias
mencionadas anteriormente, es necesario investigar y estudiar el fenédmeno del Cuihun,
que significa los padres presionan a los adultos jévenes emergentes (Arnett, 2000) y
emergidos, a sus hijos y familiares cercanos, para gque se casen cuanto antes,
comprender las razones detr& de esto, llamar la atencidn y causar la reflexicn de los

padres y la sociedad sobre este tema social.

2. El Cuihun

Antes de presentar el Cuihun, abordemos primero el tema del matrimonio, aunque
no sea este el lugar adecuado para hacer un andisis del proceso de institucionalizacicn
de las relaciones de pareja en formato de matrimonio, dadas sus mUtiples dimensiones

jur micas, econanicas, sociales y personales. Aunque es un t&mino utilizado con mucha
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frecuencia, el matrimonio se suele considerar el reconocimiento social de un tipo de
v Nculo sentimental entre las personas, con diversas consecuencias, derechos y deberes,
segtn la sociedad y el contexto cultural. Segtn diferentes conceptos y culturas,
generalmente se reconoce como una forma de intimidad o de proyecto vital, que es la
base y el fundamento para formar una familia y el smbolo del establecimiento familiar
(Real Academia Espafpla, 2014) y estapresente en todos los c&ligos civiles de los
Estados. A modo de ejemplo los art Tulos 42 a 107 del Cdligo Civil de Espar®, as 1el
arttulo 49, determina de modo genérico que “cualquier espafiol podra contraer
matrimonio dentro o fuera de Espafia” cuya interpretacion contextual juridica de facto
hizo independiente el matrimonio del género de los céyuges haciendo, por tanto,
prevalecer el vinculo. En el nuevo Derecho Civil de la Reptblica Popular China que
entra en vigor el 1 de enero de 2021, y hasta ahora formalmente no existente en cuanto
compendio legislativo unificado, solo reconoce el matrimonio entre personas de
distinto género y no legisla sobre las parejas de hecho, una institucién parcialmente
asimilada al matrimonio. Segt(n la cultura tradicional china, T’ung (1952) afirma que
los sentimientos y el v nculo de pareja entre hombre y mujer, la relacién entre marido
y esposa son los m& importantes en todas las relaciones de los seres humanos. El
economista estadounidense Becker (1991) ve el matrimonio como una manera de
combinaci& que maximiza la utilidad para satisfacer la naturaleza y reducir los costos
de negocios. El matrimonio también es “la forma m& comun, fija y duradera de
organizacic social en la sociedad humana y en la vida de los individuos, y es un
fendneno social en constante evolucién” (Qi, 2009), como lo pone de manifiesto el
reconocimiento en muchas sociedades del matrimonio entre personas del mismo género,
un proceso que todav & no se vislumbra en China.

Cabe destacar que durante un tiempo en China estuvo vigente la pol fica oficial del
hijo Unico, en concreto desde el 1979 hasta el 2016, cuando fue sustituida por la pol fica
de dos hijos. Ese dato contrasta ahora con el fendmeno de las parejas “dink” (Double
income, no kids). Hoy en d &, hay m& j&venes chinos son reacios a casarse. Un estudio
muestra que en los Utimos 30 afbs, el comportamiento y la voluntad de convertirse en
parejas “dink” en China han aumentado significativamente: en 1994, la proporcicn de
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familias “dink” en Shanghai era del 4%; pero en 2002, este porcentaje aumentda 12.4%.
Asimismo, una encuesta nacional realizada por el Departamento de Sociolog & de la
Universidad Renmin de China indica que el 30% de las personas en los afds posteriores
a los 80 aprueban el fenomeno “dink”. Obviamente este fendmeno existe en todos los
pa Bes desarrollados, pero en China recibe una atencicn muy especial (Wuy Yin, 2019).

Precisamente la presicn ejercida mediante el fendneno del Cuihun es un rastro de
esa concepcidn tradicional que concede un papel imprescindible al matrimonio en la
vida de las personas. Cuihun (f£45) es un té&mino espec fico que se refiere a que los
padres, parientes y amigos de los jovenes ejercen presicn psicoldgica sobre los jévenes
solteros a través de palabras o comportamientos intencionales para presionarles y
obligarles a casarse lo antes posible. Aunque este fendneno también existe en los pa Bes
occidentales en distinta medida, es particularmente evidente y generalizado en toda la
China (Wang y Ma, 2019). Cuando un fen@neno ocurre con frecuencia en la vida diaria
y afecta la vida normal y la salud f§ica y mental de las personas, ya ha superado a los
anbitos de la familia y de los individuos, y se ha convertido en un problema social.

Segtn el Informe de la Investigacién sobre la Situacién Actual del Cuihun en China
(Comitéde Atencicn a la Préima Generacidn de China, 2016), m& del 70% de los
encuestados se han visto presionados a casarse por sus padres; los jévenes de 25 a 35
afbs son los m& estresados, con una tasa alta hasta el 86%, y el mdice para las mujeres
es un 6% mé alto que el de los hombres; incluso hay 3 % de los j&venes son obligados
a casarse por sus padres antes de cumplir la edad legal para contraer matrimonio. En
2018, la Universidad de Yangzhou (Xu, Yuan y Wang, 2019) se realizGuna encuesta
orientada a los estudiantes universitarios sobre el tema del Cuihun. Los resultados
pusieron de manifiesto que casi la mitad de los y las estudiantes han tenido la
experiencia de ser y sentirse presionados para casarse. EI mayor impacto se refleja
principalmente en los cambios en las relaciones con los padres y en su propia manera
de ver el mundo y afrontar las tareas evolutivas (Arnett, Kloep, Hendry y Tanner, 2011).
Adem& de superar diversas dificultades en el estudio y la vida, los universitarios de la
nueva época también deben soportar la enorme presién matrimonial tanto en casa como
en lugar pblico, lo que ha obstaculizado su desarrollo f&ico y mental.
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No solo en China, el matrimonio también obtiene una gran importancia para
muchos pa Ees. En sociedades agr €olas como el sur de Asia y Africa, especialmente en
la cultura de India, los hijos son parte del patrimonio familiar y de su riqueza, de ah T
que prevalezca el matrimonio arreglado, como sucede en otros pa®es. En esta forma,
los padres eligen el cényuge que consideran apropiado en funcicn de la casta, la religidn,
etc., para sus hijos. Y en ocasiones, los novios no tendrén contacto hasta el d & de la
boda. (Allendorf y Pandian, 2016). La China antigua tampoco es la excepcicn. En la
sociedad feudal de China, los padres ten®n una autoridad absoluta en asuntos
relacionados con sus hijos, sin mencionar el matrimonio, un evento importante de la
vida. Con la instauracién de la nueva reptblica china, en 1950, se promulgdy se
implementd la primera “Ley de Matrimonio”, que abolid explicitamente los
matrimonios arreglados y estableciOla libertad matrimonial, pero el efecto de la presicn
de la tradicidn y del patriarcado sigue existiendo.

En China, que ha sufrido una extraordinaria transformacic social y econdnica en
los dtimos 70 afps, el Cuihun parece un residuo de esa concepcicn patrimonial de los
hijos, aunque en muchos casos haya perdido ese sentido directo y estémd vinculado a
los deseos de institucionalizacién de las relaciones de pareja y a la expectativa de
reproduccié familiar y al deseo de los padres de tener nietos. No es sdo una cuesticn
personal y familiar, sino estrictamente social, donde se cruzan muchas ideas sobre el
curso vital, la paternidad, el desarrollo personal. No hay mucha bibliograf & sobre esta
conducta en Europa, aunque hay m& sobre los matrimonios forzados como delito de
violencia de géero (Gonz&ez, 2013), pero sin duda ha existido en muchos sitios,
aunque como tantos fendmenos de opresidn a las mujeres jévenes no ha ocupado un

lugar relevante en las agendas de los investigadores hasta hace poco tiempo.

2.1 Perspectiva desde el curso vital

La razér m& comun que usan los padres chinos para presionar a sus hijos para que
se casen es “crecer a tiempo”, en otras palabras, “hay que hacer lo que debe hacer en la

etapa correspondiente”. En general, los padres piensan que sus hijos y sus hijas durante
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su etapa de formacicn, deben estudiar duro y con intensidad. Del mismo modo, cuando
sus hijas e hijos llegan a la edad adecuada para casarse, creen que deben hacerlo y
completar las tareas de la etapa juvenil. Desde un punto de vista académico, este
pensamiento es exactamente la “Perspectiva del curso de vida” propuesta por Elder en
el libro llamado “Los nifios de la Gran Depresion”. Su definicion basica es: “L0S
individuos continuar&n desempefrando los roles y eventos estipulados por la sociedad
a lo largo de sus vidas. El orden de éstos se organiza segun la edad” (Elder, 2002). En
otras palabras, & cree que el curso de la vida individual se compone de mudtiples
eventos. Estos ocurren o no, el orden y el tiempo de ocurrencia afectaran la trayectoria
de la vida del individuo. La teor B considera el viaje de la vida personal como el
producto de un resultado social m& amplio, y se centra en el estudio del impacto de los
cambios sociales dr&sticos en la vida personal y la trayectoria de la vida (Li, Deng y
Xiao, 1999). Al mismo tiempo, dicha teor & también enfatiza la autonom & individual,
por lo que puede usarse como un puente que conecta a los individuos y la sociedad, y
nos proporciona una visién nueva para considerar el fendmeno del Cuihun.

Elder (1998) resumi&el paradigma de la investigacich del curso de vida en los
siguientes cuatro principios b&sicos:

1. Vivir entiempo y lugar
En el proceso de urbanizacidn, el entorno social ha sufrido enormes cambios.
Para las personas nacidas en afps diferentes, el panorama social que se les presenta es
muy variado. Como resultado, la &oca en que nace y el grupo que pertenece
b&icamente conectan a la persona con cierto antecedente hist&ico. Esta es una buena
explicacicn de por qué los conflictos intergeneracionales y las barreras de
comunicacidn existen generalmente entre padres e hijos, especialmente las
controversias en los puntos de vista del matrimonio y de la familia.
2. Agencia humana

A pesar de la existencia de un control social esténdar de edad en el estudio del curso
de la vida, la autonom® subjetiva del individuo y sus elecciones independientes
conducen un cierto grado de “coincidencia suelta” entre la etapa vital personal y los
cambios sociales reales. Aunque la sociedad generalmente cree que la edad ideal para
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contraer matrimonio es entre 25-30, los jGrenes contemporaneos estan mas inclinados
al matrimonio y la maternidad tard B. En el llamado grupo de “solteron/a”, pese a que
algunas personas mantienen sin querer una vida soltera, la mayor & de ellas optan por
vivir solas voluntariamente, o como sucede con el fenomeno “dink”, mencionado
anteriormente.
3. Vida conectada

El principio de "vida conectada” se refiere a la vida social interactiva, es decir, los
seres humanos siempre viven en la relacicn social formada por familiares y amigos. Es
por eso que cuando los hijos son mayores y no estén casados, los padres soportaran las
presiones de los conocidos. Estas se reflejan principalmente en la brecha psicolcgica en
la comparacion con otras familias, y en el miedo a la “atencién” de parientes y amigos,
lo que lleva a los padres a transmitir su estrés psicol&yico a sus hijos y causa el problema
del Cuihun.

4. Tiempo en la vida

El tiempo social alude a la ocurrencia, continuacicn y consecuencia de los papeles
sociales, as icomo a las expectativas y creencias relacionadas con la edad. Por ejemplo,
el tiempo social estipula que un individuo puede elegir libremente a un cényuge dentro
de un cierto per bdo de tiempo efectivo. Pero si no se aprovecha la oportunidad, una
vez que se excede el tiempo vdido, es posible tener dificultades para encontrar un
cAyuge adecuado o incluso correr el riesgo de vivir solo durante toda la vida.

De acuerdo con la perspectiva mencionada anteriormente, en primer lugar, “crecer
a tiempo” representa una expectativa social general. Las personas llevadas una vida
grupal estan restrictas a las normas sociales en cada etapa de sus vidas. En segundo
lugar, encarna las caracter sticas de la autonom & individual, es decir, las opciones
personales frente a las expectativas sociales. Por dtimo, tambié muestra la
coincidencia entre las personas y el entorno, a saber, el desarrollo individual y los
cambios en el entorno social prescrito. “La perspectiva del curso de vida” nos brinda
una nueva vista para ver y comprender la accicn de la institucionalizacian del v mculo
de pareja en forma de matrimonio. Este es una eleccién personal, pero también refleja
las expectativas de la sociedad, y es la unian y adaptacicn de las personas y el medio
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ambiente. Por lo tanto, detr& del matrimonio no solo presenta una decisian personal,
la unicn de la familia, sino que también tiene un significado social complejo (Wang y

Ma, 2019).

2.2 Perspectiva desde la paternidad

Xuanyi Hu (2013) ha analizado las razones del Cuihun desde la perspectiva de la
psicolog & de la maternidad y la paternidad. Frente a los hijos solteros, los padres
tender mn a presionarles para que se casen lo antes posible, y luego tener hijos de forma
legal para continuar con los genes o con los memes (de la familia, sobre todo, hacia las
mujeres que tienen un intervalo de fertilidad menor que los hombres). Precisamente
esta serk la rak bioldyica y cultural (Dawkins, 1976) por la cual los padres suelen
presionar mas a sus hijas para que se casen cuanto antes. Vale la pena mencionar, que
los hijos/as mayores solteros/as no solo desmejoraran la reputacia social de sus padres,
sino que también tendran impacto en los m&imos beneficios genéicos. En particular,
las familias de hijo/a Unico/a estén bajo una mayor presién psicol@jica, y es m& urgente
que los padres presionen a sus hijos en cuanto al matrimonio. A ello habr & que afadir
la expectativa de ver desarrollarse y crecer a sus nietos, el nicleo de la abuelidad

(Redler, 1986; Smilth y Drew, 2002).

2.3 Perspectiva desde el desarrollo personal

SegUn esta perspectiva, la razén principal por la que los padres estén impulsando el
proceso de matrimonio para sus hijos es la preocupacién por la vida futura de los
jovenes. Se preocupan porque creen que es dif Til que sus hijos se casen cuando
alcancen una edad avanzada. De esta manera, sienten preocupacié porgue en el futuro
viven solos y sin dependencia. Esto también ilustra la funcicn de garant® del
matrimonio para individuos, especialmente mujeres (Wang y Ma, 2019). Porque en las
sociedades tradicionales, las mujeres no obtienen independencia financiera y tienen que

confiar en los hombres para sobrevivir. SAo formando una familia, sus miembros
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pueden ayudarse mutuamente cuando encuentren dificultades, para asegurar su vida
futura.

Sin embargo, desde la situacicn de los hijos, el matrimonio no es su Unica opcicn
para acceder a la plena felicidad. Sostiene que no se debe contraer matrimonio por la
edad, la premisa Cnica es el amor verdadero. Por eso, los jGrenes contemporaneos se
niegan a casarse para casarse, pensando que las presiones ejercidas por los padres

obstaculizaran su desarrollo personal e interrumpirasu plan de vida preestablecido.

3. El Cuihun y la Justicia Social

La Justicia Social es un té&mino multidisciplinar, se utiliza en muchos anbitos,
como educacicn, psicolog By sociolog B, etc. La fil&ofa norteamericana Nancy Fraser
(2008) plantea 3 dimensiones sobre la Justicia Social, son: Redistribucicn,
Reconocimiento y Participacidn. Los 3 elementos mantienen una relacicn

interdependiente y complementario, facilitan que la Justicia Social sea entendida mejor.

Justicia como distribucicn

En esta dimensidn, el polfico y fil&ofo Rawls (2001, p.123) plantea que, no sdo
los bienes materiales necesitan ser distribuidos por medio del principio de diferencia
para conseguir la igualdad auténtica, sino también los derechos fundamentales, la
libertad y la autoestima, asicomo los bases sociales de respeto a s imismo. De este
modo, permite que cada persona sea un individuo igual y libre en la sociedad (Rawls,
2001, p.177).

En la concepcién tradicional china, las mujeres no tienen poder econdmico y estén
en una posicicn desfavorecida, por lo que solo pueden limitarse al matrimonio y la
familia. En consecuencia, es extremadamente importante que las mujeres encuentren la
pareja adecuada lo antes posible. Para cambiar esta situacicn, podemos consultar la
teor B de Fraser (1996). Ella sugiriGdesde la perspectiva de género que las mujeres
deber ®n disponer las mismas oportunidades de educacicn y de empleo. De esta manera,
podr &n liberarse del estatus dependiente de los hombres mediante la obtencién de la
independencia econdnica.
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Justicia como reconocimiento

En el t&mino de reconocimiento, Fraser (2000) propone 2 modelos: el modelo de
identidad y el modelo de estatus. Combinando con su pensamiento, por una parte, en el
contexto social donde prevalece el patriarcado, la razén fundamental de tratos injustos
que sufren las mujeres es simplemente porque es una mujer, por razcn de identidad. Por
otra parte, debido a que el reconocimiento de la sociedad sobre los hombres es mucho
mayor que el de las mujeres, lo que exacerba la posicicn desventajosa de las Utimas.
Esto también puede explicar por quéla sociedad y el ptblico general de hoy en d R

presionan m& a las mujeres a casarse que a los hombres.

Justicia como participacién

SegUn Honneth (2003), la falta de participacicn democrd&ica es una manifestacicn
concreta de no respeto y discriminacién. Todo el mundo debe tener derecho a participar
en el proceso de decisiones vinculadas con sus propios intereses. Relacionando con el
tema del presente trabajo, el fendmeno del Cuihun refleja el mayor grado de
interferencia de los padres en la decisién matrimonial de sus hijos. Como protagonista
del matrimonio, los j&renes carecen de cierto grado de participacidn y libre eleccidn en
el proceso de encontrar cényuge. Cuando se considera la cuestian de “cudndo casarse”

y “con quién casarse”, las opiniones de los padres a menudo toman una gran proporcicn.

4. L.a Creencia en un Mundo Justo

El psicdogo estadounidense Lerner (1980) plante&por primera vez al mundo el
concepto de la Creencia en un Mundo Justo, lo que es una visicn individual del mundo
o de un fen@meno social espec Fico después de experimentar una serie de asuntos justos
o injustos. Lerner sefaldque la gente tiene necesidad de creer que el mundo es un lugar
justo y que cada uno recibe lo que se merece. En concreto, los esfuerzos de una persona
son tenidos en cuenta y recompensados, y las personas que tienen mala suerte la han
tra o sobre s Imismas.

Por consiguiente, por un lado, generalmente se cree que la razé por la cual los
hombres y mujeres jévenes mayores se han quedado desatendidos en el mercado
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matrimonial es porque no son lo suficientemente buenos y no se esfuerzan mucho por
encontrar un cényuge con el fin de resolver el asunto matrimonial. Este prejuicio
cognitivo ha llevado tanto a hombres como mujeres solteras mayores a ser agrupados
con la etiqueta de “solteron/a”. (Lun, 2013). En consecuencia, para evitar que los hijos
ingresen en las filas de “solterén/a”, sus padres hacen todo lo posible para que se casen
cuanto antes. Por otro, la experiencia de ser presionados a casarse con los solteros
mayores debilitarasu confianza en s imismos, les causaran dudas, presicn psicol@jica
y sensacidn de crisis. La creencia en un mundo justo es de gran importancia para que
los individuos se adapten bien al entorno social, proporcionandoles un sentido de
confianza y control en el mundo actual, es propicio para reducir el impacto negativo
del Cuihun en ellos y mantener su salud mental. En funcién de la discusi&n anterior,
podemos proponer tal hip&esis: cuanto m& crea que el mundo es justo (a pesar de sus
injusticias flagrantes) menos importante le parecer&el Cuihun.

Como hemos visto el fendmeno del Cuihun tiene una importante presencia en la
sociedad china y creemos que es necesario analizar las relaciones existentes entre este
fendmeno, la Justicia Social y la Creencia en un Mundo Justo. Los objetivos de nuestro

trabajo son:

5. Objetivos e Hipotesis
A continuacidn, se describen los principales objetivos de este Trabajo Fin de M&ster:
1. Analizar la representacién social del fenédmeno del Cuihun en adultos jévenes y
sus padres.
2. ldentificar los elementos constitutivos o las dimensiones del fendmeno.
3. Analizar la percepcicn diferencial de mujeres y hombres de este fenémeno.
4. Analizar las relaciones que existen entre la percepcicn del fendmeno del Cuihun'y
las representaciones de la Justicia Social y la creencia en un mundo justo.
En funcidn de los mencionados objetivos se formulan las siguientes hip&esis que
se intentar&n contrastar:

1. Lapercepcicn del Cuihun entre los adultos y jGrenes es significativamente alta.
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2. Las mujeres j&venes percibira una presian mayor que los hombres.

3. Los padres y las madres piensan que el Cuihun es una ayuda para sus hijos.

4. ExistiraAuna relacicn estrecha entre las representaciones de la Justicia Social,

especialmente en lo relativo a la dimensicn de reconocimiento y las ideas y

representaciones sobre el Cuihun.

5. Existir&una relacicn inversa entre la creencia en un mundo justo y la percepcicn

de la presicn del Cuihun.

6. Procedimiento

6.1 Entrevistas

Se han disefado dos entrevistas distintas desde la perspectiva de los padres 'y de los

hijos para evaluar las ideas y concepciones del Cuihun. Estas entrevistas se aplicaron

on line a través de Skype a 10 personas, 6 hijos y 4 madres durante el periodo

comprendido entre el 26 de marzo y el 19 de abril. Entre los j&venes, se encuentran 3

hombres y 3 mujeres. Las entrevistas se realizaron en la lengua materna de los

participantes por la autora de este trabajo y posteriormente traducidos al espafl. En el

Anexo | se presenta la transcripcicn de una entrevista en espafol y en chino.

Tabla 1. Madres entrevistadas

Nombreenclave | Sexo | Edad | Vidasentimental de hijos
CY Mujer 48 [ un hijo casado y una hija soltera
XF Mujer 49 | un hijo soltero
YH Mujer 48 | un hijo soltero
ZM Mujer 53 | un hijoy una hija, ambos tienen pareja, pero

los padres no lo saben.

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020
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Tabla 2. J&renes entrevistados

Nombreenclave | Sexo | Edad Profesicn Vida sentimental
GJ Hombre | 26 Comercial Soltero
KX Hombre | 25 Funcionario Soltero
SX Hombre | 25 Contador Soltero
SS Mujer 26 Estudianta Soltera
SJ Mujer 25 Estudianta Tiene novio
SY Mujer 25 Estudianta Soltera

Cabe mencionar, que CY es la madre de SS y lo mismo sucede en el caso de ZM y SJ.

LAS ENTREVISTAS VAN AL ANEXO

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020
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Ejemplo 1: CY, MUJER, 48 ANOS

Entrevistada: Congyun Chen (mujer, 48 afps, tiene un hijo casado y una hija soltera),

denominada en adelante “CY”
Entrevistadora: Lingjie Su

Fecha: 27/03/2020

Duracicn de entrevista: 23 minutos

Juiere que sus hijos
se casen cuanto antes?
JPor que

JHay un lmite de
edad m&ima para
que se casa?

JPor quéno se puede
superar a 30 arps?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

iClaro que s T Tengo una hija de 26 afs, justamente
es la mejor edad para casarse.

Pienso que la edad m&ima no puede superar a 30
aros.

éPor qué® ¢Es posible encontrar a una persona buena
al llegar a 30 afbs? También quiero tener nietos
cuanto antes. Adem&s, me preocupo por que la gente
chismearasi mi hija permanece soltera con mayor
edad. Puesto que mi pueblo natal est&en el &ea rural,
all Tel pensamiento y el concepto son relativamente
atrasados y conservadores. Ahora me preguntan con
frecuencia: “;cudntos anos tiene tu hija? ;Tiene
novio?” Entonces les digo que no, que tal vez ya no
puede casarse. Mi hija nunca ha tenido novio hasta
ahora, a decir verdad, no entiendo por qué ¢No ha
conocido a una persona adecuada en tantos afps? No
le presiono para que se case, solo pienso que podr &
intentar a empezar una relacicn mtima, porque existe
poca posibilidad de que su primer amor pueda tener
fruto. Una vez que se separan, hay que intentarlo de
nuevo, todos estos procesos necesitan tiempo. De esta
manera, afps tras afps, ya tiene m& de 30 afbs y es
demasiado tarde para casarse.
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Joon qué tipo de
persona quiere que se
case su hija?

JHa presionado a su
hija para que se case?

LCree que Cuihun
traer&presiones a su
hija?

JCree que la felicidad
solo existe en el
matrimonio?

Jeoonsidera que su
matrimonio es feliz?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Deseo que el marido futuro de mi hija tenga un buen
car&cter, un aspecto ordinario, una altura por encima
de 1.75 y un piso propio. No tengo demandas para su
nivel de educacia y de economm, es suficiente con
ingresos que puedan mantener la vida. ¢Estos
requisitos no son muy altos verdad? Cabe afadir, es
mejor que provenga de las ciudades cercanas. De lo
contrario, es muy inconveniente para nosotros. Pero si
su pareja futura es de una ciudad lejos de nuestra, no
tengo otro remedio, con tal de que lleve una vida feliz.
No es f&cil encontrarse con una persona adecuada en
su vida.

No la presiono con mucha frecuencia, solo menciono
este tema cada vez que le llama. Pero ahora la presicn
ya no sirve para nada, entonces no voy a mencionarlo.

Yo creo que no pasa nada. ¢Qué presiones puede
tener? No necesita preocuparse demasiado por el
matrimonio.

fQuéaburrido si no se casa! Si mantienes soltera hasta
la treintena e incluso cuarenta afps y no tienes nadie a
tu lado, es como no tienes nada. Sentir&s la soledad a
pesar de que ganas mucho dinero. Contar con familia
y la compafil de marido e hijos es muy diferente,
tendr s m& motivacicn para vivir y para trabajar.

No séquétipo de matrimonio es feliz. Para m 7 estoy
muy feliz con mis dos hijos. En casa, me acompafan a
hablar, a re T y hacen ruidos todos los d ®s. Si est&s
sola, ¢con quién vas a hablar? Y cuando chateas con
otros, hablaran sobre la familia y los nifps. Si no tienes
familia ni hijos, ¢de quéhablas con los dem&? ¢Solo
hablas del trabajo? ¢De quésirve el dinero si no tienes
casa? Si no tengo hijos, no puedo gastar todo el dinero
que he ganado. Puedo jubilarme ahora, pero una vida
as Ino es interesante. Tengo m& motivacicn de ganar
dinero para mantener a mis dos hijos. Mis propios
objetivos en esta vida han terminado, quiero criarles y
ayudarles a alcanzar sus metas de vida.
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JPor eso cree que los
seres humanos deben
casarse definitivamente?

Jueéhar k si su hija
decide no casarse?

JSus padres también
le presionaron para
que se casara cuando
era joven?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Por supuesto. jQuévida ser & si no est& casada con
cuarenta arps! El dinero no sirve para nada.

No estoy de acuerdo si no se casa. Tiene que casarse
con alguien pase lo que pase, siempre habraun hombre
adecuado. Si mi hija no se casa, no me siento cGnoda
de todos modos, pero tampoco tengo otro remedio. No
puedo despedirla y cambiar por otra hija obediente, es
intil forzarla. Espero que pueda encontrar un hombre
excelente. Si no, puedo bajar mis condiciones
necesarias.

No, mis padres no me lo presionaron, porque no hab m
falta hacerlo. En general, cuando ten® 18 afbs, me
presentaron chicos de la misma edad. Esto paso lo
mismo entre los hombres y las mujeres. Me caséa los
20 afps y di a luz a mi primer hijo al final de ese afb.
En la sociedad anterior, hab B muchas personas que se
casaban tempranamente. Porque no necesitébamos
salir a trabajar ni nada. Entonces era natural casarse
alrededor de los 18 afbs 0 un poco mayor.
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Ejemplo 2: SY, MUJER, 25 ARIOS

Entrevistada: Shiyu Huang (mujer, 25 afbs, estudiante, soltera), denominada en

adelante “SY”

Entrevistadora: Lingjie Su

Fecha: 03/04/2020

Duracién de entrevista: 40 minutos

Como joven soltera
mayor de 25 afos,
(qué presiones estas
sufriendo?

(Tus padres te dan
presiones para que te
cases?

(Tu madre u otros
parientes te presen-
taron algunos chicos
adecuados u organi-
zaron citas a ciegas
para ti?

(Has  pensado en
casarte? ;Qué crees
que tendria que pasar
que te casaras, es decir,
que establecieras un
vinculo formal ante la
sociedad segun el
codigo civil?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Actualmente, tengo la presion académica. Después de
graduarme, me enfrentard a la presion del empleo. A
continuacion, es la de economia. Tras resolver todos
estos aspectos, consideraré el tema del matrimonio.

Mi padre no, pero mi madre si. Ella no me presiona
directamente, sino usa una forma indirecta para
sugerirme. Por ejemplo, me dijo: “Mira, ;qué mono es
el nieto de la tia Wang!”, “Mira, el hijo de nuestro
vecino tiene la misma edad que tu, se casara el 1 de
octubre de este ano, jqué alegre!

2

, etc.

No. Mis familiares son muy extrafios, siguen
presiondandomelo sin  ofrecerme ningun apoyo
practico. Creo que no se atreven a presentarme a
alguien, porque piensan que mi personalidad es muy
parecida a la de un chico y que tal vez no soy adecuada
para el matrimonio.

Si, lo he pensado. Cuando mis condiciones
economicas son maduras, y personalmente tengo la
capacidad de enfrentar los factores inciertos de la vida
futura después del matrimonio, asi como cuando
encuentro con la otra mitad de mi vida, voy a casarme.
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(Entonces crees que
el matrimonio es un

desafio para ti?

(Algunos  de
amigos/as  se
casado? ;Por
crees que lo
hecho? ;Ta

tus
han
queé
han
queé

opinas de ello? ;Por

que?

(Hay algo que

te

causa miedo por no
casarte? ;Por qué?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Eso es. Creo que es un gran desafio para las mujeres
chinas. Porque después de casarse, se puede decir que
ha entrado en la segunda etapa de la vida. El
matrimonio es un hito, la vida cambiara mucho. Esto
no es un asunto de dos personas, sino de dos familias.

Si, lo tengo. Algunos de mis comparieras de escuela
primaria se casaron tan pronto como alcanzaron la
edad legal, porque no tenian nada que hacer después
de graduarse de la universidad. Pues fueron a citas de
ciegas para tener novios, se casaron y se convirtieron
en ama de casa después de dar a luz. Ademas, mis dos
companieras  de la  universidad  quedaron
embarazadas, por lo que se casaron al graduarse. No
puedo decir que sus vidas del matrimonio no son
infelices o qué. Quizas ellas mismas crean que son muy
felices. La opcion de cada persona es diferente. Ya que
decidieron casarse, deberia ser una decision tomada
después de una consideracion cuidadosa. Para sus
matrimonios, siempre los doy mi bendicion

incondicional.

El matrimonio de mis padres, mi caracter y razones
sociales me causan miedo. En primer lugar, mi madre
ama mucho a mi padre, se siente muy feliz, pero creo
que esta muy cansada. Ella sacrifico mucho por mi
padre, la familia y el amor, considera que vale la pena
hacer esto. Pero no creo que su vida deba ser asi,
puede vivir su propia vida. Entonces pienso que el
matrimonio es algo fuera de tu control. Me preocupa
que también me sacrifique por amor como mi madre
después de casarme. Quiero tener mi propia vida, asi
que ahora estoy en un periodo de contradiccion. En
segundo lugar, también pienso que mi personalidad es
demasiado masculina, no sé como formar una familia.
En término a vida social, hay demasiados factores
indefinidos. Todavia no cuento con capacidad
psicologica o economica para hacer frente a varios
problemas en el futuro. Cabe arnadir, debido a que
ahora la mayoria de las familias tiene hijo/a unico/a,
después de casarnos, tenemos que alimentar tanto a
los padres como a los abuelos, junto con criar a los
hijos, por eso, la presion economica es demasiado

grande.
18



En tu opinioén, ;por
qué tu madre te
presiona para que te
case lo antes posible?

(En tu familia cercana
y o tus amigos hay
alguien que sepas que
se ha casado debido a
una fuerte presion de
sus padres?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Una razon se debe a las nociones tradicionales. Se
cree que las chicas deben casar antes de los 25 arios.
Al principio, le dije que queria casarme a los 30 arios,
mi mamda no podia aceptarlo. Pero ahora, aunque ya
tengo casi 26 anos, mi madre no me obliga, solo habla
conmigo sobre el matrimonio todos los dias. Me dijo.:
"El matrimonio es una etapa de la vida, no se te
escape, puedes casarte si encuentras a una persona
adecuada; la vida es larga, necesitas alguien que te
acomparie durante la segunda mitad de la vida. Es
muy pobre si estas sola”. Por el contrario, mi papa me
dijo que mientras pueda mantenerme con mi trabajo,
que respetaria mi voluntad.

Si. Tengo una amiga que habia hecho 10 citas a ciegas
bajo la presion de sus padres, se caso después de la
undécima vez. Al comienzo, ella queria encontrar el
amor, poco a poco, bajo sus criterios para su pareja
futura. Al final, se hizo como si alguien me queria, me
casaria con él. Esta chica es un poco gorda, entonces
sus padres la desprecian, culpando a los fallos de citas
por su peso. La pidieron ir a perder peso, pero no tenia
ningun efecto. En realidad, aparte de ser un poco
gorda, es una chica maravillosa: cultiva muy bien las
flores, tiene un trabajo e ingresos estables. A causa de
que su madre siempre la ha menospreciado, mi amiga
ya no tiene confianza en si misma, sigue bajando los
estandares de seleccion de pareja. Finalmente, no
puede distinguir si esta buscando un hombre que su
madre quiere o ella misma quiere, por ultimo, se caso
con un hombre cualquiera. También tengo otra amiga,
su familia no es muy rica y sus padres prefieren su
hermano mayor que ella. Para apoyar a su hermano
que tiene una tienda, sus padres quieren que mi amiga
se case con un hombre rico para subsidiar a la familia.
De ahi que le presionen para que vaya a citas a ciegas
y se case. Al final, se caso con un hombre rico. A mi
parecer, en realidad, los padres estan vendiendo su
hija. Afortunadamente, su esposo sabe que su familia
no le trato muy bien y le quiere mucho.
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(Crees que la vida
dentro de una pareja
que se haya casado
formalmente por
influencia de sus
padres puede llegar a
ser tan feliz como
otras que parejas?

Si tus padres te
presionan mucho para
que te cases, /qué
harias?

(Qué opinas sobre la
palabra “solteron/a”?

(Crees que la
sociedad es mas
antipatica para las
solteronas que los
solterones?

(Tienes algo mas que
decir sobre el
fenomeno de que los
padres presionan a sus
hijos para que se
casen?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Creo que ser feliz o no depende de lo que quieres en el
matrimonio. Si consigues lo que quieres, es feliz.
Ademds, no importa qué tipo de matrimonio, es
necesario prestar mucha atencion a mantenerlo.
Como las dos chicas que mencioné anteriormente,
aunque sus padres les presionaron mucho, hasta ahora
su vida matrimonial ha sido muy buena. Por supuesto,
es genial casarse en base al amor. No obstante,
cuando dos personas distintas viven juntas,
inevitablemente habra conflictos, esto depende de
como lo resuelves.

Primero intentaré comunicarme con ellos. Si la
comunicacion no funciona bien, mostraré mi postura
y me mudaré a vivir solo, pero aun haré lo que los
hijos deberian hacer.

La palabra “solteron/a significa alguien no ha sido
recogido en el mercado de matrimonio, es sobrante.
Creo que ésta es un término despectivo y no deberia
existir. Casarse o no es una eleccion personal,
debemos respetar la decision de todos.

Por supuesto. Ya sea de libros, novelas, televisiones y
anuncios, asi como las palabras populares en el
Internet, todo esto muestra una falta de respeto a las
solteronas. Se dice siempre que los hombres sobrantes
son solteros de oro, mientras que las solteronas son
ojos de pez muerto. También dice: “Los hombres con
cuarenta anos son flores, las mujeres de la misma edad
son heces de tofu”.

En primer lugar, quiero decir que el matrimonio no es
una opcion necesaria en la vida de todos, se establece
sobre la base del amor, no es una tarea. No es igual
que es la hora de cenar, la hora de salir de trabajo y
la edad de casarse. Esta idea es incorrecta. La vida
puede tener mds opciones. El matrimonio no es algo
que hace que tu vida sea mas brillante y perfecta.
También me gustaria decirles algo a los padres que
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Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

presionan a sus hijos para que se case, lo que es: el
valor de las mujeres no solo consiste en cuidar a los
nifios en casa y cambiar los pariales, podemos hacer
mds cosas significativas. Sin matrimonio, las mujeres
también pueden tener wuna vida maravillosa.
Asimismo, las mujeres no son accesorios para el
matrimonio, sino participantes. Se situan en un lugar
igualitario que los hombres. No necesitamos
cambiarnos para atender al gusto de los hombres.
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6.2 Cuestionario

Con el fin de analizar el fendneno del Cuihun y sus componentes se ha disefado
una primera versicn piloto de un cuestionario sobre Percepcién del Cuihun (Anexo 2).
Este cuestionario fue escrito simulténeamente en espafol y en chino, con la ayuda de
uno de los tutores, y posteriormente se tradujo al chino. El cuestionario en chino y en
espafrol fue remitido y valorado por una profesora de espafdl del Xianda College of
Economics and Humanities de la Shanghai International Studies University. La
profesora Jing (Sol) Zhao, es Master en Filolog & Hispanica por la Universidad de
Estudios Internacionales de Shangh&, Mdter en Literatura Espafola por la UCM y
estudiante del doctorado en Educacién de la UAM. Una vez valoradas y corregidas
segUn sus sugerencias, el cuestionario se difundi®a 106 jévenes solteros chinos entre
25y 35 afs, de los cuales hay 50 hombres, 55 mujeres y una de otro sexo.

Adicionalmente a una parte de la muestra, también se le aplicAla traduccidn al
chino de la escala de Representacicn de la Justicia Social (Albala 2019; Albalay
Maldonado, 2019) y de la escala de Creencia en un Mundo Justo (Barreiro, et al., 2014).

Estas versiones en chino también fueron revisadas y valoradas por la Prof. Zhao.

7. Resultados

Para alcanzar estos objetivos y contrastar las hip&esis formuladas, debido a razones
de tiempo y las limitaciones de un TFM, se decidi® utilizar simulténeamente dos
téenicas de obtencidn de datos. Por una parte, se utilizG una té&nica de entrevista
semiestructurada con madres y jévenes sobre Cuihun, y, por otra, se iniciGel disefd de
un cuestionario sobre este fendneno a partir de las referencias encontradas tanto en la
literatura cient¥ica como en la prensa digital. Este cuestionario incluye la Escala
Tridimensional de Justicia Social y la Escala de Creencia en un Mundo Justo. A

continuacidn, se describen ambos procedimientos y los participantes en ellos.
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7.1 Analisis de las entrevistas

Una vez transcritas y traducidas las entrevistas se realizoun andisis de contenido

(Gawronski y de Houwer, 2014; Garck Vargas y Ballesteros Vel&quez, 2019)

organizando las principales ideas, creencias y/o representaciones impl Titas de madres

y de hijos e hijas sobre el fendmeno del Cuihun.

7.1.1 La vision de las madres

En el siguiente paso, intentamos hacer un andisis preliminar. Como las entrevistas

son pocas, lo que hemos hecho es extraer las ideas m& sobresalientes en lugar de hacer

un andisis en profundidad. Sin duda, con ampliar a un nimero mayor de entrevistados,

se podrm profundizar el andisis en mucho m& detalle. Hemos extramo 3 ideas o

representaciones que se reiteran con variantes en las entrevistas y que adquieren una

organizacid interna estructurada (Greenwald y Banaji, 1995).

2.

1. Unapersona debe casarse, puede tener una vida completa y ser feliz sdo cuando

se case.
“Espero que se case lo antes posible. En mi opinion, todos los padres
quieren que sus hijos entren en el matrimonio tempranamente. Ya que la gente
siempre necesita casarse, es mejor hacerlo a edades tempranas” (XF, mujer,
49 ars).

“Quéaburrido si no se casa! fQuévida serasi no est& casada con
cuarenta arps! El dinero no es nada. Si mantienes soltera hasta la treintena e
incluso cuarenta afps y no tienes nadie a tu lado, es como no tiene nada.
Sentir&s la soledad a pesar de que ganas mucho dinero. Contar con familia y

la compafim de marido e hijos es muy diferente, tendr Bs m& motivacicn para

vivir y para trabajar” (CY, mujer, 48 afps).

El I'mite de edad para que los hijos se casen no puede superar a los 30 afrps,

especialmente las mujeres, porque tienen que enfrentar la cuestién de la fertilidad.
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“Pienso que la edad mdxima no puede superar a 30 anos. ;Es posible
encontrar una persona buena al llegar a 30 afps? Adem&s, quiero tener nietos
cuanto antes” (CY, mujer, 48 arps).

“No le presiono para que se case, solo pienso que podria intentar a
empezar una relacicn mtima, porque existe poca posibilidad de que su primer
amor pueda tener fruto. Una vez que se separan, hay que intentarlo de nuevo,
todos estos procesos necesitan tiempo. De esta manera, afps tras arps, ya tiene
mas de 30 anios y es demasiado tarde para casarse” (CY, mujer, 48 afrps).

“Si tuviera una hija, espero que intente casarse antes de los 30 arios, €S |0
mejor. Porque es mujer. Si se case tarde, la edad de su primer parto sera
demasiado mayor, tendr&a un riesgo relativamente alto. No solo sera
desfavorable para el parto materno y la recuperacicn f ¥ica, sino que también
tendraun impacto negativo en su hijo. Ademds, la pol fica estatal actual es
animar al pueblo a tener un segundo hijo. Entonces, o mismo, si se casa
demasiado tarde, seramayor cuando tenga un segundo hijo y seraperjudicial

para su salud” (YH, mujer, 48 arps).

3. Los padres presionan demasiado en el matrimonio de sus hijos, aunque el Cuihun
no consiga el resultado que quieren.

“Deseo que el marido futuro de mi hija tenga un buen cardcter, un aspecto
ordinario, una altura por encima de 1.75 y un piso propio. No tengo demandas
para su nivel de educacicn y de econom®, es suficiente con ingresos que
puedan mantener la vida. ¢Estos requisitos no son muy altos verdad? Cabe
afadir, es mejor que provenga de las ciudades cercanas. De lo contrario, es
muy inconveniente para nosotros” (CY, mujer, 48 arps).

“A mi modo de ver, es mejor que cuenten con profesiones estables como
maestra de escuela secundaria o funcionaria. En cuanto a la apariencia, creo
gue no tiene mucha importancia, con un aspecto normal es suficiente. Pero
quiero que sea un poco m&s alta. Puesto que mi hijo tiene casi 1,8 metros, por
eso, espero que la altura de su pareja pueda llegar a 1,65 metros, ya que esto
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afectaraa su pr&ima generacidn. En t&minos de educacidn, los jévenes de
hoy generalmente obtienen un tiulo universitario, no tengo un requisito
especial para el nivel de educacicn. Para aradir, no quiero que la edad de su
mujer sea mayor que &. No me importa si ella es m&s joven, la diferencia de
edad entre 5y 6 afbs es normal. A pesar de todo, lo m& importante es que a
mi hijo le gusta” (YH, mujer, 48 arps).

“La presion es inutil. De hecho, como hijos, saben a qué edad deben
casarse, pero no pueden hacerlo debido a su edad. Por ejemplo, si te casas con
alguien que no te gusta, este matrimonio terminar&con un divorcio. De esta
manera, es mejor no casarte. Ademds, la presicn no promueve el matrimonio,
y no logra el resultado que los padres desean. EI matrimonio solo puede ser
algo natural” (YH, mujer, 48 afs).

Como vemos en estas ideas, aparecen con claridad y expresamente una concepcicn
en gran parte instrumental sobre el desarrollo de sus hijos y sobre todo, de sus hijas, si

bien se cubre de alusiones y buenos deseos sobre la felicidad.

7.1.2 La vision de las hijas y los hijos

En el caso del andisis de las entrevistas realizadas con los hijos y las hijas

queremos resaltar 4 ideas articuladas que convergen en sus argumentos.

1. En comparacién con el matrimonio voluntario y libre, la posibilidad de ser
infeliz de matrimonio presionado es m& alta.

“Me parece que es muy probable que el matrimonio presionado sea infeliz,
esto también puede explicar por quémantengo soltero hasta hoy. A decir verdad,
este tipo del matrimonio no es el mejor. Una vez que te lo presionen, iré&
pasivamente a citas a ciegas para casarte. Al final, tomar&s voluntariamente la
decisicn de divorcio. De todos modos, creo que la posibilidad de un matrimonio

forzado es mayor” (GJ, hombre, 26 afs, comercial, soltero).
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“Es infeliz. Considero que casarse por la presion de los familiares es peor
que por estar embarazada. Es que la segunda situacién tiene amor como apoyo
al menos. Incluso si discuten, pronto se reconciliaraporque tienen la base de
amor. Pero el primer caso depende completamente de si las condiciones
externas de ambas partes son apropiadas, de modo que algunos pequefds
conflictos contribuyen al divorcio, no hay amor de todos modos” (SJ, mujer, 25
afrps, estudianta, tiene novio).

“Creo que no. La forma de que los padres presionan a sus hijos no es mas
que obligar que sus hijos vayan a cita a ciegas. En el proceso, si las dos
personas creen que las condiciones de ambas partes son adecuadas, pueden
casarse y tener hijos. Tal vez después de uno o dos afbs de casarse, se separan
y viven sus propias vidas por no tener una base de amor entre los dos. Hay
demasiados casos de este tipo en la sociedad actual, esas familias son realmente
infelices. Pero no se excluye que algunas personas puedan conocer a la persona
ideal durante la cita a ciegas, pero esta probabilidad auin es muy pequeria” (SX,

hombre, 25 aibs, contador, soltero).

2. Los hijos piensan que las principales razones por las cuales los padres realizan
Cuihun son por la presicn social de los m& allegados y de los conocidos, disfrazada de
responsabilidad parental y preocupacién de la vida futura de los hijos.

“Por un lado, algunos padres se ven afectados por los conceptos
tradicionales. Piensan que el matrimonio y el parto son una tradicicn china y
algo natural. Habia una vez, charlé con mi madre, le pregunté: “;Qué harias
Si no tengo ganas de casarme en mi vida o si soy Dink?” Me respondio muy
claramente: “;Es imposible! [No puedo aceptar esto! ". Aunque ella no me
explicO la razdn especfica, puedo entender sus sentimientos. Por otro, el
ambiente general de la sociedad es un factor importante. Porque he oo a
muchos amigos o padres decir que si no estan casados en cierta edad, la gente
se lo preguntar&n y habramuchos chismes. Por ejemplo, si los progenitores se
van de viaje en el caso de que cuyos hijos no estén casados, los demas
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discutirdan sobre esto como. “Los padres se ocupan con viajar y disfrutar la
vida sin arreglar bien los asuntos de sus hijos”. Puesto que opinan que el
matrimonio de los hijos es la responsabilidad de sus padres” (SX, hombre, 25
afos, contador, soltero).

“Segun mi madre, como padres, consideran que ayudar a sus hijos a
casarse es una tarea por cumplir. Si los j&venes no estén casados, sienten que
no han cumplido con sus responsabilidades parentales. Cabe afadir, muchos
amigos de mis padres cuyos hijos estén casados. Por eso, les da vergienza si
todav B mantengo soltera. Mi papasiempre me dice que su amigo se convirtio
en abuelo a los cuarenta arios” (SJ, mujer, 25 afps, estudianta, tiene novio).

“El mayor problema de mi madre es: conserva el pensamiento tradicional
chino. Considera que las mujeres deben casarse cuando llegan a cierta edad.
También cree que es muy extrafd que yo nunca haya tenido pareja hasta esta
edad. El segundo es que a mi mamale importan mucho las opiniones de otras
personas, no tengo novio le da vergtenza, porque la gente discutirasobre esto.
Ademds, estapreocupada por m ¥ Espera que haya una persona me acompara
cuando sea vieja para que no me sienta sola” (SS, mujer, 26 aFps, estudianta,
soltera).

“Una razon se debe a las nociones tradicionales. Se cree que las chicas
deben casar antes de los 25 afbs. Al principio, le dije que quer B casarme a los
30 afbs, mi mamano pod B aceptarlo. Pero ahora aungue ya tengo casi 26
afps, mi madre no me obliga, solo habla conmigo sobre el matrimonio todos
los dias. Me dijo: “El matrimonio es una etapa de la vida, no se te escape,
puedes casarte si encuentras a una persona adecuada; la vida es larga,
necesitas alguien que te acompar® durante la segunda mitad de la vida. Es muy

pobre si est&s sola” (SY, mujer, 25 afbs, estudianta, soltera).

Las mujeres sufren una presian para casarse mucho mayor que la de los hombres,

siendo mucho grave su situacién. Adem&s, se considera que la edad dtima para que las

mujeres se casen no puede superar los 30 afrps.
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“No es lo mismo. La edad de las mujeres de que los padres presionan a sus
hijos para que se casen es m& temprana que la de los hombres. En general, los
padres empiezan a presionar a sus hijas a partir de los 25 afbs, es decir,
b&icamente entre 1y 2 afbs después de graduarse de la universidad. Pero la
gente tiene requisitos econdmicos m&s altos para los hombres. Generalmente
se considera que los hombres pueden esperar hasta 30 afbs 0 mayor cuando
logren &ito en sus trabajos. Porque piensan que la capacidad de econom B de
los varones es muy importante en el matrimonio, siempre y cuando tengan
dinero, pueden encontrar una joven para casarse sin importar la edad. Ademas,
los hombres ocupan un lugar dominante en la familia, mientras que las mujeres
necesitan depender de los hombres.” (SJ, mujer, 25 afps, estudianta, tiene
novio).

“Desde mi punto de vista, la edad de que los padres e incluso la sociedad
presionan a las chicas para que se casen es m& temprana, b&icamente a partir
de los 25 afps. Para los chicos, seraun poco mas tarde, desde 28 afbs mas o
menos. Porque el concepto general en esta sociedad es: para una chica de edad
mayor, es m& dif Til encontrar un novio o casarse. Mientras que para los
chicos, su carrera seraméas estable y ellos mismos ser&n m& maduros después
de los 28 afps, entonces no necesitan tener prisa como las chicas. Otra razén
es que los hombres pueden casarse con las mujeres que tienen menos edad que
ellos, pero es dif Til para las mujeres encontrar parejas que son m&s jévenes
que ellas” (KX, hombre, 25 afps, funcionario, soltero).

“No es lo mismo. Hay un dicho tradicional dice: “Los hombres mds viejos,
mas populares.” Especialmente en las zonas rurales, las mujeres son mas
presionadas. Si una chica no se ha casado en unos 20 afbs, se cree como si no
pudiera casarse en su vida, ya no es popular en el mercado matrimonial, nadie
le quiere. Mientras que en las grandes ciudades, generalmente se considera que
la dtima edad de matrimonio para las mujeres debe ser de alrededor de 30

aros, y para los hombres de unos 35 afrps. Por lo tanto, desde la perspectiva de
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edad de ser presionados, las mujeres son aproximadamente 5 afbs antes que

los hombres” (SS, mujer, 26 afps, estudiante, soltera).

4. Los jévenes muestran una actitud cr fica y negativa sobre el matrimonio por razén
de su actitud prudente hacia el matrimonio, la tasa alta de divorcio, astcomo la
preocupacia de la vida postmarital.

“Me eliminan toda la expectativa de matrimonio. Creo que esta bien entrar
en el matrimonio cuando estoy lista. Pero en los matrimonios de las personas
gue me rodean, aungue no se discuten y viven una vida tranquila, el 90% de sus
matrimonios no pueden considerarse como matrimonios sanos, solo
matrimonios completos. Entonces, cuando veo esto, no tengo ganas de casarme”
(SJ, mujer, 25 afps, estudiante, tiene novio).

“En realidad tengo miedo. Por un lado, puede ser porque hay muchos
informes negativos sobre el matrimonio en Internet. Aunque también existen
matrimonios felices, las noticias m& negativas que veo son la violencia
doméstica, infidelidad y divorcio, etc. Adem&s, si me caso con la persona
equivocada, divorciar & en el futuro, lo cual es muy problem&ico, porque el
darp causado por el divorcio al nifb es muy grande. Por un lado, casarse
significa integrarse en una nueva familia. Me temo que no puedo manejar esta
nueva relacidn. Aparte de esto, la tasa de divorcios de los jévenes es bastante
alta en la actualidad, lo que me hace no tener mucha confianza en el
matrimonio” (SS, mujer, 26 afps, estudiante, soltera).

“El matrimonio de mis padres, mi cardcter y razones sociales me causan
miedo. En primer lugar, mi madre ama mucho a mi padre, se siente muy feliz,
pero creo gque estamuy cansada. Ella sacrificGmucho por mi padre, la familia
y el amor, considera que vale la pena hacer esto. Pero no creo que su vida deba
ser as ¥ puede vivir su propia vida. Entonces pienso que el matrimonio es algo
fuera de tu control. Me preocupa que tambié me sacrifique por amor como mi
madre despué&s de casarme. Quiero tener mi propia vida, as ique ahora estoy
en un per bdo de contradiccidn. En segundo lugar, también pienso que mi
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personalidad es demasiado masculina, no s&cano formar una familia. En
té&mino a vida social, hay demasiados factores indefinidos. Todav & no cuento
con capacidad psicoldgica o econd@nica para hacer frente a varios problemas
en el futuro. Cabe afadir, debido a que ahora la mayor & de las familias tiene
hijo/a (nico/a, después de casarnos, tenemos que alimentar tanto a los padres
como a los abuelos, junto con criar a los hijos, por eso, la presién econdnica

es demasiado grande” (SY, mujer, 25 afps, estudiante, soltera).

Como podemaos observar en este andisis, la conducta de ejercer Cuihun retne todas
las condiciones de un acoso en el contexto intrafamiliar, compartiendo algunos de los
paranetros del acoso en otros contextos como el acoso entre iguales (bullying) (Ortega-
Ruiz, 2010), el acoso laboral (mobbing) (Garc & Izquierdo, et al 2006), o el acoso sexual
y la violencia de género (Viejo, Ortega-Ruiz y Sanchez, 2015) dado que se ejerce
presicn por el control de la conducta de la v Etima por parte del agresor, hay un

desequilibrio de poder y una indefensicn, con efectos perniciosos para la v £tima.

7.2 Cuestionario sobre Percepcion del Cuihun

El Cuestionario piloto sobre la percepcién del Cuihun fue aplicado mediante la
aplicacicn Microsoft Forms online en dos oleadas, una vez revisada su traduccidn.
Aungue se obtuvieron 106 respuestas de adultos jévenes chinos, un andisis de
respuestas dobles (Maniacci y Rogge, 2014) permitiGdescartar las respuestas de 11

participantes.

7.2.1 Participantes

El procedimiento de seleccicn muestral fue accidental y basado en la t&nica de
bola de nieve, habida cuenta de las dificultades para acceder a los participantes,
especialmente en situacicn de pandemia. Todos los participantes resid &n o eran
naturales en China. La primera oleada de env D de solicitudes de participacicn se envid
un enlace para responder a datos sociodemogr&icos y al cuestionario sobre percepcicn
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del Cuihun, Esta oleada tuvo lugar entre el 13 y el 14 de mayo, se obtuvieron 43
respuestas.

La segunda oleada tuvo lugar entre el 17 y el 18 de mayo. En este caso el link de
acceso remitido permita acceder al cuestionario completo, en el que se incluye tanto la
percepcicn sobre Cuihun, como un cuestionario de Representaciones de la Justicia
Social y una escala sobre Creencias en un Mundo Justo. En este caso, se obtuvieron 52
respuestas vaidas.

A continuacidn, se presentan las tablas con los datos sociodemogr&icos mé&
relevantes de los participantes que respondieron al cuestionario de Percepcicn del
Cuihun (95 participantes) y los que respondieron tambié a los cuestionarios de
Representacicn de la Justicia Social y de Creencia en un Mundo Justo (52 participantes).
Todas las preguntas del cuestionario estaban formuladas en escala de Likert de 5 puntos,
donde 1 es Totalmente en desacuerdo y 5 es Totalmente de acuerdo. Los cuestionarios
de Percepcicn del Cuihun y de Representaciones de Justicia Social contienen algunos
elementos invertidos.

En la Tabla 3 se puede apreciar que la edad media de hombres y mujeres es idéntica,
siendo el rango de edades muy similar (25 a 33 afbs en el grupo de mujeres y 25 a 33
afds en el de hombres). El porcentaje de participantes de ambos géneros que no refieren
mantener actualmente una relacidh de pareja (novia/o) es muy similar. Existen
pequeras diferencias en cuanto a la zona de residencia, estando m& representadas las
zonas rurales en la muestra de hombres y algo m&s las ciudades m& desarrolladas en
las mujeres.

Tabla 3. Edad media, relacicn de pareja y residencia de la muestra total

Muestra total Edad Residencia

(n=95) (Mediay | €N | o | Ciudad— | Ciudad +
rango) parela Rural desarrollada | desarrollada

Mujeres (n=40) 27,03 | 275% | 25% 42,5% 32,5%

Hombres (n=55) 26,7 25,5% 60% 30,9% 9,1%

Global 26.9 26,3% | 45,3% 35,8% 18,9%
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En la Tabla 4 se presenta tambié la actual ocupacicn declarada por los

participantes, una vez recodificada en cinco categor &S generales. Como se puede

observar que se refleja con claridad la desigualdad en el anbito laboral entre ambos

géneros, en las categor Bs m& marcadas como son la de los profesionales de la

ensefanza y la ingenier B, estando muy feminizada la primera y muy poco la segunda.

Este dato parece indicar que, a pesar del reducido tamafp de la muestra y la falta de

aleatorizacicn de la seleccidn de los participantes, parecen semejantes a lo esperable en

la poblacién en esta cohorte de edad de la poblacié china, que son m& de 228 millones

de personas, la m& numerosa segtn el censo de 2018 (Piramide de poblacidn, s.f.).

Tabla 4. Ocupacicn actual de los participantes

Muestra total (n=95)

Mujeres Hombres Global
Ocupacién actual
Empresarias/os, Directivos y profesionales 17,5% 14,5% 15,7%
libres
Ingenieras/os e Inform&icos/as 2,5% 25,5% 15,8%
Docentes 10% 3,6% 6,3%
Trabajadores por cuenta ajena* 25% 27,3% 27,4%
Estudiantes (Grado, M&ster o Doctorado) 45% 29,1% 35,8%

*No docentes o Ingenieros/inform&icos

En la Tabla 5y 6 se presentan los datos de la submuestra que respondi®a las tres

partes de la encuesta online (Percepcién del Cuihun, Representacicn de la Justicia

Social y Creencia en un Mundo Justo.) Como se puede observar los parametros son

muy similares a los de la muestra total.
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Tabla 5. Edad media, relacicn de pareja y residencia de la submuestra

Muestra Edad Con Residencia
total (Mediay | pareja

Zona Ciudad — Ciudad +
(n=52) rango)

Rural desarrollada | desarrollada
Mujeres 26,8 33,3% 7% 40,7% 33,9%
(n=27)
Hombres 26,9 32% 56% 36,0% 8,0%
(n=25)
Global 26.9 32,7% 40,3% 38,5% 21,1%

En la Tabla 6 se puede apreciar que en esta submuestra aparecen m& acentuadas

las asociaciones entre profesiones m& marcadas en cuanto al género (docencia e

ingenier B).

Tabla 6. Ocupacicn actual de los participantes de la submuestra

Muestra total (n=52)

Mujeres Hombres Global
Ocupacién actual
Empresarias/os, Directivos y profesionales 11,1% 16,0 % 21,1%
libres
Ingenieras/os e Informdicos/fas | --------- 28,0% 13,5%
Docentes 3, 7% 4% 3,8%
Trabajadores por cuenta ajena* 25% 27,3% 21,1%
Estudiantes (Grado, M&ster o Doctorado) 63,0% 28% 48,1%

*No docentes o Ingenieros/inform&icos

7.2.2 Analisis de la Percepcion del Fenomeno del Cuihun

En la Tabla 7 se presentan las medias directas obtenidas en el grupo total de 95

participantes y se marca con caligo de colores la existencia de diferencias significativas
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entre hombres y mujeres. Como se puede la percepcicn del Cuihun estavinculada con

elementos emocionalmente negativos y alejados del ¢ptimo desarrollo personal y nos

indican la elevada prevalencia de este fendneno en la muestra estudiada. Si bien afecta

a hombres y mujeres, como era de esperar ellas lo padecen con m& intensidad, siendo

menores la estimacicn de los riesgos de esta conducta social en los hombres (iems 1,

8, 23, 24 y 25)

Tabla 7. Medias de la Percepcion del Cuihun

) Desviacion
[Cuestionario de Percepcion social del Cuihun (N=95) Media estandar
global clobal
1.Una persona que no se casa, nunca alcanzar la felicidad plena. 2,11 1,096
2.Alguna vez me ha presionado para que tenga novio/a y me case. 3,61 1,323
3.Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque en realidad quieren tener nietos. 2,85 ,934
4.Mis padres me presionan para que me case por la presion social que ejercen los conocidos u 3,05 1014
otros familiares.
5.Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque piensan que es algo honorable 276 986
para la familia.
6.Mis padres suelen organizar citas a ciegas para presionarme para que me case. 2,33 1,076
7.Para presionar a sus hijos para que se casen, los padres mencionan este tema una y otra vez 355 1,079
y de forma indirecta.
8.Los hijos y las hijas intentan llegar aun consenso cuando sus padres y madres les presionan - 976
para casarse.
9.Generalmente, los hijos obedecen la voluntad de sus padres si les presionan a que se casen 22 901
cuanto antes.
10.Discuto frecuentemente con mis padres si me presionan para casarme cuanto antes. 2,62 ,936
11.Los hijos mienten a sus padres y buscan a una pareja falsa si les presionan a casarse cuanto 1.6 752
antes.
12.La presion que ejercen mis padres para que me case, me genera estrés psicologico y la - 1168
sensacion de crisis.
13.Cuando mis padres me presionan para que me case, la armonia familiar queda afectada y - 1,037
causara discusiones facilmente.
14.Con la misma edad, las mujeres suelen ser mas presionadas para casarse por la sociedad y - 900
por los padres y madres.
15.La edad de las mujeres de que los padres presionan a sus hijos para que se casen es mas 391 813
temprana que la de los hombres.
16.La sociedad tiene a ver que las mujeres que tienen mas de 30 afios y no se han casado ya 308 1,007
son demasiado mayores para hacerlo.
17.Los hombres que tienen mas de 30 afios y no se han casado son vistos como solteros de oro. 2,73 928
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18.La opinion de mis padres es muy importante para todas las decisiones que tomo en mi vida
personal sentimental.

19.Las personas que se casan por presion de sus padres no son menos felices.

20.A mis padres también les presionaron para casarse pronto.

21.Cuando sea tenga hijos en edad de casarse creo que también les animaria a casarse.
22.Casarme o no es una decision personal, mis padres no tienen derecho intervenir en esto.
23.Como adulto/a, s¢ muy claramente cuando tengo que casarme, no es necesario presionarme
para que me case, es inutil y tiene un efecto contrario.

24.Los hombres y las mujeres deben disfrutar de los mismos derechos en cuanto al matrimonio
sin ninguna restriccion.

25.El matrimonio solo puede suceder con el consentimiento libre y completo de los hombres

y las mujeres.

2,61

2,78
2,81
3,02
3,25

,854

,702
,960
1,158
,956

930

,799

,878

. En violeta Mujeres>Hombres. 3,5, En amarillo Mujeres<Hombres (Valores de T-Student, p<0,05)

Al tratarse de la primera aplicacicn de este cuestionario piloto se aplicGun andisis

de conglomerados jeraquico de los iems, utilizando como medida la distancia

euclidiana al cuadrado, y el mé&odo de Ward.

En la Tabla 8 se muestra el dendrograma de salida. En & se puede apreciar que los

fiems tienden a agruparse en 3 grandes clUsteres o conglomerados.
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Tabla 8. Resultado gr&ico del Andisis Jeraquico de Conglomerados

Dendrograma que utiliza una vinculacion de Ward
Combinacion de clister de distancia re-escalada

! o~ 1 i 15 20 25

Cuihun24 24

Cuihun2s 25 —| \

Cuihun23 23

Cuihun14 14 J

Cuihun1s 15 \e

Cuihung 8

Cuihun9 9 e

Cuhunt1 11— A g

Cuihunt 1 ",’( "‘\

Cutung  6f J

cuihunto 10 ’:,'\ .‘
J

Cuihun17 17 ;_I : /

> Cuihun1g 18 e

Cuihun? 7
Cuihun13 13 . /_\

Cuihun12 12 /

Cuihun2 2 /

Cuihun4 4 —H

Cuihuns 5

Cuihun3 3h —l

Cuihun1g 19 }
Cuihun20 20 \

Cuihun1e 16

Cuihun22 22 A{ —
Cuihun?1 21

Una vez identificados estas tres posibles agrupaciones, se realizd un Andisis
Factorial Exploratorio forzado para la extraccién de 3 factores con rotacicn Varimaz
con los todos los fems para intentar inferir los constructos psicosociales impl Eitos.

En la Tabla 9 se presentan las comunalidades de la solucién rotada, una vez
contrastados que los datos cumplen con los requisitos estructurales para su correcta
interpretacicn (KMO=0,656, Prueba de esfericidad de Bartlett, p<0.0001). La solucicn
permite explicar el 41,3% de la varianza total, siendo el primer factor el m& potente,
en la medida que explica el 19%, siendo el segundo tambié relevante 14,8% vy el

tercero, algo menor, 8,4%.
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Tabla 9. Matriz de componente rotado®

Factores
1 2
Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque piensan que es algo e
honorable para la familia. '
Discuto frecuentemente con mis padres si me presionan para casarme cuanto antes. ,715
Para presionar a sus hijos para que se casen, los padres mencionan este tema una y S
otra vez y de forma indirecta. ’
La presion que ejercen mis padres para que me case, me genera estrés psicologico 7
y la sensacion de crisis. '
Mis padres me presionan para que me case por la presion social que ejercen los w5
conocidos u otros familiares. ’
Alguna vez me ha presionado para que tenga novio/a y me case. ,639
Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque en realidad quieren tener 5
nietos. -
A mis padres también les presionaron para casarse pronto. ,531 -,355
Mis padres suelen organizar citas a ciegas para presionarme para que me case. ,526 ,328
Cuando mis padres me presionan para que me case, la armonia familiar queda =5 400
afectada y causara discusiones facilmente. ’ N
La sociedad tiene a ver que las mujeres que tienen mas de 30 afios y no se han casado I 129
ya son demasiado mayores para hacerlo. ’ ’
Como adulto/a, s¢ muy claramente cuando tengo que casarme, no es necesario o
presionarme para que me case, es inutil y tiene un efecto contrario. -
Una persona que no se casa, nunca alcanzara la felicidad plena. ,688
Generalmente, los hijos obedecen la voluntad de sus padres si les presionan a que
,638 ,374
se casen cuanto antes.
Los hombres y las mujeres deben disfrutar de los mismos derechos en cuanto al
. S L, -,608 ,514
matrimonio sin ninguna restriccion.
El matrimonio solo puede suceder con el consentimiento libre y completo de los
-,468 ,457
hombres y las mujeres.
Casarme o0 no es una decision personal, mis padres no tienen derecho intervenir en
,203 -,415
esto.
La opinién de mis padres es muy importante para todas las decisiones que tomo en i 183
mi vida personal sentimental. | '
Cuando sea tenga hijos en edad de casarse creo que también les animaria a casarse. 278 ,327
Los hijos mienten a sus padres y buscan a una pareja falsa si les presionan a casarse TG
cuanto antes. ’
La edad de las mujeres de que los padres presionan a sus hijos para que se casen es -
mas temprana que la de los hombres.
Los hijos y las hijas intentan llegar aun consenso cuando sus padres y madres les -
presionan para casarse.
Con la misma edad, las mujeres suelen ser mas presionadas para casarse por la "™ 29 -
sociedad y por los padres y madres. ’ v
Las personas que se casan por presion de sus padres no son menos felices. ,206 -
Los hombres que tienen mas de 30 afios y no se han casado son vistos como solteros -
de oro.
M¢étodo de extraccion: andlisis de componentes principales.
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Método de rotacidon: Varimax con normalizacion Kaiser.?

a. La rotacion ha convergido en 5 iteraciones.

Como se puede observar el Factor 1 est& directamente relacionado con las
conductas incluidas en la descripcicn del fendmeno del Cuihun que encontramos en las
entrevistas, podr & etiquetarse como Percepcicn Social del Cuihun. EI segundo factor
agrupa iems relacionados con la representacicn de las relaciones de pareja
institucionalizadas, mientras que el tercero claramente agrupa fems que ponen de
manifiesto una desigualdad de género entre mujeres y hombres.

Como medio para confirmar la realidad de estos tres constructos, m& all&de su
resultado estad ®tico, se calcul®la existencia de diferencias entre hombres y mujeres
en estos 3 factores que pasamos a nombrar como “Percepcion Social del Cuihun”,

“Opinion sobre el matrimonio” y “Desigualdad de género”

Tabla 10. Diferencia de medias en los 3 factores, en funcicn del género

Media en el Factor Valorde T
de Student, P valor
Mujeres Hombres
(91=93)
“Percepcion Social
0,325 -0,237 0,27 NS
del Cuihun”
“Opinién sobre el
-0,286 0,208 -2,441 0,017
matrimonio”
“Desigualdad  de
0,395 -2,87 3,472 0,001
género en Cuihun”
*(varianzas iguales, segtn Levene)

Como se aprecia en la Tabla 10, y como era de esperar las mujeres perciben en
mucho mayor grado las diferencias en la presicn ejercida para casarse en funcicn del
género, es decir sobre ellas mismas. Los hombres perciben en menor grado ese factor

diferencial que las mujeres. Por otra parte, las opiniones de hombres y mujeres difieren
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significativamente en cuanto a su opinidn valorativa sobre las relaciones de pareja
institucionalizadas. No se encontraron diferencias entre las personas que indicaron
tener pareja en las puntuaciones en ninguno de estos tres factores. Sin embargo, el
andisis en funcid del lugar de residencia mostr&que las personas que viven en zonas
rurales perciben significativamente menos el factor “Desigualdad de género en Cuihun”
(F2,92= 12,34; p<0.0001,) que las que viven en ciudades estén m& (p<0.001) menos
desarrolladas (p<0,0001). Respecto a la ocupacicn laboral declarada por los
participantes, sdo se encontraron diferencias entre el grupo de “estudiantes” y el de
“empresarias/o y directivas/os” en el factor “opiniones sobre el matrimonio”, estando
mejor valorada esta institucicn por los segundos (Fs9= 3,60; p<0.0001, Scheffé&1,04,
p=0,016).

Dando un paso hacia adelante, se decidio realizar un andisis de fiabilidad
reiterativo con el fin de poder construir una escala para evaluar esta percepcicn social
del Cuihun. La soluci& inicial que inclu® los 30 iems, obtuvo una fiabilidad
prometedora (a de Cronbach estandarizado de 0,749). Sucesivos andisis de iems
permitieron alcanzar una escala con una fiabilidad buena reduciendo la longitud a 12
iems. El valor a de Cronbach estandarizado final fue de 0,844.

En la Tabla 11 figuran los 12 fems y su a de Cronbach si el elemento se ha

eliminado.

Tabla 11. Alfa de Cronbach del elemento

Alfa de
Cronbach si el
elemento se ha
suprimido
ftem 2 Alguna vez me ha presionado para que tenga novio/a y me case. ,830
ftem 3 Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque en realidad
quieren tener nietos. .
ftem 4 Mis padres me presionan para que me case por la presion social que 926
ejercen los conocidos u otros familiares. ’
ftem 5 Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque piensan que
es algo honorable para la familia. 523
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ftem 6 Mis padres suelen organizar citas a ciegas para presionarme para que me
case.

ftem7 Para presionar a sus hijos para que se casen, los padres mencionan este
Jtema una y otra vez y de forma indirecta.
ftem 10 Discuto frecuentemente con mis padres si me presionan para casarme
cuanto antes.
ftem 12 La presién que ejercen mis padres para que me case, me genera estrés
psicoldgico y la sensacion de crisis.
ftem13 Cuando mis padres me presionan para que me case, la armonia familiar
queda afectada y causara discusiones facilmente.
ftem14 Con la misma edad, las mujeres suelen ser mas presionadas para casarse
por la sociedad y por los padres y madres.
ftem 16 La sociedad tiene a ver que las mujeres que tienen més de 30 afios y no

se han casado ya son demasiado mayores para hacerlo.

Item 20 A mis padres también les presionaron para casarse pronto.

,835

822

,826

,825

,839

844

,839

,841

Como vemos en esta escala se agrupan 11 items relacionados con el Factor

“Percepcion social del Cuihun” y un item fuertemente vinculado tanto a este factor

como al factor “Desigualdad de Género en el Cuihun”. Este item también presenta una

correlacion entre alta y moderada (entre rxy,-0,584 y 0,22) con otros 3 items del factor

de “Desigualdad de género en el Cuihun”.

Finalmente se decidi6 realizar una transformacion lineal para obtener una escala

de 0 a 100. El valor medio de la escala es 42,12 con una desviacion tipica de 1,29. La

prueba de Shapiro-Wilk, puso de manifiesto que no se distribuye normalmente, (S-

W=0,965, p =0,11) dado que existe una asimetria derecha como se observa en el Tabla

12.
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Tabla 12. Histograma

Histograma

127 ] hedia = 42,12
Desvi;cinn estandar = 12,831

109

B-

Frecuencia

I T | ] T | ]
10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 £0,00 70,00

Escala_Cuihun

Como era de esperar en funcion de los resultados mostrados en la Tabla 12, no se
encontraron diferencias significativas entre las medias de mujeres y hombres en esta

escala, ni tampoco en funcion del lugar de residencia o la ocupacion actual declarada.

7.2.3 Analisis de Representaciones de la Justicia Social y Creencia

en un Mundo Justo

A continuacid, se presenta un andlisis de los resultados encontrados en la Escala
Tridimensional de Representaciones de la Justicia Social (ETRJS) (y sus tres subescalas
de Redistribucid, Reconocimiento y Representacicn) y la Escala de Creencia en un
Mundo Justo (CMJ). Como paso previo se calculGel coeficiente de fiabilidad por
consistencia interna de ambas escalas. Se obtuvo un valor o (Cronbach) de 0,78 para la

ETRJS global y de 0,76 para la escala de CMJ. Teniendo en cuenta que estos valores
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de ambas escalas en el trabajo de Albal&a(2019) con un tamafd de 445 participantes

(docentes en formacion) es de a= 0,82 y de a =0,83, se consideran adecuados para su

interpretacidn.

Los valores medios de cada fem de la ETRJS se muestran en la Tabla 13, indicando

los valores medios de mujeres y hombres en cada iem. Como es habitual en los estudios

sobre pensamiento prosocial y Justica Social (Sainz, Juanes, Jacott y Maldonado, 2015;

Juanes, Jacott y Maldonado, 2019, AlbalaGenol y Maldonado, 2019), en los iems

donde se han encontrado diferencias significativas en funcicn del género las

puntuaciones de las mujeres son ma altas.

Tabla 13. Los valores medios de mujeres y hombres en cada iem

Clave color de p valor

BB Mujeres>Hombres (p<0,05 bilateral) Mujer Hombre
3,5 Mujeres>Hombres (p<0,05 unilateral)
Los pa®es m& ricos deber &n transferir una parte significativa de sus recursos a los
_ . S 2,52 (1,01) 12,20 (1,12)
pases ma& pobres. (Redistribucicn)
Las personas con mayor riqueza deber Bn pagar progresivamente m& impuestos que
P . y_ ) - P,g Prog P q 3,78 (1,01) |3,60 (1,12)
las que tienen menor riqueza. (Redistribucién)
Deber & regularse por ley que los trabajadores de una empresa participen en los
. S @58 (0,50) |4,12 (0,88)
beneficios. (Redistribucian)
Todas las personas desempleadas deber &n recibir una ayuda econdmica del Estado.
S 3,37 (0,63) |3,04(0,94)
(Redistribucicn)
El gobierno deber & tomar las medidas necesarias para garantizar que todas las
- . L 4,11 (0,64) |3,96(1,02)
personas tengan acceso a una vivienda digna. (Redistribucian)
El Estado deber & mejorar los servicios ptblicos en sanidad y educaci&, aunque eso
- . . L 3,74 (1,06) |3,80(0,82)
implique aumentar determinados impuestos. (Redistribucian)
Una jubilacién digna es un derecho que deber & concederse, aunque una persona
. o 4,11 (0,70) |3,76 (1,05)
haya tenido pocos aportes. (Redistribucién)
Las familias m& pobres deber &n recibir m& dinero del Estado que las que tienen
o 3,67 (0,62) |3,76 (0,60)
mayores recursos. (Redistribucicn)
El Estado deber & promover la plena incorporacién de profesores migrantes en todas
. . . 3,96 (0,59) |3,64 (0,76)
las escuelas publicas, concertadas y privadas. (Reconocimiento)
En el Congreso deber & haber representantes de todas las minor &s énicas o
_— 4,52 (0,58) |[4,48(0,71)
culturales. (Reconocimiento)
* Tem invertido Las personas transexuales sdo pueden acceder a tratamientos
orientados a modificar su cuerpo después de ser valorada su salud mental. 2,89 (1,40) (2,60 (1,32)
(Reconocimiento)
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Todas/os las/os residentes estables de un pa & deben tener derecho a votar en las
. . _ . 3,26 (0,94) |2,80 (0,96)
elecciones, aunque no hayan nacido all T (Reconocimiento)
Las personas migrantes que viven en nuestro pa § tendr &n que poder mantener sus
. - 4,15 (0,77) |3,64(1,11)
costumbres y cultura si as 1lo desean. (Reconocimiento)
Todas las personas deben tener derecho a acceder a tratamientos de reproduccicn
T . — . L - 4,07 (1,04) |4,08(0,70)
asistida independientemente de su identidad u orientacicn sexual. (Reconocimiento)
A las personas migrantes se les deben reconocer los mismos derechos que a las
. Lo _ - 3,52 (1,01) |3,36 (0,81)
personas que tienen la nacionalidad de ese pa§. (Reconocimiento)
Todos los pa Ees deber &n participar en la toma de decisiones internacionales que les
L, ~ L 4,22 (0,80) [4,20(0,71)
afecten, aunque tengan una poblacicn pequefa. (Participacicn)
Las leyes aprobadas sin amplia mayor & en el Congreso, deber &n ser ratificadas o
. L, 3,11 (1,25) |3,12(1,33)
rechazadas por el voto ciudadano. (Participacidn)
Es fundamental que las/os estudiantes participen en la elaboracién de las normas de
o ) T A8l (0.40) |3,80(0,82)
convivencia de sus colegios. (Participacién)
* fem invertido No es il realizar consultas ciudadanas para la elaboracién de leyes
. L 4,07 (0,83) [4,00 (1,26)
o la toma de decisiones pol ficas. (Participacicn)
Las/os estudiantes deber Bn tener una participacicn activa sobre decisiones acerca de
] . e o B8 (0,48) |4,00(0,29)
cdmo se gestiona el aprendizaje en las aulas. (Participacicn)
Los gobiernos deber Bn convocar siempre a sus ciudadanas/os cuando haya que
. . . L 3,63 (1,01) |3,64 (1,00)
tomar decisiones importantes para sus vidas. (Participacicn)
Es necesario que todas las personas participen de los problemas de su comunidad.
L 3,93 (1,00) |4,08(1,04)
(Participacicn)

No obstante, las escasas diferencias estad Bticamente significativas entre mujeres y

hombres aparecen en dos fems de la subescala de Reconocimiento y en una de las

subescalas de Redistribucicn y de Participacian.

No se encontraron diferencias estad sticamente significativas entre quienes

mencionaron tener una relacién de noviazgo con otra persona en ninguno de los fems,
excepto en el #em de Redistribucién concerniente al papel del Estado como garante del
acceso a una vivienda digna, y en el item de Participacion relativo a que “Los gobiernos
deber Bn convocar siempre a sus ciudadanas/os cuando haya que tomar decisiones
importantes en sus vidas”; en estos dos items el valor medio es significativamente es
m& alto entre quienes mencionaron tener pareja (p<0,02 y p<0,03, respectivamente).
Respecto al lugar de residencia, se encontroque los participantes que viven en
zonas rurales mostraron estar mas de acuerdo con las afirmaciones de los items “Las

familias m& pobres deber &n recibir m& dinero del Estado que las que tienen mayores
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recursos”y Todos los pa Bes deber Bn participar en latoma de decisiones internacionales
que les afecten, aunque tengan una poblacion pequefia”, que los residentes en las
ciudades (p<0,014 y p< 0,03) y mas en desacuerdo con estas dos afirmaciones “NO €S
Uil realizar consultas ciudadanas para la elaboracién de leyes o la toma de decisiones
pol fiicas. (p<0,02) y “Para conciliar la vida laboral con la personal, las mujeres deber &n
acceder a trabajos que no supongan grandes responsabilidades, para tener tiempo para
sus hijos (p<0,001).

En la Tabla 14 se presentan las medias correspondientes al grupo de hombres y al
de mujeres en los siete fems de la Escala de Creencia en un Mundo Justo.

En ninguno de estos fems de modo aislado ni en la Escala Global se encontraron
diferencias en funcicn del género, ni tampoco en funcién del lugar de residencia o la
ocupacicn laboral, lo que se puede explicar en funcicn de la elevada consistencia
interna de esta escala sobre la que se han desarrollado muchos trabajos de investigacicn
(Barreiro, et al., 2014). Unicamente se encontraron diferencias en el fem criterio de la
escala “Basicamente pienso que el mundo es un lugar justo”, siendo significativamente

superior las de las personas que mencionan tener pareja (tso= -2,26, p<0.03).

Tabla 14. Las medias de la Escala de Creencia en un Mundo Justo
N=52 (279, 25 &) Mujer Hombre

Creo que las personas
obtienen lo que tienen| 2,67 (,73)| 2,92 (,86)
derecho a tener.

Creo que los esfuerzos de
una persona son tenidos en| 3,26 (,81)| 3,16 (,85)
cuenta y recompensados.

Creo que las personas se han
ganado las recompensas y| 2,59 (,80)| 2,64 (,91)
castigos que reciben.

Creo que las personas que
tienen mala suerte la han| 2,59 (,80)| 2,88 (,93)
tra o sobre s imismas.

Creo que las personas
2,70 (,61)| 2,88 (,78)

obtienen lo que merecen.
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Creo que las recompensas y
los castigos son
administrados justamente.

3,56 (,97)

3,52 (1,01)

B&icamente pienso que el
mundo es un lugar justo.

2,52 (,89)

2,64 (1,08)

Escala de Creencia en un
Mundo Justo

38,97(12,23)

7.2.4 Analisis correlacional

Con el fin de analizar la variabilidad conjunta de las distintas escalas de Percepcicn

Social del Cuihun, de Representacidn Tridimensional de la Justicia Social (y sus

subescalas) y de Creencia en un Mundo Justo, se calcularon los coeficientes de

correlacidn que se presentan en la Tabla 15.

Tabla 15. Correlaciones

Escala Tridimensional

de Justicia_Social

S . Escala
Redistribu | Reconoci | Representa
CcMJ EC PSC CM DG o . o Tridimensional  de
cidn miento cidn
Justicia Social
Creencia_Mundo_Just
o (CMJ) \mm——- -112 -,160 ,075 ,161 -,059 ,062 -,112 -,042
Escala_Cuihun (EC) J— 984  -,007 ,106 417 204 ,031 287"
Percepcicn Social del
Cuihun (factor 1) fmmmme- ,000 ,000 ,388™ ,151 ,022 ,246
(PSC)
Correlacicn de Pearson
Concepciones sobre el
1t °r 1 - ,000 -,100 -,468"™ ,020 -,256
matrimonio (factor2)
(CM)
Desigualdad de género
______ ,189 A71 3617 3107
(factor3) (DG)
Redistribucin | | | | | - ,332" ,559™ ,813™
Reconocimiento | | (| | ) - ,246 ,715™
Representacin | | | |} v | ,766™

*, La correlacicn es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).
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En esta tabla podemos observar que la Escala del Cuihun y el Factor de Percepcicn
Social del Cuihun, que como vimos anteriormente, en realidad son indicadores del
mismo constructo estén asociados con la dimensicn de Redistribucicn de la Justica
Social, (rxy=0,417 y rx=0,388), mientras que el factor de desigualdad de género en el
Cuihun est&asociado tanto con la Escala Tridimensional de Justicia Social como con
la dimensidn de Representacidn de esta escala (rxy=0,31 y rxy=0,361). Por lo tanto, no
se ha podido confirmar la hipdesis que suger & una relacicn entre la dimensicn de
reconocimiento y la percepcicn social del Cuihun.

Por otra parte, la escala de Creencia en un Mundo Justo no aparece asociada
estad Bticamente a ninguna de las otras variables relacionadas con las dimensiones de
la Justicia Social ni con la escala del Cuihun o los 3 factores del fendmeno Cuihun. Este
resultado coincide con los datos de Albal&a(2019), porgue no encontrGuna correlacicn
significativa entre las dimensiones de Justicia Social y la Creencia en un Mundo Justo,
aunque s 1se encontrdcon el posicionamiento pol fico y el compromiso c vico, si bien
en el modelo de ecuaciones estructurales descrito, la primera variable ser & una causa y
la segundo un efecto.

Para confirmar estas relaciones se realizG un Andisis Factorial Explotario de
segundo orden utilizando los tres factores identificados en el fendneno Cuihun, las tres
dimensiones de Justicia Social y la escala de Creencia en un Mundo Justo. Aungue los
requisitos del uso de esta té&nica se encuentran en el | mite de lo aceptable (KMO=
0,506, Bartlett X2 =61,3: p<000) creemos que este dato es compatible y adecuado en
funcidn del tamaf de la muestra.

En la Tabla 16 se presentan los coeficientes de los 3 factores de segundo orden que
devuelve el modelo en 5 iteraciones. Como era de esperar cada factor del Cuihun
aparece como predominante en uno de los nuevos factores de 2<orden.

Gracias al efecto de la rotacicn factorial podemos observar que el factor de
Percepcicn social del Cuihun conforma junto con la Creencia en un Mundo Justo (con
sentido negativo) el primero de los factores. Por su parte el factor de Desigualdad de
Genero en el Cuihun aparece claramente asociado con los tres factores constituyentes
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de la Justicia Social. Por dtimo, el factor de Concepciones del matrimonio, que es el
que tiene un fundamento m& inestable como constructo interpretativo, presenta una

asociacié fuere con el Reconocimiento.

Tabla 16. Matriz de componente rotado®
Componente
1 2 3

Percepcién social del
Cuihun (factorl)
Concepciones del
matrimonio (factor2)
Desigualdad de género
(factor3)
Redistribucién 741
Reconocimiento ,812
Representacicn ,850
Creencia_Mundo_Justo -,688

,715

-,878

,655

Méodo de extraccicn; andisis de componentes principales.
Mé&odo de rotacidn: Varimax con normalizaciéh Kaiser. (se han
eliminado los coeficientes menores de +/-0,5)

a. La rotacidn ha convergido en 5 iteraciones.

8. Discusion y Conclusion

8.1 Resultados mas sobresalientes

A lo largo de las painas anteriores, hemos descrito los diferentes resultados que
hemos ido encontrando con las dos té&nicas de obtencidn de informacidn. Mediante las
entrevistas encontramos que:

En primer lugar, la mayor & de los entrevistados expresaron que hab &n tenido la
experiencia de ser presionados a contraer matrimonio. En el contexto de la
institucionalizacicn del matrimonio de China, las razones de que los padres quieren que
sus hijos se casen lo antes posible es, por un lado, los progenitores estén sufriendo
presiones provenidas de la sociedad, parientes y amigos, as icomo por la preocupacicn
a la vida futura de sus hijos. Por otro lado, los padres consideran ayudar a sus hijos a

casarse como su obligacidn y responsabilidad. En segundo lugar, el Cuihun afecta
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f&ilmente la relacicn entre padres e hijos, desencadena conflictos y tiene un gran
impacto negativo en los j&renes. Por dtimo, en comparacicn con los hombres de la
misma edad, la percepcidn de las mujeres es mucho méas alta: las mujeres empiezan a
sufrir la presién para casarse por parte de los padres a una edad m& temprana que los
hombres, y el reconocimiento la sociedad para las solteras mayores es menor que la de
los solterones.

En base a estas ideas de madres e hijos, intentamos evaluarlas en un contexto
muestral m& amplio, mediante el disefd de un cuestionario espec fico sobre el Cuihun,
que nos ha permitido identificar tres componentes en este fendmeno: “Percepcion
Social del Cuihun”, “Opinién sobre el matrimonio” y “Desigualdad de género” y
disefar una escala del Cuihun con 12 fems que ofrece un buen nivel de consistencia
interna. En funcidn de una serie de andisis, se puede decir que hemos conseguido los
objetivos preestablecidos. En cuanto a la primera y segunda hipdesis, la mayor & de los
participantes percibe presiones externas sobre el matrimonio. Cabe mencionar, las
diferencias de presian para casarse entre los dos sexos son significativamente alta, las
jovenes mujeres sufren un grado mayor del Cuihun que los hombres. Acerca de la
tercera hipdesis, en las entrevistas de las madres, descubrimos que las madres
consideran que el Cuihun puede promover y acelerar el proceso de entrar en el
matrimonio de los hijos, y tiene una funcidn de ayuda. En la siguiente hip&esis de la
relacién entre el Cuihun 'y las representaciones de la Justicia Social, existe una conexién
estrecha entre este fendmeno y las tres dimensiones de la Justicia Social, sobre todo, en
la parte de Redistribucién y Reconocimiento. Al final, los resultados nos afirman que
el Cuihun tambié mantiene una relacién negativa con la Creencia en un Mundo Justo,
en concreto, cuanto m& fuerte la Creencia, menos le influirala experiencia de ser

presionar a casarse.

8.2 Las limitaciones y autocriticas a nuestro estudio

En primer lugar, debido a que es un estudio piloto y es la primera vez en realizar

una investigacin cuantitativa y cualitativa, sdo se difundieron 100 y pico cuestionarios.
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El tamafd de la muestra es pequefd y no puede representar la actitud de todos los
jovenes y padres en China sobre el fendmeno del Cuihun. Adem&, a causa de tiempo
limitado, fue una pena que no pudiera entrevistar a ma& personas. Aparte de esto, mi
comprensian de la Justicia Social y la teor & de la Creencia en un Mundo Justo es
limitada, lo que lleva a que la profundidad del andisis no sea suficiente. En segundo
lugar, las personas que participan en este estudio estan distribuidas de manera desigual
en t&minos de edad, educacidn, ciudad de procedencia y otros factores, el factor de
casualidad puede afectar la precisicn de los resultados. Finalmente, ya que el
cuestionario se aplicha través de la plataforma en | mea, tiene sus ventajas y desventajas.
El cuestionario online nos permite conseguir un alcance amplio de poblacién objetivo.
Y en la situacicn de la pandemia, era dif Til obtener datos de otra forma que no fuera a
través de un cuestionario online. Este instrumento también nos facilita modificar el
contenido e incluir la escala de Justicia Social y la de Creencia en un Mundo Justo en
la segunda oleada, y obtener los resultados coherentes. Giremos la visidh hacia sus
inconvenientes. EI mayor problema consiste en que no se puede evitar que algunas
respuestas sean falsas e irresponsables, por lo que afectar&directamente la eficiencia de

recuperacicn del cuestionario y la calidad de respuestas.

8.3 Las lineas futuras de trabajo

Ya sea en los pa®es orientales u occidentales, las mujeres han sufrido un trato
desigual en todos los aspectos, especialmente en el matrimonio y la familia. El presente
trabajo analiza la discriminacién de género y el reconocimiento social desde mdtiples
dimensiones, combinando el fenédmeno actual del Cuihun en China. Tiene una gran
posibilidad de profundizarlo y proporciona un nuevo punto de entrada para posteriores
investigadores. En el futuro, se puede realizar una investigacidh m& detallada y
completa sobre la base de este estudio, como expandir el tamafd de la muestray refinar
la poblacidn objetivo, dividirla por diferentes provincias, nivel educativo, etc; también
es mejor disefar un cuestionario desde la perspectiva de los progenitores y hacer

entrevistas a los padres varones. No sdo esto, es posible estudiar profundamente la
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cultura china de presentar pareja, lo cual es un aspecto muy interesante del matrimonio
chino; adem&, un andisis m& profundo del aspecto de reconocimiento combinado con

el fendneno del Cuihun también es una posibilidad.
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Anexo 1. Modelo de entrevista a una madre (espafiol)

Entrevistada: Yinghui Lian (mujer, 48 afbs, tiene un hijo soltero), denominada en

adelante “YH”

Entrevistadora: Lingjie Su

Fecha: 30/03/2020

Duracién de entrevista: 15 minutos

Juiere que su hijo se
case cuanto antes?
Por qué?

La mayork de los
padres quieren que
sus hijos se casen
cuanto antes, ¢gpor qué
quiere que su hijo lo
haga m& tarde?

JHay un Imite de
edad m&ima para
que se case?

JSi tuviera una hija,
también pensark lo
mismo?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

A mi no. Espero que pueda casarse un poco mas tarde,
es mejor esperar hasta los 30 arios o mas.

Porque es hombre, no es mujer. Cuando sea un poco
mayor y mds maduro, su trabajo sera mds estable,
también comprenderda qué tipo de pareja es mas
adecuada para él y cudles son sus objetivos de vida
futura.

No lo tengo. En mi opinion, los hombres pueden tardar
un poco a entrar en el matrimonio, solo deseo que no
se case demasiado pronto. Porque, en general, los
chicos pueden buscan chicas que tienen cinco o seis
anos menos que ellos, e incluso siete u ocho anos. Mi
hijo tiene 25 arios, si se casa ahora, es muy posible que
su pareja sea de su misma edad. En este momento,
todos no son muy maduros para hacer esta decision
vital.

Si tuviera una hija, espero que intente casarse antes
de los 30 arios, es lo mejor.
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JPor quésu requisito
es diferente para su
hija que su hijo?

Jdoon  qué tipo de
persona quiere que se
case su hijo?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Porque es mujer. Si se case tarde, la edad de su primer
parto sera demasiado mayor, tendrd un riesgo
relativamente alto. Esto no solo sera desfavorable
para el parto materno y la recuperacion fisica, sino
que también tendra un impacto negativo en su hijo.
Ademas, la politica estatal actual es animar al pueblo
a tener un segundo hijo. Entonces, lo mismo, si se casa
demasiado tarde, sera mayor cuando tenga un
segundo hijo y sera perjudicial para su salud. Y debido
a que ahora las chicas reciben una educacion mas alta
que antes, entonces entran en la sociedad mas tarde.
En todo caso, espero que pueda casarse antes de los
30 arios. Las condiciones fisicas de las mujeres no son
los mismos que las de los hombres. Cuanto mas vieja,
la salud es peor. Y creo que las chicas deberian ser
mas realistas. Todos quieren encontrar una pareja
sobresaliente en todos los aspectos, pero ;existe esa
persona en la vida real? Al igual que los dedos no son
de la misma longitud, es imposible encontrar una
persona perfecta. O si existe, ;han cumplido requisitos
de los hombres? La clave es tener claro lo que quieren.

A mi modo de ver, es mejor que cuenten con
profesiones estables como maestra de escuela
secundaria o funcionaria. En cuanto a la apariencia,
creo que no tiene mucha importancia, con un aspecto
normal es suficiente. Pero quiero que sea un poco mds
alta. Puesto que mi hijo tiene casi 1,8 metros, por eso,
espero que la altura de su pareja pueda llegar a 1,65
metros, porque esto afectard a su proxima generacion.
En términos de educacion, los jovenes de hoy
generalmente obtienen un titulo universitario, no
tengo un requisito especial para el nivel de educacion.
Para anadir, no quiero que la edad de su mujer sea
mayor que él. No me importa si ella es mas joven, la
diferencia de edad entre 5 y 6 arios es normal. A pesar
de todo, lo mas importante es que a mi hijo le gusta.
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Ya sé que usted no
presiona a su hijo para
que se case, dienen
conocidos que lo
hacen a su alrededor?

Cree  que Cuihun
traer& presiones a su
hijo?

JCree que la felicidad
solo existe en el
matrimonio?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Si, los padres de mis colegas estan presionandoles
mucho. A causa de que las chicas salieron a trabajar
tarde y ahora son un poco mayores, entonces los
padres estan muy preocupados por su matrimonio.
Principalmente, hay relativamente pocos hombres
jovenes en esta ciudad pequena, o si que hay, pero mis
colegas no tienen oportunidad de conocerlos. Porque
cada dia van y vuelven entre la oficina y la casa, no es
facil tener un novio.

jSeguro que si! La presion es inutil. De hecho, como
hijos, saben a qué edad deben casarse, pero no pueden
hacerlo solo por la edad. Por ejemplo, si te casas con
alguien que no te gusta, este matrimonio terminard
con un divorcio. De esta manera, es mejor no casarte.
Ademas, la presion no promueve el matrimonio, y no
logra resultados que los padres desean. El matrimonio
solo puede ser algo natural.

Depende. Si arreglas bien tu vida, puedes elegir no
casarte. Pero normalmente, el matrimonio es la mejor
opcion. Tal como le dije a mi hijo, dije que: “cuando
te miro, siento que la vida tiene propdosito y esperanza.
Si no me caso, o si me caso pero no tengo hijos, parece
que esta familia no tiene una continuacion o una
meta.”” Definitivamente voy a envejecer ano tras ano.
Si tengo un hijo cerca, o si no esta a mi lado, sino en
algun otro lugar, al menos tengo una preocupacion y
un pilar espiritual. Por el contrario, vivo alegremente
cuando soy joven y me sentiré solitaria cuando
envejezca. A pesar de mi edad, mis padres aun me
llaman y me preguntan con frecuencia si volveré a
casa a comer. Mis padres también esperan que vuelva
a menudo a verlos, a comer y charlar con ellos. Estan
muy felices ver a sus hijos.
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Juéharm si su hijo
decide no casarse?

JSus padres también
le presionaron para
que se casara cuando
era joven?

JSe casar B si pudiera
elegir de nuevo?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Si él no tiene ganas de casarse, no hay nada que pueda
hacer, no lo forzaré y respetaré su voluntad. Pero
hablaré con él para que pueda entender por qué
necesitamos casarnos y cudl es el significado del
matrimonio. Ahora sois muy jovenes, por eso no
penséis que es malo no estar casado, esta todo bien.
¢ Pero qué hacéis cuando sedis mayores?

No, mis padres nunca nos han presionado para que
nos casemos, tomamos nuestras propias decisiones.
Trabajabamos y teniamos parejas temprano en aquel
entonces, entonces me case a los 24 arios.

Si, eso es seguro. Como tengo mi hijo, creo que vale la
pena casarme.
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Modelo de entrevista a una hija y un hijo (espafol, chino)

Entrevistada: Shijia Chen (mujer, 25 afps, estudiante, tiene novio), denominada en

adelante “SJ”
Entrevistadora: Lingjie Su

Fecha: 06/04/2020

Duracién de entrevista: 20 minutos

Como joven mayor

de 25 afbs, ¢Qué
presiones ests
sufriendo?

JHas pensado en

casarte? JQué crees
que tendr B que pasar
que te casaras?

Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020

Por una parte, como ahora estoy haciendo un master,
no me atrevo a decirles a mis padres que tenga novio.
Puesto que mis padres esperan que pueda casarme
cuanto antes, entonces tengo miedo de que me
pediran abandonar mis estudios y volver a casa para
casarme después de que lo sepan. Por otra parte, las
condiciones economicas de la familia de mi novio no
son tan buenas como las mias, y su nivel de educacion
tampoco. Me preocupa que mis padres estén en
contra de que me case con él. Y precisamente debido
a las razones mencionadas arriba, la familia de mi
novio también tendra preocupacion y estrés. Ademas,
sus padres también desean que se case lo antes
posible, por lo que tengo las presiones de dos

familias.

Lo he pensado, pero dentro de tres arios no me
casaré. Ya que ahora estoy estudiando en Corea y me
llevara dos arios y medio graduarme. Mi novio estd
en China, entonces siempre hemos mantenido un
modelo de amor exotico, de ahi que quiera dejar
medio ario por lo menos para que nosotros dos se
tratemos de distancia cerca. Cuando conozca
profundamente a mi novio en la vida real y me
asegure de que sea la persona que estoy buscando,

elegiré casarme con él.
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(Algunos de tus
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casado? (Por qué
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(Te han afectado los
matrimonios de las
personas a tu
alrededor?
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Si, pero no mucho. Veo que la mayoria de los
matrimonios de mis amigos que se casaron a edad
temprana no son muy felices. Creo que no son
maduros suficientes ni estan preparados para entrar
en el matrimonio. Ademds, no hacen una eleccion
correcta de pareja matrimonial. Es decir, creen que
esta persona no es mala, asi como sus condiciones
en todos los aspectos también son adecuadas,
entonces  decidieron  casarse  sin  conocer
profundamente a su pareja, es una accion
precipitada. Otra situacion es por tener hijo. A mi
parecer, es mejor no casarse en este caso, porque no
estan preparados en absoluto, solo lo hacen por sus
hijos. La gran mayoria de estos matrimonios son
tragedias, habra muchos problemas. Por ejemplo,
no tener capacidad economica para criar hijos, ser
infiel a su pareja después de casarse y existir
demasiados conflictos entre las dos partes sin saber
como resolverlos. Finalmente, solo pueden terminar
con divorcio, y los nifios seran las mayores victimas
en el matrimonio.

No creo que esté lista todavia para casarse. Ya que el
matrimonio no es un asunto de dos personas, sino de
dos familias. Dos individuos crecieron en entornos
familiares completamente diferentes, Sus
personalidades, habitos, etc. son muy distintos.
Cuando esas dos personas establezcan una relacion
muy intima, habra muchos conflictos. Por lo tanto,
no estoy preparada para enfrentarlos y resolverlos.

Si, me eliminan toda la expectativa de matrimonio.
Creo que esta bien entrar en el matrimonio cuando
estoy lista. Pero en los matrimonios de las personas
que me rodean, aunque no se discuten y viven una
vida tranquila, el 90% de sus matrimonios no pueden
considerarse como matrimonios sanos, Ssolo
matrimonios completos. Entonces, cuando veo esto,
no tengo ganas de casarme.
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presionan a sus hijos
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alguna vez para
casarte? ;Qué has
hecho?
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Segun mi madre, como progenitores, consideran que
ayudar a sus hijos a casarse es una tarea por cumplir.
Si los jovenes no estan casados, sienten que no han
cumplido con sus responsabilidades parentales.
Cabe arnadir, muchos amigos de mis padres cuyos
hijos estan casados. Por eso, les da vergiienza si
todavia mantengo soltera. Mi papad siempre me dice
que su amigo se convirtio en abuelo a los cuarenta
anos. creo que casarse es un asunto que no debe
hacer de prisa.

Si. Conozco a una hermana mayor que ha terminado
el doctorado y ahora trabaja como profesora en una
universidad. Cuando regreso a su ciudad natal, sus
familiares la obligaron a casarse. Quizds no
aguantara las presiones, se caso al final. Como
resultado, fue maltratada por su marido poco
después del matrimonio y se divorciaron mas tarde.
Por lo tanto, creo que casarse es un asunto que no
debe hacer de prisa.

Es infeliz. Considero que casarse por la presion de
los familiares es peor que por estar embarazada. Es
que la segunda situacion tiene amor como apoyo al
menos. Incluso si discuten, pronto se reconciliara
porque tienen la base de amor. Pero el primer caso
depende completamente de si las condiciones
externas de ambas partes son apropiadas, de modo
que algunos pequernios conflictos contribuyen al
divorcio, no hay amor de todos modos.

Mis padres no me presionan mucho. Mi madre a
veces menciona este tema cuando alguien quiere
presentarme chicos adecuados. Mi papa esta mas
preocupado y lo plantea con mas frecuencia, porque
le digo todos los dias que no quiero casarme, pero no
tiene otra accion practica que no sea hablar. Para mi
mamad, le he dicho de forma indirecta por medio de
algunos ejemplos de que los padres presionan a sus
hijos para que se casen traerd gran estrés a los
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(Qué opinas sobre la

palabra ““solteron/a™?

(Crees que la
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(Tienes algo mas que
decir sobre el
fendomeno de que los
padres presionan a
sus hijos para que se
casen?
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ultimos. Por ejemplo, le dije que tenia una maestra
que se vio obligada a casarse, y que nunca regreso a
casa al llegar el Afio Nuevo chino. Para mi padre,
siempre ignoro sus palabras y finjo no oirlas.

Creo que esta palabra es ideada por personas que no
tienen nada que hacer, no tiene ningun significado
para existir. ;No es solo que eres mayor y no estas
casado? ;Por qué ponen etiqueta a las personas que
no se casan? No casarse no es cometer delito. Este
término estda depreciando a los hombres y mujeres
solteros mayores, como si hubiera consecuencia
grave de no casarse.

No es lo mismo. La edad de las mujeres de que los
padres presionan a sus hijos para que se casen es mds
temprana que la de los hombres. En general, los
padres empiezan a presionar a sus hijas a partir de
los 25 arios, es decir, basicamente entre 1 y 2 arios
después de graduarse de la universidad. Pero la
gente tiene requisitos economicos mas altos para los
hombres. Generalmente se considera que los
hombres pueden esperar hasta 30 anos o mayor
cuando logren éxito en sus trabajos. Porque piensan
que la capacidad de economia de los varones es muy
importante en el matrimonio, siempre y cuando
tengan dinero, pueden encontrar una joven para
casarse sin importar la edad. Ademas, los hombres
ocupan un lugar dominante en la familia, mientras
que las mujeres necesitan depender de los hombres.
En cuanto al nivel académico, como el caso de mi
novio y yo, si los hombres lo tienen mas alto que las
mujeres, eso es normal, no tiene ningun problema. De
lo contrario, la presion sobre la familia de los
hombres serda mayor.

Me gustaria decirles a los padres que los hijos no son
accesorios de ellos. Se casan o no es una cuestion de
sus propias vidas, no de los padres. Ademdas, la
presion del matrimonio ha conducido a la mayoria de
los matrimonios desafortunados, por favor permitan
que los hijos se casen tarde o vivan solos en lugar de
presionarlos entrar en un matrimonio infeliz.
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Entrevistada: Jian Gong (hombre, 26 afbs, comercial, soltero), denominado en

adelante “GJ”

Entrevistadora: Lingjie Su

Fecha: 09/04/2020

Duracicn de entrevista: 35 minutos

Como joven soltero
mayor de 26 arbvs,
Hué presiones est&
sufriendo?

JHas pensado en
casarte? ¢Qué crees
que tendr B que pasar
que te casaras, es
decir, que
establecieras un
v nculo formal ante la
sociedad segin el
cdligo civil?

(Algunos de tus
amigos/as se han
casado? (Por qué
crees que lo han
hecho? ;Qué opinas
de ello? ;Por qué?
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Para mi, la mayor presion es la de matrimonio dada
por mis padres. Aparte de esto, no tengo mucho estrés
sobre el trabajo y la vida material.

En los ultimos dos arios, he considerado mucho sobre
el matrimonio, porque ya es hora de casarme.
Especialmente durante las vacaciones y festivales,
tengo que enfrentar las presiones de matrimonio de mi
familia y de los conocidos cuando vuelva a casa.
Ademas, me duele cuando veo a mis padres envejecer
dia a dia. Por eso, tengo ganas de terminar esta tarea
cuanto antes y cumplir sus deseos. Pero ahora el
problema principal es que no he conocido a una
persona muy adecuada para mi. Cuando encuentro a
alguien que coincide con mi cardcter y tiene amor
filial, deberia casarme con ella. Como creo que el
amor filial es una cualidad muy importante, una
persona asi no serd peor en otros aspectos.

Muchos de mis amigos estan casados. Creo que la
mayoria de ellos se casaron porque encontraron a la
persona correcta y las dos partes tienen una base
solida de amor. Sin embargo, también hay una
pequenia cantidad de personas que sus familias les
presionaron a casarse. En mi opinion, cada uno tiene
su propia felicidad, no podemos decir que los
matrimonios presionados no sean buenos. Me parece
que tener una familia e hijos es feliz. Siempre que las
dos personas quieran tener una vida amorosa, podrian
conseguirlo. Esto depende de la mentalidad de cada
uno. Si alguien requiere demasiado sin satisfaccion,
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ZJIe han presionado
alguna vez para
casarte? ¢Qué has
hecho?
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vivira muy cansado. Por el contrario, si es una
persona facil de satisfacer, la vida simple también es
buena para él/ella. De hecho, hay algunos amigos a
mi alrededor estan divorciados. El fracaso de sus
matrimonios también me ha dado mucha influencia
negativa, me hace que tenga pocas expectativas sobre
el matrimonio. Pero contintio creyendo que mientras
encuentra a una persona adecuada, tendremos buenos
frutos.

No temo de casarme, pero si que las presiones dadas
por mis padres me causan miedo.

La razon mas importante es que sienten que se estan
haciendo mayores dia a dia, por lo que esperan que
sus hijos formen una familia cuanto antes, esta es una
expectativa de los padres. Ademas, en el circulo de
amigos de ellos, el matrimonio de los hijos es un tema
inevitable. Si sus hijos son mayores y no se casan, la
gente comentara sobre esto.

Me parece que es muy probable que el matrimonio
presionado sea infeliz, esto también puede explicar
por qué mantengo soltero hasta hoy. A decir verdad,
este tipo del matrimonio no es el mejor. Una vez que te
lo presionen, iras pasivamente a citas a ciegas para
casarte. Al final, tomards voluntariamente la decision
de divorcio. De todos modos, creo que la posibilidad
infeliz de un matrimonio forzado es mayor.

Si, les prometo que intentaré tener pareja y casarme lo
antes posible. Pero no me gusta ser forzado a hacer
algo. No quiero ir a cita a ciegas, tengo una especie
de repulsion por esta forma, pienso que no es lo que
quiero. Ya que ahora mi edad también es mayor, es
imposible no casarme toda la vida, lo cual no es
realista. En China, creo que un chico de 26 aros
deberia pensar en el matrimonio.
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Pienso que es bueno tener una familia, para mi no es
malo, sino sera mi apoyo fuerte. No creo que el
celibato extranjero sea un concepto que valga la pena
promover. En realidad, no casarse es una
manifestacion de escapar de los problemas, este tipo
de persona no quiere enfrentar lo que necesita
enfrentar en el matrimonio. Por ejemplo, se necesita
criar a hijos después de casarse, entonces los gastos
en todos los aspectos son mas altos que los de la vida
soltera y la presion sera mas grande. Por lo tanto,
algunas personas no quieren bajar sus niveles de vida
para su pareja o hijos, ni quieren perder su libertad
por el matrimonio. Esto es para evitar la
responsabilidad y la presion. Creo que este es un
comportamiento irresponsable.

En primer lugar, esta sociedad les asigna una etiqueta
negativa, es un término incomodo de escuchar. En
segundo lugar, en la sociedad hay algunas personas se
anuncian a si mismas como “solteron/a” para escapar
de las responsabilidades en el matrimonio. Opino que
no debemos tener este pensamiento. Es mejor casarse
antes de los 30 arios y tratar de reducir este problema
social. En realidad, existen pocos solterones/as en
dreas economicamente subdesarrolladas, la mayoria
de ellos se concentran en grandes ciudades como
Beijing y Shanghai, sobre todo, “las mujeres
sobrantes”. Por un lado, a ellas no les gustan los
hombres ordinarios, pero por otro, no llegan a los
requisitos de las élites, es un dilema. Por ultimo, no
creo que una mujer necesite probarse a si misma por
lo capaz que es. Si quiere vivir bien, puede casarse con
un buen hombre. El serd su apoyo fuerte. Esta forma
es mejor que confia en si misma. Hay un viejo dicho
dice: “Una mujer se casa con un buen hombre es
mejor que tiene una educacion acadeéemica alta”.
Ademas, para muchos hombres es inaceptable que las
mujeres tengan mas habilidades que ellos. Por
supuesto, esta es solo mi opinion personal.
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Lo que quiero decir es que la responsabilidad de los
hombres en una familia es muy importante, porque
necesitan encargarse de mantener a su familia,
mientras que las mujeres cuentan con menor
responsabilidad, se centran mds en si mismas. Me
parece que el matrimonio de la generacion como
nuestros padres esta muy bien. Los hombres trabajan
duro afuera y las mujeres cuidan mas de la familia.
Creo que este tipo de matrimonio puede ser mds feliz
que nuestro matrimonio actual. No obstante, si la
capacidad de una mujer es relativamente fuerte, su
ingreso es alto y todos los gastos de la familia estan a
su disposicion, la responsabilidad del hombre
reducird, entonces este tipo de matrimonio puede
tener problemas. Por supuesto, las mujeres deben
tener sus propias carreras, lo cual es bueno, no es
necesario ser ama de casa. Pero creo que las mujeres
no necesitan ser por qué tan fuertes. Sus
responsabilidades mayores se centran en cuidar de la
familia. Después de todo, los hombres no son tan
atentos y considerados como las mujeres, por lo que
las ultimas deberian ser mejores que los primeros para
cuidar a la familia.

No es lo mismo. La aceptacion psicologica de los
padres quienes tienen hijas que son mayores y solteras
serda menor, mientras que la de los que tienen hijos con
la misma situacion es mayor. No hay igualdad
absoluta en esta sociedad, incluso en las sociedades
occidentales que abogan por la igualdad y
democracia. Ademds, una vez que las chicas son
mayores, tendran muchos problemas en varios
aspectos, como el matrimonio y el parto.

Espero que los padres puedan presionar a sus hijos
menos y darles mas compresion. Como les dije a mis
padres, no es facil para los jovenes trabajar solos
afuera. También quiero casarme temprano y tener una
familia, el problema es que la situacion actual no lo
permite, todavia no encuentro a una persona que me
guste. Deseo que los padres puedan darles mas tiempo
y espacio a sus hijos, después de todo, somos quienes
pasaremos el resto de sus vidas con nuestra pareja, no
los padres.
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Anexo 2:

Cuestionario en espafol y en chino

Instrumento online (Microsoft Forms)

Edad: ............ Género: 1. Mujer 2. Hombre 3. Otro
Titulacion/profesion: ............

Ciudad de Procedencia: .........ccccevuvnennnns

Tienes pareja: ............... Tu estado civil es: ...............

LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA
DEMADRID

Te invitamos a colaborar en una investigacion que se desarrolla en la Universidad
Auténoma de Madrid como Trabajo Fin de Master. Estoy realizando un estudio sobre
las creencias acerca del Cuihun (es un fenomeno tipico en China, significa los padres
presionan a sus hijos para que se casen cuanto antes.) en la sociedad actual. Se trata de
conocer tu opinidn personal, de modo que no hay respuestas correctas o incorrectas. La

participacion es voluntaria, anonima y los resultados seran para fines académicos.

I. Ahora, te pedimos que indiques el grado de acuerdo con las afirmaciones que se
presentan a continuacion, teniendo en cuenta la siguiente escala:

Totalmente en | Algo en | Nide acuerdo ni Algo de Totalmente  de

desacuerdo desacuerdo | en desacuerdo acuerdo acuerdo

1 2 3 4 5

1. Una persona que no se casa, nunca alcanzara la plena felicidad. 1[2(|3|4]5

2. Alguna vez me han presionado para que tenga novio/a o para que me 4ls

case.

3. La real razén por la que presionan los padres a sus hijos para que se als

casen es que quieren tener nietos.

4. Mis padres me presionan para que me case porque sufren la presion 45

social que les ejercen los conocidos, amigos y familiares.

5. Los padres presionan a sus hijos para que se casen porque piensan que als

es algo honorable para la familia.

6. Mis padres suelen organizarme citas a ciegas para que me case cuanto 4ls

antes.

7. A fin de presionar a sus hijos para que se casen, los padres aprovechan

todas las ocasiones para hablar del tema y muchas veces de forma 415

indirecta.

8. Los hijos y las hijas intentan comunicarse con los padres y llegar a un 4ls

consenso con ellos cuando éstos les presionan para casarse.

9. Generalmente, cuando lo piden los padres, los hijos obedecen su 415
Lingjie Su, MUEJS; Madrid, 2020 70



voluntad y se casan lo antes posible.

10. Si mis padres me presionan para casarme, voy a discutir con ellos. 1123|415
11. Si los padres les presionan mucho a los hijos a casarse, éstos van a 11al3lals
mentirles a sus padres con parejas falsas.

12. La presion que me ejercen mis padres para que me case, me genera lalslals
estrés psicologico y la sensacion de crisis.

13. Cuando mis padres me presionan para que me case, la armonia familiar lalslals

queda afectada y se producen discusiones facilmente.

14. En comparacion con los hombres de la misma edad, las mujeres suelen
sufrir mas presion para casarse por parte de los padres e inclusodela |1 |23 |4 |5

sociedad.

15. Las mujeres empiezan a sufrir la presion para casarse por parte de los lalslals
padres a una edad mas temprana que los hombres.

16. En la sociedad se cree que para las mujeres de mas de 30 afios, ya es lalslals

muy dificil contraer matrimonio.

17. Los hombres que tienen mas de 30 afios, si no se han casado todavia,
los llaman “solteros de oro” (que quiere decir “atractivos” para las |1 |2 |3 |4 |5

mujeres).

18. La opinion de mis padres es muy importante para todas las decisiones lalslals
que tomo en mi vida personal sentimental.

19. Las personas que se casan por presion de sus padres no son menos 1alslals
felices que las que se casan por su propia voluntad.

20. Mis padres también han experimentado la presion de casarse pronto lalslals
por parte de sus padres.

21. Al llegar a la edad de matrimonio, el hecho de que la pareja se quede 1al3lals
embarazada puede animar a la gente a casarse.

22. Casarme o no es una decision personal, mis padres no tienen derecho lalslals

a intervenir en esto.

23. Como adulto/a, tengo mi propio plan de cuando casarme, por lo tanto
no hace falta que me presionen. De hecho, puede producir efectos | 1|2 3[4 |5
contrarios.

24. Los hombres y las mujeres debemos disfrutar de los mismos derechos
en cuanto al matrimonio sin ninguna restriccion.

25. El matrimonio no debe contraerse sino por la propia voluntad de

ambas partes, tanto del hombre como de la mujer.

II. Ahora, te pedimos que indiques el grado de acuerdo con las afirmaciones que se
presentan a continuacion, teniendo en cuenta la siguiente escala:

Total t ) )
er(: atmente Algo en | Ni de acuerdo ni | Algo de Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
desacuerdo
1 2 3 4 5
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1. Los paises mas ricos deberian transferir una parte significativa de sus 11al3lals
recursos a los paises mas pobres.

2. Todos los paises deberian participar en la toma de decisiones 11al3lals
internacionales que les afecten, aunque tengan una poblacion pequeiia.

3. Las personas con mayor riqueza deberian pagar progresivamente mas 11al3lals
impuestos que las que tienen menor riqueza.

4. Las leyes aprobadas sin amplia mayoria en el Congreso, deberian ser 1lal3lals
ratificadas o rechazadas por el voto ciudadano.

5. Deberia regularse por ley que los trabajadores de una empresa 11al3lals
participen en los beneficios.

6. Se deberia destinar mayor cantidad de recursos a los estudiantes con 1lalslals
necesidades educativas especiales.

7. El Estado deberia promover la plena incorporacion de profesores 11al3lals
migrantes en todas las escuelas publicas, concertadas y privadas.

8. Es fundamental que las/os estudiantes participen en la elaboracion de 1lalslals
las normas de convivencia de sus colegios.

9. Todas las personas desempleadas deberian recibir una ayuda 11al3lals
economica del Estado.

10. El salario de una persona con discapacidad deberia ser acorde a su 11213 1als
desempefio, independientemente del esfuerzo que le suponga.

11. No es util realizar consultas ciudadanas para la elaboracion de leyes 11al3lals
o la toma de decisiones politicas.

12. En el Congreso deberia haber representantes de todas las minorias Llal3lals
étnicas o culturales.

13. El gobierno deberia tomar las medidas necesarias para garantizar que 1 1al3lals
todas las personas tengan acceso a una vivienda digna.

14. Las/os estudiantes deberian tener una participacion activa sobre Llal3lals
decisiones acerca de como se gestiona el aprendizaje en las aulas.

15. Las personas transexuales solo pueden acceder a tratamientos 1 1al3lals
orientados a modificar su cuerpo después de ser valorada su salud mental.

16. Los gobiernos deberian convocar siempre a sus ciudadanas/os cuando 1lal3lals
haya que tomar decisiones importantes para sus vidas.

17. El Estado deberia mejorar los servicios publicos en sanidad y 11al3lals
educacion, aunque eso implique aumentar determinados impuestos.

18. Todas/os las/os residentes estables de un pais deben tener derecho a tlalslals
votar en las elecciones, aunque no hayan nacido alli.

19. Por mas que una/o participe en politica y movimientos sociales, 11213 1als
realmente nada va a cambiar.

20. Las personas migrantes que viven en nuestro pais tendrian que poder tlalslals
mantener sus costumbres y cultura si asi lo desean.

21. Las/os estudiantes con necesidades educativas especiales deberian 11al3lals
asistir a centros educativos donde se les atienda de manera exclusiva.

22. Una jubilacion digna es un derecho que deberia concederse aunque L2 l31als
una persona haya tenido pocos aportes.
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23. Las familias mas pobres deberian recibir mas dinero del Estado que
las que tienen mayores recursos.

24, Para conciliar la vida laboral con la personal, las mujeres deberian
acceder a trabajos que no supongan grandes responsabilidades, paratener | 1 |2 |3 |4 |5
tiempo para sus hijos.

25. Es necesario que todas las personas participen de los problemas de su
comunidad.

26. Todas las personas deben tener derecho a acceder a tratamientos de
reproduccion asistida independientemente de su identidad u orientaciéon | 1 |2 [3 |4 |5

sexual.

27. A las personas migrantes se les deben reconocer los mismos derechos 1lal3lals
que a las personas que tienen la nacionalidad de ese pais.

28. Es necesario tener mayor tolerancia con los grupos sociales que 1lalslals
piensan diferente.

?9. Solo deberian participar en politica las personas que tienen un genuino 11al3lals
interés.

30. Las/os menores de 18 afios no deben participar en organizaciones o 1o l3lals

grupos politicos.

III. De nuevo, te pedimos que indiques tu grado de acuerdo con cada una de estas
afirmaciones teniendo en cuenta la escala arriba ya descrita: /-Totalmente desacuerdo;
S-Totalmente de acuerdo.

1. Creo que las personas obtienen lo que tienen derecho a tener. 112(3|4]|5
2. Creo que los esfuerzos de una persona son tenidos en cuenta y l2l3lals
recompensados.

3. Creo que las personas se han ganado las recompensas y castigos que 112l3lals
reciben.

4. Creo que las personas que tienen mala suerte la han tra@o sobre sT alslals
mismas.

5. Creo que las personas obtienen lo que merecen. 112(3|4]|5
6. Creo que las recompensas y los castigos son administrados l2l3lals
justamente.

7. B&icamente pienso que el mundo es un lugar justo. 112]3]4(5
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