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Apoyo social recibido y percibido en chicas adolescentes privadas de libertad en 

Colima, México 

Social support received and perceived in adolescent girls deprived of liberty in Colima, 

Mexico 

Resumen 

El propósito de esta investigación es explorar el apoyo social que reciben y perciben por su red 

de apoyo más cercana adolescentes en proceso de reinserción social. La muestra se compone 

por 30 chicas adolescentes con edades comprendidas entre los 14 y 20 años que se encuentran 

internas en un centro de rehabilitación de drogas femenino, donde se cumplen medidas 

judiciales, en Colima, México. Los resultados del estudio informan de que tanto el apoyo social 

percibido por las adolescentes internas como el que reciben por parte de las personas más 

significativas de su contexto, son bajos. También muestra que el apoyo social percibido es más 

alto que el recibido y que el número de conductas antisociales o transgresoras son bajas en las 

adolescentes. Finalmente se plantea la discusión e implicaciones de estos resultados para los 

procesos de reinserción. 
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Abstract 

The purpose of this research is to explore the social support that adolescents in the process of 

social reintegration receive and perceive through their closest support network. The sample is 

made up of 30 teenage girls between the ages of 14 and 20 who are inmates at a women's drug 

rehabilitation centre, in Colima, Mexico, where judicial measures are being carried out. The 

study’s result report that both the social support perceived by internal adolescents and the one 

they receive from the most significant people in their context are low. It also shows that the 

social support perceived is higher than the received and that the number of antisocial or 

transgressive behaviours is lower in adolescent girls. Finally, the discussion and implications 

of these results for the reintegration processes are raised. 

Keywords: Adolescence; Antisocial behaviour; Drugs abuse; Multilateral support. 




